


วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 

ท่ีปรึกษา:  รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี    ไชยศุภรากุล     อธิการบดี 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร อ านาจ   สวัสด์ินะที      คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 
บรรณาธิการ:  รองศาสตราจารย์ ดร.สมชาย    ปราการเจริญ 

ประสานงานบรรณาธิการ: ดร. อัจฉรา ภูอ่าง 

กองบรรณาธิการภายนอก: 
  ศาสตราจารย์ ดร.พิเชษฐ     ลิ้มสุวรรณ     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
  ศาสตรจารย์ ดร. จ าลอง      โพธิ์บุญ      สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
  รองศาสตราจารย์ ดร.วันชัย    ร้ิวไพบูลย์     จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  รองศาสตราจารย์ ดร.พยุง     มีสัจ        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
  รองศาสตราจารย์ ดร.สาโรช    พูลเทพ       มหาวิทยาลัยศิลปากร 
  รองศาสตราจารย์ ดร.อรุณี     อินทรไพโรจน์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
  รองศาสตราจารย์ ดร.ชนงกรณ์   กุณฑลบุตร     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
  รองศาสตรจารย์ ดร.สยาม     อรุณศรีมรกต    มหาวิทยาลัยมหิดล 
  รองศาสตราจารย์ ดร. วรานุช   แขมมณ ี     มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 
  ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร. นฤพนธ์   วงศ์จตุรภัทร    มหาวิทยาลัยบูรพา 
  ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร. วินัย    โพธิ์สุวรรณ     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
  ดร.สุวุฒิ             ตุ้มทอง       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
  ดร.ภัทราวุฒิ           แสงศิริ       สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย  

กองบรรณาธิการภายใน: 
  รองศาสตราจารย์ ดร.สมชาย    ปราการเจริญ    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ านาจ   สวัสด์ินะที     มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เอกพรรณ    ธัญญาวินิชกุล   มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จันทรัตน์   กิ่งแสง       มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดวงพร   กาซาสบิ      มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จรัล    รัตนโชตินันท์    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รัฐพล     ศรประเสริฐ    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อภิชาติ    หาจัตุรัส      มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.สิริทิพ  วะศินรัตน์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.สุภาภรณ์  สดวกดี  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.ไพโรจน์ สมุทรักษ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.สันติ  เชื้อเต๊อะ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.เอกรัตน์  อ่อนน้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.ศิริลักษณ์  สุรินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 ดร.อัจฉรา  ภูอ่าง  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

ฝ่ายจัดการ:  นางสาวศศิพิมพ ์        อ่อนรักษ์      
  นายอทิพันธ์           ศรีโพธิ์ 

ฝ่ายภาษาต่างประเทศ: Assist. Prof. Thavatchai     ngamsantiwong  KMUTNB Thailand 
                      Assoc. Prof.  Nakamori     Yoshiteru        JAIST Japan 
  Mr.Habib            Ahmed-erfan    Bangladesh 

ปกหนังสือ:  ดร. ชลิต            กังวาราวุฒิ 

ก าหนดการเผยแพร่:  วารสารมีการตีพิมพ์ 4 ฉบับต่อปี ในทุก 3 เดือน โดย  ฉบับที่ 1 (มกราคม-มีนาคม)   ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน)  
  ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) และ ฉบับที่ 4 (ตุลาคม-ธันวาคม) 
ผู้รับผดิชอบ:  กองบรรณาธิการวารสารวิชาการวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม   
  39/ 1 ถ.รัชดาภิเษก   แขวงจันทรเกษม   เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 

การเผยแพร ่      วารสารฉบับตีพิมพ์ ISSN: 1685-0491,  ISSN: 2697-4584 (online) 
            เว็บไซด์ของวารสาร : www.sci.chandra.ac.th/journal        



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

Science Journal Chandrakasem Faculty of Science Chandrakasem Rajabhat University 

 

 

 

บทบรรณาธิการ 

วารสารวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมฉบับปีท่ี ๒๙ เล่มท่ี ๒ เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒  
นี้ ได้รับการน าเสนอบทความจาก ๔ สถาบันการศึกษา  รวม ๖ บทความ เนื้อหาครอบคลุมด้านการจัดการ
ส่ิงแวดล้อม การเกษตร (โคนม สินค้าอินทรีย์ ทุเรียน) การกีฬา และการประยุกต์ศาสตร์เหมืองข้อมูลในการ
พยากรณ์ความต้องการใชน้ ามันดีเซล ทางกองบรรณาธิการหวังว่าบทความต่าง ๆ ท่ีน าเสนอนี้จะเป็นประโยชน์ 
ทางวิชาการต่อผู้เกี่ยวข้องได้อย่างดี 

 

                                                                       

                                                                  (รองศาสตราจารย์ ดร. สมชาย ปราการเจริญ) 

                                                                                     บรรณาธิการ 

 



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

Science Journal Chandrakasem Faculty of Science Chandrakasem Rajabhat University 

 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความปีที่ 29 ฉบับที่ 2: เมษายน-มิถุนายน  พ.ศ. 2562 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

รศ.ดร. สมชาย ปราการเจริญ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ดร. สิริทิพ วะศินรัตน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ดร. ลวัณกรณ์ มุกดาสนิท มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ดร. ชลิต  กังวาราวุฒิ    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ผศ.ดร. สิทธิ  วงศ์ทองค า   มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ดร. พัทธดนย์ สุขพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ดร. ดิฏฐชัย จันทร์คุณา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
อ. มานพ ภู่สุวรรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

ดร. สันติ เชื้อเต๊อะ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ผศ.ดร. ณัทณรงค์ จตุรัส มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
รศ. มุกดา  ศรียงค์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ดร. อายุธ เรืองทอง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  

 



 

 

การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดาํเนินธุรกิจของสหกรณ์โคนมในประเทศไทย 

An Analysis of Operational Efficiency of Dairy Cooperatives in Thailand 

จุฑาทิพย์  หม่ืนแก้ว 1, รศ.สุกัญญา  ตันธนวัฒน์ 2 และรศ.สุณี  ฉัตราคม 3 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ วัดและประเมินประสิทธิภาพการดําเนินงานทางเทคนิค ของสหกรณ์โคนมในประเทศไทย
ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 โดยใช้วิธีวิเคราะห์การล้อมกรอบข้อมูล (data envelopment analysis--DEA) เพ่ือคํานวณหาค่า
ประสิทธิภาพทางด้านผลผลิตโดยใช้รายได้ท้ังสิ้นเป็นตัววัดผลผลิต (output) และใช้ค่าใช้จ่ายท้ังสิ้น หนี้สินท้ังสิ้น และทุนของ
สหกรณ์เป็นตัวแทนของปัจจัยการผลิต (inputs)ผลการศึกษาพบว่า ภายใต้การวัดประสิทธิภาพการดําเนินงานรวม (overall 
technical efficiency) สหกรณ์โคนมท่ีศึกษามีค่าเฉล่ียของคะแนนประสิทธิภาพท้ัง 5 ปี อยู่ในระดับสูงมาก เท่ากับ 0.972 
โดยมีกลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่เป็นสหกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพการดําเนินงานรวมติดต่อกันมากท่ีสุด ได้แก่ DMU 55 และDMU 65 
สําหรับสหกรณ์โคนมแห่งท่ียังขาดประสิทธิภาพตลอดช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 มีค่าคะแนนประสิทธิภาพอยู่ในช่วงระหว่าง 
0.816-0.902ซ่ึงสหกรณ์โคนมแต่ละแห่งสามารถเพ่ิมระดับความมีประสิทธิภาพในการดําเนินธุรกิจข้ึนได้ ด้วยการปรับปรุงการ
ใช้ปัจจัยการผลิตหรือเพ่ิมจํานวนผลผลิตตามแนวทางการใช้ปัจจัยการผลิตและผลผลิตของสหกรณ์โคนมต้นแบบใช้ในการ
อ้างอิง โดยในปี พ.ศ. 2560 พบว่า มีสหกรณ์ท่ีควรปรับปรุงจํานวนการใช้ปัจจัยการผลิตและผลผลิตให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม
ท้ังสิ้น 53 แห่ง กลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่มาก 15 แห่ง กลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่ 37 แห่ง และกลุ่มสหกรณ์ขนาดกลางอีก 1 แห่ง 

คําสําคัญ: วิธีวิเคราะห์การล้อมกรอบข้อมูล, ประสิทธิภาพการดําเนินงานทางเทคนิคของสหกรณ์โคนม 

Abstract 

The objective of this was to measure and evaluate the technical performance of dairy cooperatives in 
Thailandduring 2013 and 2017 by using data envelopment analysis (DEA) in order to determine the output-
oriented technical efficiency. In this study, total income was used as an output. Total expenses, total 
liabilities and the cooperative capital were used as inputs.The results of this study indicated that for the 
five-year study period, the mean score of overall technical efficiency of the sample dairy cooperatives was 
0.972, which at very high level. This implied that the efficiency of the sample was at a very high level for 
all five years. Large cooperatives with the most overall technical efficiencyincluded DMU 55 and DMU 65. 
The dairy cooperatives that were still inefficient throughout the year 2013 -2017 had the mean score of 
overall technicalefficiency of between 0.816-0.902.  Each dairy cooperative can increase its business 
efficiency by improving inputs or increasing output according to the inputs and output guidelines as the 
reference. In 2017, there were 53 cooperativesthat should improve the amount of inputs and output used 
to meet an optimal level. Of all, there were 15 very large cooperatives, 37 large cooperatives, and 1 
medium-sized cooperative.  
Keywords: DEA, Dairy Farm Efficiency. 
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1. บทนํา 

ปัจจุบันกลไกการดําเนินงานในรูปแบบของสหกรณ์ได้
เข้ามามีบทบาทสําคัญต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศเป็นอย่างมาก ซ่ึงทุกรัฐบาลได้ให้ความสําคัญและ
ได้ประยุกต์ใช้การดําเนินงานในรูปแบบของสหกรณ์มาเป็น
ส่วนหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศมา
อย่าง ต่อเนื่ อง  [1 ] อย่างไรก็ตาม  แม้ ว่าภาครัฐและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจะได้ให้การสนับสนุน และส่งเสริม
การเผยแพร่วิธีการสหกรณ์ไปยังประชาชนในเขตพ้ืนท่ีต่าง 
ๆ ท่ัวประเทศ ควบคู่ไปกับการพัฒนากระบวนการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูล และการพิจารณาความเหมาะสมในการจด
ทะเบียนจัดต้ังสหกรณ์อย่างรอบคอบแล้วก็ตาม แต่ปัจจุบัน
ยังคงพบว่ามีสหกรณ์อีกหลายแห่งท่ีไม่สามารถดําเนิน
กิจการให้บรรลุผลสําเร็จตามท่ีมุ่งหวังได้ โดยเฉพาะ
สหกรณ์การเกษตรซ่ึงเป็นสหกรณ์ท่ีมีการเลิกสหกรณ์สูง
ท่ีสุดในแต่ละปี [2] 

เม่ือพิจารณาเฉพาะในส่วนของสหกรณ์โคนมซ่ึงเป็น
หนึ่งในรูปแบบย่อยของสหกรณ์การเกษตร พบว่า ในปี 
พ.ศ. 2560 มีสหกรณ์โคนม จํานวน 4 แห่ง ท่ีได้แจ้งเลิก
สหกรณ์ต่อนายทะเบียนสหกรณ์ และจากสถาณการณ์
ดังกล่าวอาจมีผลกระทบต่ออุตสาหกรรมนมในภาพรวมได้ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในส่วนของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมซ่ึง
จะต้องมีต้นทุนในการขนส่งน้ํานมดิบไปยังศูนย์รับซ้ือแห่ง
ใหม่ในจํานวนท่ีเพ่ิมสูงข้ึน นอกจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม
จะได้รับผลกระทบต่อรายได้โดยตรงจากการท่ีมีต้นทุนการ
ผลิตท่ีเพ่ิมสูงข้ึนแล้ว ในส่วนของโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์
นม และผู้บริโภคย่อมได้รับผลกระทบตามมาด้วยหาก
ปริมาณนํ้านมดิบท่ีผลิตได้ในแต่ละปีมีจํานวนไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการ โดยสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรได้
รายงานว่า ผลผลิตน้ํานมดิบของไทยท่ีผลิตได้ในแต่ละปีจะ
ใช้สําหรับบริโภคภายในประเทศท้ังหมด โดยในปี พ.ศ. 
2560 ไทยมีปริมาณผลผลิตน้ํานมดิบท้ังสิ้น 1.19 ล้านตัน 
และยังคงต้องนําเข้านมและผลิตภัณฑ์นมเพ่ือให้เพียงพอ
ต่อการบริโภคภายในประเทศจํานวนกว่า 2.36 แสนตัน คิด
เป็นมูลค่า 20,694 ล้านบาท [3] 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและประเมิน
ประสิทธิภาพการดําเนินธุรกิจของสหกรณ์โคนมในประเทศ

ไทยเพ่ือนําผลการศึกษาท่ีได้ไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการ
พิจารณาหาแนวทางปรับปรุงและแก้ไข หรือพัฒนาวิธีการ
ดําเนินงานของสหกรณ์โคนมแห่งท่ียังขาดประสิทธิภาพให้
มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน เพราะเม่ือสหกรณ์โคนมแต่ละ
แห่งมีระบบการบริหารจัดการงานท่ีดีและมีประสิทธิภาพ
แล้ว การดําเนินธุรกิจของสหกรณ์โคนมในภาพรวมย่อม
ประสบความสําเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ และขบวนการ
สหกรณ์เป็นตัวกลางสําคัญในการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนด้านการประกอบอาชีพของสมาชิก และสามารถ
ช่วยยกระดับความเป็นอ ยู่ของสมาชิก ใ ห้ ดี ข้ึนตาม
เจตนารมณ์ของหลักการสหกรณ์ 

2. วิธีดําเนินการศกึษา 

 2.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ เป็นข้อมูลทุติยภูมิใน
ลักษณะข้อมูลภาคตัดขวางรายปี (cross section data) 
ซ่ึงเป็นข้อมูลในส่วนของสถิติผลการดําเนินงานและฐานะ
ทางการเงิน โดยผู้วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลดังกล่าว
จากฐานข้อมูลของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์จากนั้นจึง
พิจารณาคัดเลือกเฉพาะข้อมูลของสหกรณ์โคนมท่ีมี
สถานภาพดําเนินธุรกิจอย่างต่อเนื่องและมีข้อมูลทาง
การเงินครบถ้วนท้ัง 5 ปี ในช่วงระหว่างท่ีทําการศึกษาคือ 
ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556-2560 รวมท้ังเป็นสหกรณ์ท่ีไม่มีส่วน
ขาดแห่งทุน สําหรับใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังนี้ 
ดังนั้น จึงทําให้มีสหกรณ์ท่ีอยู่ในข่ายต้องศึกษาท้ังสิ้น
จํานวน 77 แห่ง 

 2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้วัดและประเมินประสิทธิภาพการดําเนินงาน
ของสหกรณ์โคนม หรือหน่วยการตัดสินใจ (Decision 
Making Unit--DMU) ด้วยวิธีวิเคราะห์การล้อมกรอบข้อมูล 
( Data Envelopment Analysis--DEA) โ ดยกํ า หนด ตั ว
แปรปัจจัยการผลิต (inputs) จํานวน 3 ตัวแปร ได้แก่ 
ค่าใช้จ่ายท้ังสิ้น (total expense--TE) หนี้สินท้ังสิ้น (total 
liabilities--TL) และทุนของสหกรณ์ (total capital--TC) 
และกําหนดตัวแปรปัจจัยผลผลิต (output) จํานวน 1 ตัว
แปร  ไ ด้แก่  รายไ ด้ ท้ั งสิ้ น  ( total revenue--TR) เป็น
ตัวกําหนดขอบเขตประสิทธิภาพ (efficient frontier) 
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จากนั้น จึงคํานวณหาค่าคะแนนประสิทธิภาพทางด้าน
เ ทค นิ ค  ( technical efficient) ขอ ง แ ต่ ล ะDMU โ ด ย
เปรียบเทียบกับขอบเขตประสิทธิภาพท่ีสร้างข้ึนดังกล่าว 
ในกรณี ท่ัว ไปค่ าคะแนนประสิท ธิภาพโดยสมบู รณ์  
(Absolute Efficiency--Hj) ของสหกรณ์โคนม หน่วยท่ี j 
คํานวณได้ดังนี้ [4] 

Hjሺv,wሻ     ൌ    
∑ wkyjk

K
kൌ1

∑ vixij
I
iൌ1

                      (1) 

 
โดยท่ี xij คือระดับของปัจจัยการผลิตประเภท iท่ีถูกใช้ 
ในขบวนการผลิตของ DMU หน่วยท่ี j 
 Yjk คือระดับของผลผลิตประเภท k ท่ี DMU  
หน่วยท่ี j ทําการผลิต 
  v, w คือค่าน้ํ าหนักของปัจจัยการผลิต และ
ผลผลิต 

 สําหรับการประมาณค่าคะแนนประสิทธิภาพเชิง
เปรียบเทียบ (relative efficiency: Hj0) ในกรณีท่ัวไปท่ีมี
สหกรณ์โคนมจํานวน N หน่วย สามารถคํานวณได้ ดังนี้ 

Zj = 
Hj0(v, wሻ

H* (v, wሻ
                                     (2) 

โดยท่ี  H* คือค่าคะแนนประสิทธิภาพโดยสมบูรณ์
สําหรับสหกรณ์โคนมหน่วยท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 การวัด และประเมินประสิทธิภาพการดําเนินงานของ
สหกรณ์โคนมท้ัง 77 แห่ง จะพิจารณาภายใต้วิธี output 
orientation ซ่ึงเป็นการวัด และประเมินประสิทธิภาพโดย
พิจารณาถึงปัจจัยด้านผลผลิตเป็นหลัก กล่าวคือ เป็นการ
พิจารณาถึงความสามารถของ DMU ในการก่อให้เกิด
รายได้ท้ังสิ้น (total revenue--TR) ในจํานวนท่ีมากท่ีสุด
จากการใช้ปัจจัยการผลิตประเภทต่าง ๆ ในปริมาณเดิมท่ี
กําหนด ภายใต้สมมติฐานเทคโนโลยีการผลิตท่ีอยู่ในระยะ
ผลได้ต่อขนาดคงท่ี (constant returns to scale--CRS) 
และผลได้ต่อขนาดผันแปร (variable returns to scale--
VRS) ซ่ึงทําการวิเคราะห์เป็นรายปี ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556-
2560 เพ่ือวิเคราะห์ถึงแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของระดับ
ความมีประสิทธิภาพ ของสหกรณ์โคนมแต่ละแห่ง โดย
ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในปี พ.ศ. 

2548 [5]มาจัดชั้นระดับความมีประสิทธิภาพของค่า
คะแนนท่ีคํานวณได้ (Zj) ดังนี้ 

 ถ้าค่า 0.90<Zj  ≤  1หมายถึง มีประสิทธิภาพใน
ระดับสูงมาก 
 ถ้าค่า 0.70<Zj  ≤  0.90หมายถึง มีประสิทธิภาพ
ในระดับสูง 
 ถ้าค่า 0.50<Zj  ≤  0.70หมายถึง มีประสิทธิภาพ
ในระดับปานกลาง 
  ถ้าค่า Zj  ≤  0.50 หมายถึงมีประสิทธิภาพใน
ระดับตํ่า 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

 การนําเสนอสรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยขอนําเสนอเป็น
ภาพรวม และข้อสรุปผลการวิจัยท่ีเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยท่ีต้ังไว้ ตามลําดับดังนี้ 

 3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง
สหกรณ์โคนมท่ีศึกษา 
 จากภาพท่ี 1 พบว่า สหกรณ์โคนมท่ีศึกษามีจํานวน
หนี้สินเฉลี่ยมากกว่าทุนของสหกรณ์เฉลี่ยทุกปี และมีค่า
เพ่ิมสูงข้ึนอย่างต่อเนื่องต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556-2560 ในขณะ
ท่ีทุนของสหกรณ์เฉลี่ยมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงค่อนข้าง
คงท่ี แสดงให้เห็นว่าในภาพรวมสหกรณ์โคนมได้ใช้แหล่ง
เงินทุนส่วนใหญ่จากการก่อหนี้ผูกพันมากกว่าการใช้เงินทุน
ของสหกรณ์เองในการดําเนินธุรกิจ 
 ด้านผลการดําเนินงานของสหกรณ์ พบว่า ในช่วงปี 
พ .ศ .  2556-2560 สหกรณ์โคนมมีรายได้เฉลี่ย และ
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเพ่ิมสูงข้ึนทุกปีในอัตราท่ีใกล้เคียงกันและ
เม่ือพิจารณาผลกําไร (ขาดทุน) สุทธิของสหกรณ์โคนมแต่
ละแห่งในปี พ.ศ. 2560พบว่า ในกลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่
มาก มีDMU 1 เป็นสหกรณ์ท่ีมีกําไรสูงท่ีสุดจํานวน 59.01 
ล้านบาท กลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่ มีDMU 27 เป็นสหกรณ์
ท่ีมีกําไรสูงท่ีสุดจํานวน 9.60 ล้านบาท และในกลุ่มสหกรณ์
ขนาดกลาง มีDMU 18 เป็นสหกรณ์ท่ีมีกาํไรสูงท่ีสุดจํานวน 
0.04 ล้านบาท 
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ภาพที่ 1 ค่าเฉลี่ยตัวแปรปัจจัยการผลิต และปัจจัยผลผลิตในช่วงปี พ.ศ. 2556 - 2560 

 3.2 การวิเคราะห์ค่าคะแนนประสิทธิภาพเชิงเทคนิค 
โดยใช้ข้อมูลปี พ.ศ. 2556-2560 จากตัวแบบ BCC-O 
 3.2.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงาน
ทางเทคนิคของสหกรณ์โคนม ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 
กรณีการวัดประสิทธิภาพการดําเนินงานรวม (overall 
technical efficiency) 
 ภายใต้ข้อสมมติผลได้ต่อขนาดคงท่ี (CRTS) หรือการ
กําหนดให้สหกรณ์โคนมทุกแห่งมีขนาดการผลิตท่ีเหมาะสม
จะสามารถจําแนกสหกรณ์ ท่ีมีประสิทธิภาพออกจาก
สหกรณ์ท่ีด้อยประสิทธิภาพได้โดยพิจารณาจากค่าคะแนน
ประสิทธิภาพ (Zj) หากสหกรณ์ใดมีค่าคะแนนเท่ากับ 1 จะ

แสดงใ ห้ เ ห็น ว่าสหกรณ์แ ห่งนั้ น  ๆ  เป็นสหกรณ์ ท่ี มี
ประสิทธิภาพการดําเนินงานรวมและเป็นสหกรณ์ท่ีมีระดับ
การผลิตอยู่บนเส้นประสิทธิภาพ (efficient frontier) ซ่ึง
จากผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงานรวมด้วย
ตัวแบบจําลอง CCR พบว่า สหกรณ์โคนมท้ัง 77 แห่ง มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนนประสิทธิภาพท้ัง 5 ปี อยู่ในระดับสูง
มากเท่ากับ 0.972 และเม่ือพิจารณาแยกเป็นรายปี พบว่า 
ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556-2560 คะแนนประสิทธิภาพเฉลี่ยของ
สหกรณ์โคนมในแต่ละปี มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ค่อนข้างคงท่ี และจัดอยู่ในระดับความมีประสิทธิภาพสูง
มากทุกปีมีรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1: ผลการวิเคราะห์ระดับความมีประสิทธิภาพการดําเนินงานของสหกรณ์โคนม กรณีการวัดประสิทธิภาพการ
ดําเนินงานรวม (overall technical efficiency) 

ระดับประสิทธิภาพ ปี
2556 2557 2558 2559 2560

สูงมาก 0.973 0.979 0.975 0.973 0.970
สูง - 0.888 0.885 0.878 0.816

ปานกลาง - - - - - 
ตํ่า - - - - - 

คะแนนเฉลี่ย 0.973 0.976 0.972 0.970 0.968
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 3.2.2 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงาน
ทางเทคนิคของสหกรณ์โคนม ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 
กรณีการวัดประสิทธิภาพด้านวิทยาการ (Pure Technical 
Efficiency) 
 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงานทางเทคนิค
ด้วยตัวแบบจําลอง BCC จะแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพ
ด้านเทคนิคอย่างแท้จริงหรือประสิทธิภาพด้านวิทยาการ
ของสหกรณ์โคนมแต่ละแห่ง ซ่ึงเป็นการวัดผลภายใต้ข้อ
สมมติผลได้ต่อขนาดผันแปร (VRTS) จะเกิดข้ึนในกรณีท่ี
สหกรณ์โคนมมีการแข่งขันไม่สมบูรณ์  
 เนื่องจากมีขนาดของการดําเนินงานท่ีแตกต่างกัน
จากผลการ วิ เ คราะ ห์สามารถจํ า แนกสหกรณ์ ท่ี มี
ประสิทธิภาพออกจากสหกรณ์ท่ีด้อยประสิทธิภาพได้ โดย
พิจารณาจากค่าคะแนนประสิทธิภาพ (Zj) เช่นเดียวกับ

กรณีของการวัดประสิทธิภาพการดําเนินงานรวม (overall 
technical efficiency) กล่ าวคือ  หากสหกรณ์ ใด มีค่ า
คะแนนเท่ากับ 1 จะชี้ให้เห็นว่าสหกรณ์แห่งนั้น ๆ เป็น
สหกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพด้านวิทยาการและเป็นสหกรณ์ท่ีมี
ระดับการผลิตอยู่บนเส้นประสิทธิภาพ (efficient frontier)  
 จากผลการวิเคราะห์ พบว่า สหกรณ์โคนมมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนประสิทธิท้ัง 5 ปี อยู่ในระดับสูงมากเท่ากับ 
0.981 และเม่ือพิจารณาแยกเป็นรายปีจะพบว่า ต้ังแต่ปี 
พ.ศ. 2556-2560 คะแนนประสิทธิภาพเฉลี่ยของสหกรณ์
โคนมมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงค่อนข้างคงท่ีและจัดอยู่ใน
ระดับความมีประสิทธิภาพสูงมากทุกปีเช่นเดียวกับการ
วิ เคราะห์ประสิท ธิภาพการดํ า เนินงานรวม  โดย มี
รายละเอียดแสดงใน ตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2: ผลการวิเคราะห์ระดับความมีประสิทธิภาพการดําเนินงานของสหกรณ์โคนมกรณีการวัดประสิทธิภาพด้าน
วิทยาการ (pure technical efficiency) 

ระดับประสิทธิภาพ ปี
2556 2557 2558 2559 2560

สูงมาก 0.983 0.987 0.983 0.982 0.980
สูง - 0.893 0.885 0.895 0.832

ปานกลาง - - - - - 
ตํ่า - - - - - 

คะแนนเฉลี่ย 0.983 0.984 0.980 0.981 0.978
 

 3.2.3 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงาน
ทางเทคนิคของสหกรณ์โคนม ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 
กรณีการวัดประสิทธิภาพด้านขนาด (scale efficiency) 
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพด้านขนาด จะแสดงให้
เห็นถึงลักษณะผลได้ต่อขนาด (return to scale) ของ
สหกรณ์โคนมแต่ละแห่ง ซ่ึงเป็นส่วนท่ีต่อเนื่องจากการ
วิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนินงานรวม (overall 
technical efficiency) และการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ
ด้านวิทยาการ (pure technical efficiency) กล่าวคือ 
หากสหกรณ์ใดมีคะแนนประสิทธิภาพการดําเนินงานรวม
เท่ากับคะแนนประสิทธิภาพด้านวิทยาการ หรือมีคะแนน
ประสิทธิภาพด้านขนาดเท่ากับ 1 จะชี้ให้เห็นว่าสหกรณ ์
โคนมแห่งนั้น ๆ มีขนาดของการดําเนินงานท่ีเหมาะสม 
จากผลการศึกษาพบว่า ในปี พ.ศ. 2556-2560 มีสหกรณ์ท่ี

มีประสิทธิภาพด้านขนาดจํานวนท้ังสิ้น 10,12, 18, 17 
และ 25 แห่ง ตามลําดับ โดยมีรายละเอียดแสดงใน 
ตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3: ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพด้านขนาด 
return to 

scale 
ปี 

2556 2557 2558 2559 2560
CRTS 10 12 18 17 25
IRTS 1 1 2 10 26
DRTS 66 64 57 50 26

 

 3.3 แนวทางการปรับปรุงประสิทธิภาพการดําเนิน
ธุรกิจของสหกรณ์โคนม ในช่วงปี พ.ศ. 2560 
 เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดําเนิน
ธุรกิจของสหกรณ์โคนมในช่วงปี พ.ศ. 2560 จะพบว่า มี
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สหกรณ์โคนมท่ีสามารถใช้เป็นต้นแบบในการปรับปรุง
ประสิทธิภาพการดําเนินธุรกิจของสหกรณ์แห่งอ่ืน ๆ 
จํานวนท้ังสิ้น 14 แห่งโดยสามลําดับแรกท่ีใช้ในการสร้าง
ด้านประกอบเชิงเส้นตรงของเส้นพรมแดนหรือใช้ในการ
อ้างอิงมากท่ีสุด ได้แก่DMU 2 DMU 65 และDMU 72 
 การปรับปรุงการใช้จํานวนปัจจัยการผลิตและจํานวน
ผลผลิตของสหกรณ์โคนมแห่งท่ียังขาดประสิทธิภาพให้มี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน ตามแนวทางการใช้ปัจจัยการผลิต
และผลผลิตของสหกรณ์โคนมต้นแบบท่ีใช้ในการอ้างอิงใน
ปี พ.ศ. 2560 พบว่า มีสหกรณ์ท่ีควรปรับปรุงจํานวนการใช้
ปัจจัยการผลิตและผลผลิตให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสมจํานวน
ท้ังสิ้น 53 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 68.83 ของจํานวนสหกรณ์ท่ี
ศึกษา โดยแบ่งเป็นกลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่มาก 15 แห่ง 
สหกรณ์ขนาดใหญ่ 37 แห่ง และสหกรณ์ขนาดกลาง 1 แห่ง
สรุปรายละเอียดได้ ดังนี้ 
 (1) กลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่มาก จํานวน 15 แห่งควร
ปรับลดหนี้สินท้ังสิ้นลงร้อยละ 53.96 หรือคิดเป็นมูลค่า
เฉลี่ย 71.34 ล้านบาท และในด้านปัจจัยผลผลิต พบว่า 
สหกรณ์แต่ละแห่งควรปรับเพ่ิมรายได้ท้ังสิ้นข้ึนอีกร้อยละ 
2.13 คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 7.25 ล้านบาท โดยสามลําดับแรก
ท่ีควรปรับเพ่ิมรายได้ท้ังสิ้นในสัดส่วนสูงท่ีสุด ประกอบด้วย 
DMU 26, DMU 3และ DMU 53 
 (2) กลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่จํานวน 37 แห่งควรปรับ
ลดหนี้สินท้ังสิ้นลงร้อยละ 35.83 หรือคิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 
8.69 ล้านบาท และปรับลดทุนของสหกรณ์ลงร้อยละ 
17.63 หรือคิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 4.07 ล้านบาท ในส่วนของ
ปัจจัยผลผลิต พบว่า สหกรณ์แต่ละแห่งควรปรับเพ่ิมรายได้
ท้ังสิ้นข้ึนอีกร้อยละ 3.91 คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย 3.45 ล้าน
บาท โดยสามลําดับแรกท่ีควรปรับเพ่ิมรายได้ท้ังสิ้นใน
สัดส่วนสูงท่ีสุดมี ประกอบด้วยDMU 34, DMU 8 และ
DMU 47 
 (3) กลุ่มสหกรณ์ขนาดกลาง มีสหกรณ์ท่ีควรปรับปรุง
ระดับการใช้ปัจจัยการผลิตและผลผลิตจํานวน 1 แห่ง คือ 
DMU 18 โดยสหกรณ์ควรปรับเพ่ิมรายได้ท้ังสิ้นจากเดิมข้ึน
อีกร้อยละ 2.38 คิดเป็นมูลค่า 0.14 ล้านบาท ซ่ึงจะทําให้
สหกรณ์ มีรายไ ด้ตามค่า เป้ าหมายเป็นจํ านวน  5.87  
ล้านบาท 

4. สรุปผลการศึกษา 

 ผลการวิเคราะห์ค่าคะแนนประสิทธิภาพเชิงเทคนิคจาก
ตัวแบบBCC-O กรณีการวัดประสิทธิภาพการดําเนินงาน
รวม พบว่า สหกรณ์โคนมท่ีศึกษามีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ประสิทธิภาพท้ัง 5 ปี อยู่ในระดับสูงมากซ่ึงในแต่ละปีมี
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงค่อนข้างคงท่ีและจัดอยู่ในระดับ
ความมีประสิทธิภาพสูงมากทุกปีโดยในช่วงปี พ.ศ. 2556-
2560 มีสหกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพ จํานวน 5, 6, 6, 8 และ 
8 แห่ง ตามลําดับ ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงความมีประสิทธิภาพ
ในภาพรวม พบว่า สหกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดจัดอยู่
ในกลุ่มสหกรณ์ขนาดใหญ่ ประกอบด้วย DMU 55 และ
DMU 65 ท่ีมีประสิทธิภาพการดําเนินงานรวมติดต่อกัน
มากท่ีสุดเป็นระยะเวลา 4 ปี 
 ในส่วนของประสิทธิภาพด้านขนาด พบว่า สหกรณ์โค
นมท่ีศึกษาส่วนใหญ่มีลักษณะการดําเนินงานแบบผลได้ต่อ
ขนาดลดลง (DRTS) มากท่ีสุด โดยในช่วงปี พ.ศ. 2556-
2560 มีจํานวน66, 64, 57, 50 และ 26 แห่ง ตามลําดับ 
ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าสหกรณ์แห่งนั้น ๆ มีขนาดการดําเนิน
ธุรกิจท่ีใหญ่เกินไป และควรลดกําลังการผลิตลงเพ่ือให้
ขนาดของธุรกิจอยู่ในจุดท่ีเหมาะสม อย่างไรก็ตาม สัดส่วน
ดังกล่าวมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยพบว่าเป็นการ
เปลี่ยนแปลงท่ีนําไปสู่การมีลักษณะการดําเนินงานแบบ
ผลได้ต่อขนาดคงท่ี (CRTS) ซ่ึงจัดเป็นสหกรณ์ท่ีมีขนาด
ธุรกิจอยู่ในจุดท่ีเหมาะสมแล้ว โดยในช่วงปี พ.ศ. 2556-
2560 มีจํานวน 10, 12, 18, 17 และ 25 แห่ง ตามลําดับ 
ท่ีเหลือเป็นสหกรณ์ท่ีมีลักษณะการดําเนินงานแบบผลได้ต่อ
ขนาดเพิ่มข้ึน (IRTS) กล่าวคือ เป็นสหกรณ์ท่ีมีขนาดของ
ธุรกิจท่ีเล็กจนเกินไป และควรเพิ่มกําลังการผลิตข้ึนอีกโดย
ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2560 มีจํานวน 1, 1, 2, 10 และ 26 
แห่ง ตามลําดับ 
 จากผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น ชี้ให้เห็นว่าสหกรณ์ท่ี
มีลักษณะการดําเนินงานอยู่ในภาวะผลได้ต่อขนาดลดลง 
(DRTS) หรือภาวะผลได้ต่อขนาดเพ่ิมข้ึน (IRTS) โดยเฉพาะ
ในกลุ่มสหกรณ์โคนมขนาดใหญ่มาก ซ่ึงมีลักษณะการ
ดําเนินงานอยู่ในภาวะผลได้ต่อขนาดลดลงสูงท่ีสุด เม่ือ
เทียบกับกลุ่มสหกรณ์ขนาดอื่น ๆ ท่ีศึกษา ควรลดกําลังการ
ผลิตลง เพ่ือให้ขนาดของธุรกิจอยู่ในจุดท่ีเหมาะสม และมี
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ประสิทธิภาพในการดําเนินธุรกิจ โดยผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องใน
การบริหารงานของสหกรณ์ ควรเร่งพิจารณาหาแนวทาง
ปรับปรุงระดับการใช้ปัจจัยการผลิตให้สมดุลกับจํานวน
รายได้ของสหกรณ์ เช่น การปรับลดการก่อหนี้ เพ่ือเป็น
การประหยัดต้นทุนในการจัดหาเงินทุนของสหกรณ์ หรือ
ในทางกลับกันสหกรณ์ต้องเร่งเสริมสร้างการบริหารจัดการ
เพ่ือเพ่ิมจํานวนรายได้ให้สอดคล้องกับการใช้ปัจจัยการผลิต 
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บทคดัยอ่ 

การศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลต่อทัศนคติของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน ท่ีมีอิทธิพลกับการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ  55.75 มีอายุระหว่าง 31-40  ปี 
คิดเป็นร้อยละ 55 มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 58.5 มีอาชีพธุรกิจส่วนตัว/เจ้าของกิจการ ร้อยละ 75.5 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 40,000 บาทข้ึนไป ร้อยละ 45.5 สถานภาพสมรส ร้อยละ 52.5 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 5-8 คน คิด
เป็นร้อยละ 50 ซึ่งอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพการสมรส และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน จัดเป็น
ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภคที่มีทัศนคติมากท่ีสุดด้านการให้ความส าคัญต่อการดูแลสุขภาพของตนเองและคนใน
ครอบครัว และการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  

ค าส าคัญ : สินค้าอินทรีย์, ปัจจัยส่วนบุคคล, เกษตรอินทรีย์ 

Abstract 

The study of personal factors on the attitudes of 400 consumers in Bangkok who influenced the decision 
to change their behavior to grow crops for household consumption was mostly female representing 
55.75%, aged between 31-40 years old 55%, with a bachelor's degree 58.5 %, with private business 
occupation / business owners 75.5%, average monthly income more than 40,000 baht 45.5%, marriage 
status 52.5%, the number of members in the household is 5-8 people 50% which the age, education 
level, occupation, income per month, marital status and number of household members are the personal 
factors that influence consumers with the most attitudes towards the importance of caring for their own 
health and family members and the decision to change behavior to grow crops for household 
consumption at the statistical significance level of 0.05. 

Keywords: Organic products, personal factors, organic farming 
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1. บทน า 

ผู้บริโภคแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้าน ต่าง ๆ ซึ่ง
มีผลมาจากความแตกต่างกันของลักษณะทางกายภาพ 
และสภาพแวดล้อมของแต่ละบุคคล ท าให้การตัดสินใจของ
แต่ละบุคคลมีความแตกต่างกัน โดยปัจจัยภายใน และ
ปัจจัยภายนอก ที่มีอิทธิพลต่อการพฤติกรรมการซื้อของ
ผู้บริ โภค  ประกอบด้วย 4 ปั จจั ย  ได้แก่  ปั จจั ยด้าน
วัฒนธรรม ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัย
ด้านจิตวิทยา โดยเฉพาะอย่างย่ิงปัจจัยส่วนบุคคล จัดว่ามี
ความส าคัญในอันดับต้น ๆ ต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค 
ซึ่งอิทธิพลจากลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วย 1) อายุ 
(age) อายุที่แตกต่างกัน จะมีความต้องการผลิตภัณฑ์
ต่างกัน 2) วงจรชีวิตครอบครัว (family life cycle stage) 
การด ารงชีวิตในแต่ละข้ันตอนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อความ
ต้องการทัศนคติ และค่านิยมของบุคคล ท าให้เกิดความ
ต้องการในผลิตภัณฑ์ และมพีฤติกรรมการซื้อที่แตกต่างกัน 
[1] 3) อาชีพ (occupation) อาชีพของแต่ละบุคคลจะ
น าไปสู่ความจ าเป็นและความต้องการสินค้าและบริการที่
แตกต่างกัน 4) รายได้ (income) หรือโอกาสทางเศรษฐกิจ 
(economic circumstance) โอกาสทางเศรษฐกิจของ
บุคคล จะกระทบต่อสินค้าและบริการที่เขาตัดสินใจซื้อ 
โอกาสเหล่าน้ีประกอบด้วย รายได้การออมสินทรัพย์ 
อ านาจการซื้ อ  และทัศนค ติเกี่ ยวกับการจ่ ายเงิน  5) 
การศึ กษ า (education) ผู้ ที่ มี ร ะดับการศึ กษ าสู ง  มี
แนวโน้มจะบริโภคผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพดีมากกว่าผู้ที่มี
การศึกษาต่ า 6) ค่านิยมหรือคุณค่า (value) และรูปแบบ
การด ารงชีวิต (lifestyle) ค่านิยมหรือคุณค่า หมายถึง 
ความนิยมในสิ่งของหรือบุคคล หรือความคิดในเรื่องใดเรื่อง
หน่ึง หรือหมายถึงอัตราผลประโยชน์ที่รับรู้ต่อตราสินค้า 
รูปแบบการด ารงชีวิต หมายถึง รูปแบบของการด าเนินชีวิต 
โดยแสดงออกในรูปกิจกรรม ความสนใจ และความคิดเห็น 
[2] สิ่งเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้บริโภคทั้งสิ้น โดยที่
ทัศนคติมีองค์ประกอบที่ส าคัญอยู่ 3 ประการ  ได้แก่  
1) องค์ประกอบด้านที่ เกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึก 
(affect) เป็นเจตคติที่เกี่ยวกับความรู้สึกที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ 
การชอบหรือ ไม่ ชอบบุคคล สิ่ งของ หรื อ เห ตุการณ์  

2) องค์ประกอบด้านที่เกี่ยวกับความนึกคิด (cognition) 
เป็นทัศนคติที่เป็นด้านความรู้ การรับรู้ ความเห็นและความ
เชื่อของบุคคล ซึ่งมีที่มาจากกระบวนการทางความคิดที่ใช้
เ ห ตุ ผ ล เ ชิ ง ต ร ร ก ะ เ ป็ น ห ลั ก  แ ล ะ  
3) องค์ประกอบด้านที่เก่ียวกับพฤติกรรม (behavior) เป็น
ทัศนคติอีกส่วนหน่ึงของบุคคลที่ต้ังใจจะกระท าต่อคนอื่น
หรือวัตถุสิ่งของด้วยวิธีใดวิธีหน่ึงโดยเฉพาะ [3]  

กระแสการต่ืนตัวของการบริโภคสินค้าอินทรีย์เพ่ือ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่
ส่งผลให้ผู้บริโภคปรับเปลี่ยนพฤติกรรม หันมาเลือกซื้อ
สินค้าเกษตรอินทรีย์เพ่ือบริโภคกันมากข้ึน [4] รายงานว่า
ประชาชนในเขตเทศบาลนครราชสีมา มีพฤติกรรมการ
บริโภคผักปลอดสารพิษเฉลี่ย 7.6 ครั้งต่อเดือน สามารถ
อธิบายผลที่มีต่อพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษได้
ร้อยละ 48.8 โดยตัวแปรที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคผัก
ปลอดสารพิษ ได้แก่ รายได้เฉลี่ยของสมาชิกในครอบครัว 
ความถ่ีในการประกอบอาหารต่อวันของครอบครัว ความ
เชื่อในการรับประทานอาหาร ทัศนคติต่อผักปลอดสารพิษ 
เน้ือหาข้อมูลข่าวสารเรื่องผักปลอดสารพิษที่ ได้รับการ
ประเมินทางเลือก และการตัดสินใจซื้อ  ขณะเดียวกัน 
ผู้บริโภคหรือประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพืชผักเพ่ือสุขภาพ
โดยรวมอยู่ในระดับรู้ มาก (ค่าเฉลี่ย = 0.73, S.D. = 0.42) 
และมีความรู้ด้านการปฏิบัติเกี่ยวกับการผลิตพืชผักเพ่ือ
สุขภาพ โดยรวมอยู่ในระดับการปฏิบั ติ เป็นบางครั้ง 
(ค่าเฉลี่ย = 2.03, S.D. = 0.75) แสดงให้เห็นว่า ผู้บริโภค
หรือประชาชนมีทิศทางการเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การบริโภค 
รวมทัง้ผู้บริโภคยังมีความรู้เก่ียวกับการผลิตพืชผักปลอดภัย 
ส าหรับการบริโภค การศึกษาวิจัยครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลต่อทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผล
ต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือน 

2. วิธีด าเนินการศึกษา 

2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ป ร ะ ช า ก ร  ไ ด้ แ ก่  ป ร ะ ช า ช น ที่ อ า ศั ย อ ยู่ ใ น

กรุงเทพมหานคร  จากน้ันหาขนาดตัวอย่างของกลุ่ม
ตัวอย่าง (sample size) ที่ไม่ทราบจ านวนประชากรจาก
สูตรของ Cochran (1977) [5] ดังต่อไปน้ี      



Science Journal - 10 - วารสารวิชาการวิทยาศาสตร ์

 

 
                                                             (1)  
 
โดย n  คือจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ 

P   คือสัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยต้องการสุ่ม   
Z   คอืระดับความมั่นใจที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 
Z มีค่าเท่ากับ 1.96 ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

(ระดับ .05)   
e คือสัดส่วนความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดข้ึน

ได้   
ผู้วิจัยก าหนดสัดส่วนของประชากรเท่ากับ 0.50 

ต้องการระดับความมั่น ใจ 95% และยอมให้มี ความ
คลาดเคลื่อนได้ 5% 

สัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยก าหนดจะสุ่ม     P 
= 0.50 

ต้องการความมั่นใจ 95%  ดังน้ัน Z = 1.96 
ยอมให้มีความคลาดเคลื่อนได้ 5%  ดังน้ัน      e 

= 0.05  

โดยต้ังระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์      (α 
= 0.05) ซึ่งได้ขนาดตัวอย่างจ านวน 384 คน จึงก าหนด
กลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครและ
เคยซื้อสินค้าอินทรีย์เป็นจ านวน 400 คน 

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ง น้ี  ใช้แบบสอบถาม

เก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคล เป็นค าถามแบบเลือกตอบเพ่ือ
เก็บข้อมูลและน าข้อมูลมาแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อย
ละ โดยค าถามแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 แบ่งตาม
ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพ จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน และส่วนที่  2 เกี่ยวกับทัศนคติของผู้บริโภคที่
ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน  ใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า แบ่งเป็น 5 ระดับ ซึ่งมีการก าหนดระดับ
คะแนน ดังน้ี ระดับมากที่สุด มีค่าเท่ากับ 5 คะแนน ระดับ
มาก 4 คะแนน ระดับปานกลาง 3 คะแนน ระดับน้อย 2 
คะแนน  และระ ดับ น้อยที่ สุ ด  1 คะแนน  การแป ล

ความหมายของคะแนน ใช้เกณฑ์การคิดคะแนนเฉลี่ย เพ่ือ
ก าหนดระดับความส าคัญ จากสูตรดังน้ี 
ความกว้างของอันตรภาคชั้น     
 =   ข้อมูลที่มีค่าสูงสุด – ข้อมูลที่มีค่าต่ าสุด    
      จ านวนชั้น                 
 =       5–1    = 0.80 
                 5 

คะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และได้ก าหนดเกณฑ์การวัด
คะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 4.21–5.00 ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด 
3.41–4.20 ระดับความคิดเห็นมาก 2.61–3.40 ระดับ
ความคิดเห็นปานกลาง 1.81–2.60 ระดับความคิดเห็นน้อย 
และ 1.00-1.80 ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด 

2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามให้กับ

ประชากรกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน ในบริเวณที่มีการ
จ าห น่ าย สิ น ค้ า เก ษ ต รอิ น ท รี ย์  จ าก น้ั น ร วบ ร วม
แบบสอบถามและวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ด้วย SPSS Version 16.0 โดย
สถิติที่ ใช้ประกอบด้วย สถิติเชิงพรรณนา (descriptive 
statistics) ส าหรับการบรรยายลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่ ง ใช้ ค่ าค วาม ถ่ี  ( frequency) ร้อ ยละ (percentage) 
ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) สถิ ติเชิ งอ นุมาน ( inferential statistic) ใช้
ส าหรับทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่ม
ตัวอย่าง 2 กลุ่ม เช่น เพศ โดยใช้การทดสอบ t-test และ
ใช้ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่
มากกว่า 2 กลุ่ม ตามตัวแปร อายุ รายได้ต่อเดือน ระดับ
การศึกษา และอาชีพ โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว และการเปรียบเทียบความ
แตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD ส าหรับค่านัยส าคัญทาง
สถิติในการวิจัยครั้งน้ีได้ก าหนดไว้ที่ระดับ 0.05 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

3.1 ปัจจัยส่วนบุคคลของประชากรตัวอย่าง 
ผลการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของประชากรตัวอย่าง 

พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ  55.75 มีอายุ
ระหว่าง 31-40  ปี คิดเป็นร้อยละ 55 มีระดับการศึกษา

2

2

e

P)ZP(1
n

−
=
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ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 58.5 มีอาชีพธุรกิจ
ส่วนตัว/เจ้าของกิจการ ร้อยละ 75.5 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
40,000 บาทข้ึนไป ร้อยละ 45.5 สถานภาพสมรส ร้อยละ 
52.5 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 5-8 คน คิดเป็นร้อยละ 
50 (ตารางที่  1) ซึ่ งรายงานวิจัยที่ ผ่านมาพบว่า กลุ่ม
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ที่เป็นเพศหญิงจะให้ความ
สนใจในการบริโภคผักปลอดสารพิษมากกว่าเพศชาย และ
ผู้สมรสแล้วสนใจบริโภคมากกว่าผู้ที่เป็นโสด ซึ่งรายได้มีผล
ต่อการเลือกซื้อผักปลอดสารพิษ ส่วนใหญ่มีรายได้ต้ังแต่ 
15,001-20,000 บาท มีจ านวนสมาชิกต้ังแต่ 5 คนข้ึนไป 
อาชีพส่วนใหญ่ท างานบริษัทเอกชน [6 ] รวมทั้ ง [7 ] 
รายงานว่ากลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง สถานภาพโสด มีการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี กลุ่มตัวอย่างอายุ 20-25 ปี มีรายได้ 15,001-
20,000 บาท และมีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนมากที่สุด 
และ [8] รายงานผลการศึกษาความต้องการของผู้บริโภค
ในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ของเครือข่ายตลาด
นัดผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 20-30 ปี สถานภาพ
โสด จบการศึกษาระดับปริญญาตรี มีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 3-4 คน ประกอบอาชีพนักเรียนนักศึกษา มี
รายได้ต่ ากว่า 5,000 บาทต่อเดือน ซึ่ง [9] รายงานว่าปัจจัย
ส่วนบุคคลของผู้บริโภคในอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ได้แก่ ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือกซื้อผักปลอดสารพิษ
ของผู้บริโภค 

ตารางที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของประชากรตัวอย่าง               (n=400) 
ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 177 44.25 
หญิง 223 55.75 

อายุ    
ต่ ากว่า 30 ปี 67 16.75 
31 – 40 ปี 220 55.0 
40 ปีข้ึนไป 113 28.25 

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษา 30 7.5 
มัธยมศึกษา 36 9.0 
ปริญญาตรี 234 58.5 
สูงกว่าปริญญาตรี 100 25.0 

อาชีพ    
นักเรียน/นักศึกษา   14 3.5 
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ   9 2.25 
พนักงานบริษัทเอกชน   40 10.0 
ธุรกิจส่วนตัว/เจ้าของกิจการ  302 75.5 
อื่น ๆ 35 8.75 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน     
ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท 50 12.5 
10,001 - 20,000 บาท  66 16.5 
20,001 - 30,000 บาท 61 15.25 
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ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
30,001 - 40,000 บาท 41 10.25 
40,000 บาท ข้ึนไป 182 45.5 

สถานภาพ     
โสด 176 44.0 
สมรส  210 52.5 
หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 14 3.5 

จ านวนสมาชิก   
1 – 4 คน 184 46.0 
5 – 8 คน 200 50.0 
9 คนข้ึนไป 16 4.0 
   

3.2 ทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในภาพรวม ประชากรตัวอย่างมี
ทัศนคติที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก
พืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.12 
โดยทัศนคติที่มีผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การ
ปลู ก พื ช เพ่ื อบ ริ โภ ค ในค รั ว เรื อนมากที่ สุ ด  คื อ  ให้
ความส าคัญต่อการดูแลสุขภาพของตนเองและคนใน
ครอบครัว ค่าเฉลี่ย 4.54 รองลงมาคือ ผลิตภัณฑ์เกษตร
อินทรีย์ส่งผลดีและปลอดภัยกับสุขภาพ ค่าเฉลี่ย 4.40  
โดยทัศนคติที่มีผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การ
ปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือนน้อยที่สุดคือ การซื้อผลิตภัณฑ์
เกษตรอินทรีย์เป็นเรื่องสะดวกและหาซื้อได้ง่าย ค่าเฉลี่ย 
3.59 (ตารางที่ 2) ดังรายงานก่อนหน้า (คณิต และคณะ , 
submitted) และสอดคล้ องกับ  [7] ร ายงาน ว่ากลุ่ ม
ตัวอย่างผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครส่วนใหญ่ส่วนใหญ่

มีความต้ังใจซื้ออาหารอินทรีย์ มีการรับรู้ต่ออาหารอินทรีย์
ในระดับมากที่สุด คือ อาหารอินทรีย์ดีกับสิ่งแวดล้อม กลุ่ม
ตัวอย่างมีการรับรู้ต่ออาหารอินทรีย์ในระดับมากในเรื่อง
อาหารอินทรีย์มีสารตกค้างเกี่ยวกับยาฆ่าแมลงต่ ากว่า
อาหารทั่วไป อาหารอินทรีย์ปลอดภัยกว่าอาหารทั่วไป ช่วย
ส่งเสริมเศรษฐกิจเกษตรกรรายย่อย และเศรษฐกิจท้องถ่ิน 
รวมทั้ งกระบวนการผลิตอาหารอินทรี ย์ ไม่ ท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งกัลยาณีและ [10] รายงานผล
การส ารวจเฉพาะผู้บริโภคผักออร์แกนิค 110 คน ในเขต
กรุงเทพ พบว่า ผู้บริโภคจะเลือกซื้อผักมาประกอบอาหาร
เองเป็นประจ า และส่วนใหญ่เป็นผู้บริโภคที่เลือกซื้อผักออร์
แกนิคมานานกว่า 4 ปี โดยจะเลือกซื้อผักอินทรีย์ที่มีฉลาก
แสดงว่าเป็นผักอินทรีย์เป็นล าดับแรก และเหตุผลสาม
ล าดับแรกของการเลือกซื้อผักอินทรีย์ คือ ความปลอดภัย
จากสารเคมี สุขภาพของครอบครัว และเชื่อว่าผักอินทรีย์
สะอาด 

ตารางที่ 2 ทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน  (n = 400) 
ทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช

เพื่อบริโภคในครัวเรือน x  S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ส่งผลดีและปลอดภัยกับสุขภาพ 4.40 0.68 มากท่ีสุด 
2. ท่านให้ความส าคัญต่อการดูแลสุขภาพของตนเองและคนในครอบครัว 4.54 0.59 มากท่ีสุด 
3. การบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม 4.39 0.64 มากทีสุ่ด 
4. ผลผลิตเกษตรอินทรีย์มีสารอาหารและรสชาติดีกว่าผลผลิตเกษตรแบบอื่นๆ 4.11 0.73 มาก 
5. การซื้อผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์เป็นเรื่องสะดวกและหาซื้อได้ง่าย 3.59 0.99 มาก 
6. การปลูกพืชอินทรีย์มีข้ันตอนยุ่งยากซับซ้อน 3.61 0.85 มาก 
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ทัศนคติของผู้บริโภคที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพื่อบริโภคในครัวเรือน x  S.D. 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

7. การปลูกพืชอินทรีย์สามารถท าได้ในพ้ืนที่ที่จ ากัด 3.83 0.76 มาก 
8. ท่านสนใจในการปลูกพืชอินทรีย์เพ่ือใช้บริโภคในครัวเรือน 4.27 0.86 มากท่ีสุด 
9. ท่านคิดว่าการอบรมเก่ียวกับเกษตรอินทรีย์มีประโยชน์กับการปลูกเพ่ือ

บริโภคในครัวเรือน 
4.30 0.80 มากท่ีสุด 

10. การปลูกพืชอินทรีย์สามารถเพ่ิมรายได้ให้แก่ครอบครวั 4.24 0.79 มากท่ีสุด 
รวม 4.12 0.45 มาก 

    
3.3 ปัจจัยที่มีอิท ธิพลต่อผู้บริโภคในการตัดสินใจ

เปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภคในการตัดสินใจ

เปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน เพ่ือ
พิสูจน์ว่าผู้บริโภคที่มีปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน สถานภาพ 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก พืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน 

สมมติฐานที่   1 เพศ แตกต่างกันมีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก พืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ในภาพรวมกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีเพศต่างกันมีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนไม่แตกต่าง
กัน  (Sig =  0.10) (ตารางที่  3) ซึ่ งสอดคล้องกับ  [11]  
รายงานผลการวิจัย ด้านปัจจัยส่วนบุคคลของผู้บริโภคใน

ร้านค้าเพ่ือสุขภาพ แขวงศิริราช พบว่า เพศต่างกันมีความ
ต้องการและพฤติกรรมการบริโภคไม่แตกต่างกัน ขณะที่ 
[12] ร า ย ง า น ว่ า  ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ผู้ บ ริ โ ภ ค ใน เข ต
กรุงเทพมหานครที่มีสถานภาพ และอายุแตกต่างกันมีผล
ต่อพฤติกรรมการบริโภคผักทั่วไปที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ [13] รายงานว่า 36% 
ของผู้ บ ริ โภ ค ในจั งห วัด เชี ยงใหม่  จ านวน  390 คน 
 ที่สุ่มส ารวจ ไม่เคยได้รับรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ 30.2% 
ระบุว่าเคยได้ยินแต่ไม่เคยซื้อ และ 36.1% ที่เคยได้ยินและ
ซื้อสินค้าออร์แกนิค ปัจจัยส่วนตัว/ครอบครัวที่ส าคัญของผู้
ซื้อ คือ เพศ ระดับการศึกษา และการมีเด็กในครอบครัว 
รายงานพฤติกรรมและปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
ซื้อผักปลอดสารพิษของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่า กลุ่มผู้บริโภคเพศหญิงจะให้ความสนใจในการ
บริโภคผักปลอดสารพิษมากกว่าเพศชาย และบุคคลที่มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ คือ สามีและภรรยา 

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนจ าแนกตามเพศ 
(n=400) 

เพศ  SD t Sig. 
ชาย 4.14 0.41 0.85 0.10 
หญิง 4.11 0.49   

   
สมมติฐานที่ 2  อายุ แตกต่างกันมีทัศนคติต่อ

การตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน ซึ่งผลในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ
ต่างกันมีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การ
ปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน (Sig = 0.03)  
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 (ตารางที่ 4) สอดคล้องกับ 

[14] รายงานว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ และ
ระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการซื้อ [4] 
รายงานว่า อายุ เป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การบริโภคผักปลอดสารพิษของประชาชนในเขตเทศบาล
นครราชสีมา และธิติมา  (2550) รายงานว่า อายุ มี
ความสัมพันธ์กับร้านที่ นิยมเลือกซื้อผักปลอดภัยของ
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ผู้บริโภคในอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี บ่งชี้ให้เห็นว่า 
อายุจัดเป็นปัจจัยส่วนบุคคล ที่มีทัศนคติต่อการตัดสินใจ
เปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน และ
ผลการทดสอบรายคู่ของอายุกลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อ
การตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนด้วยวิ ธีการ  Scheffe พบว่า มีความคิดเห็น

แตกต่างกัน 1 คู่ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่ 
กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต่ ากว่า 30 ปี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03) มี
ทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือนน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 41 ปีข้ึน
ไป (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21) (ตารางที่ 5) 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนจ าแนกตามอายุ 
(n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 1.440 2 0.720 3.457* 0.03 

ภายในกลุ่ม 82.662 397 0.208   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ตารางที่ 5 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของอายุต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก พืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน                  (n=400) 

อาย ุ x   อาย ุ
   1 2 3 
(1) ต่ ากว่า 30 ปี 4.03 0.34 -  * 
(2) 31 – 40 ปี 4.11 0.49  -  
(3) 41 ปีข้ึนไป 4.21 0.43   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สมมติฐานที่ 3 ระดับการศึกษา แตกต่างกันมีทัศนคติ
ต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือนแตกต่างกัน จากตารางที่ 6 พบว่า ในภาพรวม
กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน (Sig = 0.00) ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติที่ 0.05 สอดคล้องกับ [9] รายงานว่า ระดับการศึกษา 
มีความสัมพันธ์กับร้านที่ นิยมเลือกซื้อผักปลอดภัยของ
ผู้บริโภคในอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี และ [15] 
รายงาน ว่า ระ ดับ การศึ กษ า ขอ งผู้ บ ริ โภ ค ใน เขต
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธ์กับการบริโภคผักอินทรีย์
อย่างมีนัยส าคัญ จากตารางที่ 7 พบว่า ผลการทดสอบราย
คู่ของระดับการศึกษากลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน

ครัวเรือนด้วยวิ ธีการ  Scheffe พบว่ามีความคิดเห็ น
แตกต่างกัน 3 คู่ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่  
1) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่า
กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.18) 2) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51) มีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาปริญญา
ตรี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10) และ 3) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับ
การศึกษา ระดับประถมศึกษา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51)  
มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีร ะดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.05) และ

S.D. 
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จากตารางที่  7 พบว่า ผลการทดสอบรายคู่ของระดับ
การศึกษากลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนด้วยวิธีการ 
เซ็ฟเฟ่ (Scheffe) พบว่ามีความคิดเห็นแตกต่างกัน 3 คู่  ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างที่มี
ระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51) 
มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีระดับ
การศึกษามัธยมศึกษา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.18) 2) กลุ่ม

ตัวอย่างที่มีระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.51) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่
การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่
มีระดับการศึกษาปริญญาตรี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10) และ 
3) กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่า
กลุ่ม ตัวอ ย่างที่ มี ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.05) 

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จ าแนกตามระดับ
การศึกษา                 (n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 5.391 3 1.797 9.042* 0.00 

ภายในกลุ่ม 78.710 396 0.199   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ตารางที่ 7 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของระดับการศึกษาต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน                 (n=400) 

ระดับการศึกษา x  S.D ระดับการศึกษา 
   1 2 3 4 
(1) ประถมศึกษา 4.51 0.34 - * * * 
(2) มัธยมศึกษา 4.18 0.40  -   
(3) ปริญญาตรี 4.10 0.63   -  
(4) สูงกว่าปริญญาตรี 4.05 0.45    - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สมมติฐานที่ 4 อาชีพ แตกต่างกันมีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก พืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน จากตารางที่ 8 พบว่า ในภาพรวมกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีอาชีพต่างกันมีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน 
(Sig = 0.00)  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 สอดคล้อง
กับรายงานว่า อาชีพของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 
มีความสัมพันธ์กับการบริโภคผักอินทรีย์อย่างมีนัยส าคัญ 
[9] รายงานว่า อาชีพมีความสัมพันธ์  กับร้านที่นิยมเลือก
ซื้อผักปลอดภัยของผู้บริโภคในอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์
ธานี และ [11] รายงานว่า ปัจจัยด้านอาชีพที่แตกต่างกัน มี

ความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลการทดสอบรายคู่ของ
อาชีพกลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนด้วยวิธีการ 
Scheffe พบว่ามีความคิดเห็นแตกต่างกัน 3 คู่ ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพ
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71) มีทัศนคติ
ต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือนน้อยกว่ากลุ่ม ตัวอย่างที่มีอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38) 2) กลุ่มตัวอย่างที่มี
อาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71) มี
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ทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือนน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพอื่น ๆ 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.25) และ 3) กลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38) มีทัศนคติต่อ

การตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพธุรกิจส่วนตัว/
เจ้าของกิจการ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09) (ตารางที่ 9) 

ตารางที่ 8 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จ าแนกตามอาชีพ 
(n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 5.131 4 1.283 6.416* 0.00 

ภายในกลุ่ม 78.971 395 0.200   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ตารางที่ 9 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของอาชีพต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน                  (n=400) 

อาชีพ x  S.D อาชีพ 
   1 2 3 4 5 
(1) นักเรียน/นักศึกษา    4.06 0.33 -     
(2) ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 3.71 0.16  - *  * 
(3) พนักงานบริษัทเอกชน   4.38 0.37   - *  
(4) ธุรกิจส่วนตัว/เจ้าของกิจการ 4.09 0.47    -  
(5) อื่นๆ 4.25 0.36     - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สมมติฐานที่  5 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน แตกต่างกันมี

ทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน จากตารางที่ 10 พบว่า ใน
ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่างกันมี
ทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน (Sig = 0.00) ที่ ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 สอดคล้องกับ [16] รายงานว่า 
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครที่มีระดับการศึกษาสูงและ
มีรายได้สูง จะมีแนวโน้มในการเลือกซื้ออาหารออร์แกนิค
มากกว่า รวมทั้งผู้บริโภคที่มีอายุมาก รวมทั้งครอบครัวที่มี
เด็ ก  [7 ] ราย งาน ว่า กลุ่ ม ตั วอ ย่ างผู้ บ ริ โภ ค ใน เขต
กรุงเทพมหานครที่มีรายได้ต่างกัน ให้ความส าคัญกับปัจจัย
ด้านลักษณะอาหารอินทรีย์ต่างกัน และ [6] รายงานว่า
กลุ่มผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ที่ให้ความสนใจใน
การบริโภคผักปลอดสารพิษ มีระยะเวลาเฉลี่ยในการเลือก

ซื้อทุก 3 วัน นิยมซื้อที่ซูเปอร์มาร์เก็ตในห้างสรรพสินค้า 
เพราะสะดวกในการไปซื้อสินค้าชนิดอื่น ๆ ด้วย ค่าใช้จ่าย
ในแต่ละครั้งประมาณ 51-100 บาท   

จากตารางที่ 11 พบว่า ผลการทดสอบรายคู่ของรายได้
เฉลี่ยต่อเดือนกลุ่ม ตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจ
เปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนด้วย
วิธีการ Scheffe พบว่ามีความคิดเห็นแตกต่างกัน 4 คู่ ที่
ร ะ ดั บ นั ย ส า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ  0.05 ไ ด้ แ ก่  
1) กลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 
10,000 บาท (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14) มีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
20,001 - 30,000 บาท  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.82) 2) กลุ่ม
ตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,000 – 20,000 บาท  
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
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พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่า
กลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 
บาท  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82) 3) กลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้
เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 บาท  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.82) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การ
ปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนน้อยกว่ากว่ากลุ่มตัวอย่างที่

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 30,001 - 40,000 บาท  (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.18) และ 4) กลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
20,001 - 30,000 บาท  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82) มีทัศนคติ
ต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือนน้อยกว่ากว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน 40,001 บาทข้ึนไป  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14) 

ตารางที่ 10 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จ าแนกตามรายได้
เฉลี่ยต่อเดือน                   (n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 7.996 4 1.999 10.375* 0.00 

ภายในกลุ่ม 76.106 395 0.193   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ตารางที่ 11 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน  พฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพ่ือบริโภคในครัวเรือน                (n=400) 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน x  S.D รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
   1 2 3 4 5 
(1) ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท 4.14 0.48 -  *   
(2) 10,001 - 20,000 บาท 4.30 0.50  - *   
(3) 20,001 - 30,000 บาท 3.82 0.50   - * * 
(4) 30,001 - 40,000 บาท 4.18 0.30    -  
(5) 40,000 บาท ข้ึนไป 4.14 0.39     - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สมมติฐานที่ 6 สถานภาพ แตกต่างกันมีทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก พืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน จากตารางที่ 12 พบว่า ในภาพรวม
กลุ่มตัวอย่างที่มีสถานภาพต่างกันมีทัศนคติต่อการตัดสินใจ
เปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน
แตกต่างกัน (Sig = 0.00) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
[4] รายงานว่า สถานภาพในครัวเรือนจัดเป็นปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษของ 
[15] ร า ย ง า น ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผู้ บ ริ โ ภ ค ใ น เข ต
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธ์กับการบริโภคผักอินทรีย์
อย่างมี นัยส าคัญ  [12] กลุ่ ม ตัวอ ย่างผู้ บริ โภค ในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีสถานภาพ และอายุแตกต่างกันมีผล

ต่อพฤติกรรมการบริโภคผักทั่วไปที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 [6] ศึกษาพฤติกรรมและ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผักปลอดสารพิษของ
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้สมรสแล้วสนใจ
บริโภคสินค้าอินทรีย์มากกว่าผู้ที่เป็นโสด และบุคคลที่มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ คือ สามีและภรรยา [12] 
ร าย ง าน ว่ า  ส ถ าน ภ าพ ค รอ บ ค รั วที่ แ ต ก ต่ า ง กั น  
มีความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลการทดสอบรายคู่
ของรายได้เฉลี่ยต่อเดือนกลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนด้วยวิธีการ  Scheffe พบว่า มีความคิดเห็น
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แตกต่างกัน 1 คู่ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่ 
กลุ่มตัวอย่างที่มีสถานภาพโสด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.02)  
มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช

เพ่ือบริโภคในครัวเรือนน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีสถานภาพ
สมรส (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22) (ตารางที่ 13)  

ตารางที่ 12 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จ าแนกตามสถานภาพ   
(n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 4.095 2 2.048 10.160* 0.00 

ภายในกลุ่ม 80.007 397 0.202   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ตารางที่ 13 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของสถานภาพต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภค
ในครัวเรือน                 (n=400) 

สถานภาพ x  S.D สถานภาพ 
   1 2 3 
(1) โสด 4.02 0.48 - *  
(2) สมรส 4.22 0.42  -  
(3) หม้ายหย่าร้าง/แยกกันอยู่ 3.94 0.28   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สมมติฐานที่ 7 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน แตกต่างกัน
มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพ่ือบริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน จากตารางที่ 14  พบว่า 
ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน
ต่างกันมีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การ
ปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือนแตกต่างกัน (Sig = 0.00) ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 สอดคล้องกับ [4] รายงาน
ว่า  จ าน วน ส ม าชิ ก ในค รั ว เรื อ น จั ด เป็ นปั จ จั ย ที่ มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษของ
ประชาชน ผลการทดสอบรายคู่ของจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนด้วยวิธีการ 
Scheffe พบว่ามีความคิดเห็นแตกต่างกัน 2 คู่ ที่ระดับ

นั ย ส า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ  0.05 ไ ด้ แ ก่  
1) กลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.26) มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยน
พฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนมากกว่า
กลุ่ม ตัวอย่างที่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 5-8 คน 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97) และ 2) กลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน 5-8 คน (ค่ า เฉลี่ ย เท่ ากับ  3.97)  
มีทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืช
เพ่ือบริโภคในครัวเรือนน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน 9 คนข้ึนไป (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48) 
(ตารางที่ 15) 
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ตารางที่ 14 เปรียบเทียบทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จ าแนกตามจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน                 (n=400) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 9.850 2 4.925 26.332* 0.00 

ภายในกลุ่ม 74.252 397 0.187   

รวม 84.102 399    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ตารางที่ 15 ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่อทัศนคติต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูก
พืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน                (n=400) 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน x  S.D จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
   1 2 3 
(1) 1 – 4 คน 4.26 0.41 - *  
(2) 5 – 8 คน 3.97 0.45  - * 
(3) 9 คน ข้ึนไป 4.48 0.29   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

4. สรุปผลการศึกษา 

ผลการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพ จ านวน
สมาชิกในครัวเรือน ต่อทัศนคติของผู้บริ โภค ในเขต
กรุงเทพมหานครที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่
การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน พบว่า อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพ จ านวน
สมาชิกในครัวเรือน จัดปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภคในการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรมสู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 สอดคล้องกับ
ทัศนคติการให้ความส าคัญต่อการดูแลสุขภาพของตนเอง
และคนในครอบครัว ผู้บริโภคจึงตัดสินใจเปลี่ยนพฤติกรรม
สู่การปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือน จึงควรมีการศึกษา
เพ่ิมเติมเรื่องของการจัดสรรพ้ืนที่เพ่ือปลูกพืชในพ้ืนที่จ ากัด 
และวิธีการปลูกพืชเพ่ือบริโภคในครัวเรือนของสังคมเมือง 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในการเยนกิจกรรมกีฬา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาวิทยาศาสตร์การ
กีฬา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม อายุระหว่าง 19-21 ปี จํานวน 180 คน โดยวีธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Random Sampling) ขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience Sampling) เป็นชาย 143 คน หญิง 37 
คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬา ซ่ึงผู้วิจัยได้พัฒนาจาก (Physical Activity 
Enjoyment Scale: PACES) ของเคนเซียร์สกี้และเดอร์คาโล (Kendzierski and De Carlo) ผสมผสานกับแบบวัดของมอท์ลและ 
คณะ (Motl et. al) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีหาความเชื่อม่ันแบบแอลฟ่าของครอนบัค (Cronbach’s Alpha Reliability) จาก
ข้อคําถาม 18 ข้อ ผลการวิจัยพบว่ามีค่าสัมประสิทธ์ิของความเชื่อม่ันเท่ากับ .96 มีความเชื่อม่ันสูง ดังนั้นแบบวัดความสนุกสนาน
ในการเรียนกิจกรรมนี้สามารถใช้กับคนไทยได้ 

คําสําคัญ: พัฒนาแบบวัด, ความสนุกสนาน, การเรียนกิจกรรมกีฬา 

Abstract 

The purpose of this study was to develop the measurement of sports activity Enjoyment. 180 of Sport Science 
Student at Chandrakasem Rajabhat University (143 males, 37 females) and age between 19-21 years old were 
chosen through purposive random sampling by convenience sampling. The research tools were the 
measurement of sports activity enjoyment, which was developed from the Physical Activity Enjoyment Scale: 
PACES) of ( Kendzierski and De Carlo) mixed with enjoyment scale of Motl et. al The results used cronbach’s 
alpha reliability from 18 items questionnaires. They showed that reliability coefficient was at .96 so that the 
measurement of sports activity enjoyment in this study is high reliable, can generally applicant to Thai 
people. 

Keywords: Development Measure’s Scale, Enjoyment, Sports Activity Class 
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1. บทนํา 
ความสนุกสนานเป็นความรู้สึกอย่างหนึ่งของมนุษยชาติ

ท่ีสร้างความสุขให้ผู้คนท้ังตนเองและผู้อ่ืนคามจริงความ
สนุกสนานมีมาพร้อมกับมวลมนุษยชาติ แต่นักคิด นักเขียน 
ได้พัฒนาแนวคิดอันนี้มาโดยตลาด ในช่วงสามทศวรรษท่ี
ผ่านมา มีแนวคิดสร้างแบบวัดความสนุกสนานในกิจกรรม
ทางกายข้ึนและเป็นท่ียอมรับท่ัวไปจนในท่ีสุด ผู้วิจัยได้
ทําการศึกษาการพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในการ
เรียนกิจกรรมกีฬา เป็นรูปแบบใหม่โดยนําแนวทางจาก
ต่างประเทศมาพัฒนาให้เหมาะสมกับแนวปฏิบัติเพ่ือให้
กิจกรรมกีฬาของประเทศไทย ได้รับการพัฒนาท้ังกายและ
ใจควบคู่กัน ก่อให้เกิดความสุข สนุกสาน มีความพึงพอใจ 
เกิดผลดีต่อนักกีฬา ท้ังสุขภาพกายและสุขภาพจิตได้รับการ
ปรับปรุงให้สูงข้ึน ผลท่ีได้จะมีนักกีฬาท่ีมีคุณภาพสืบไป 

แบบวัดความสนุกสานเริ่มแรกเป็นแนวคิดของ [7] ในปี 
ค.ศ. 1991 ต่อมา [8] เสนอความเห็นว่า การออกกําลังกาย
ท่ีไม่มีความสนุกสนานจะไม่เป็นผลดีต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพจิตใจ จึงพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในกิจกรรม
ทางกายข้ึนในแอฟริกาและอเมริกา ในเวลาต่อมา [3]  
ได้ศึกษาความตรงของแบบวัดความสนุกสานในกิจกรรม
ทางกายในอิตาลี (ฉบับอิตาเลียน) ต่อมา [5] ได้ศึกษาความ
เท่ียงตรงของแบบวัดความสนุกสนานในกิจกรรมทางกาย  
(ฉบับเยอรมัน) ในท่ีสุด [6] ได้ศึกษาการวัดความตรง 
ของเคร่ืองมือวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬา
ของชาวอิหร่าน ให้ค่าอยู่ในเกณฑ์ดี จึงเกิดกิจกรรมทางกาย
หรือกิจกรรมกีฬา (ฉบับเปอร์เซีย) มีความเที่ยงตรงสูงและมี
ความสําคัญมากกับสนุกสนานในช่วงวัยเด็ก [1] 
 จากแนวคิดและวิธีการศึกษาค้นคว้าท่ีผ่านมา [6]  
จึงสรุปได้ว่า ความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬา
เป็นสิ่งสําคัญ ช่วยดึงดูดความสนใจให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ให้เกิดความสุข ความพึงพอใจ สนุกสนานได้ดีย่ิงข้ึน 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจแบบวัดความสนุกสนานให้การเรียน
กิจกรรมกีฬาเป็นแบบประเมินค่าเปรียบเทียบ 2 ข้ัว 
( Bipolar Scale Formats) โ ด ย นํ า แ บ บ วั ด ค ว า ม
สนุกสนานในกิจกรรมทางกายของเคนเจอร์สกี้และเดอร์ 
คาโล ผสมผสานกับแบบวัดความสนุกสนานในกิจกรรม
ทางกายจากแนวคิดและวิธีปฏิบัติของมอท์ลและคณะ  
มาพัฒนาเรียบเรียงเป็นภาษาไทย 

2. จุดประสงค์ของการวิจัย 

เ พ่ือพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในการเรียน
กิจกรรมกีฬา 

3. ความสําคัญของการวิจัย 

3.1 ได้แบบวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรม
กีฬา 

3.2 เพ่ิมแรงจูงใจนักเรียน นักศึกษา และผู้เรียนกีฬา
ไ ด้ เ ข้า ร่วมกิจกรรมกีฬาด้วยความเ ต็มใจ  มีความ
สนุกสนานได้รับความรู้ และเกิดความสุขในการเรียน
กิจกรรมกีฬาในแต่ละคร้ัง 

3.3 ทําให้ผู้ฝึกสอน ครู อาจารย์สอนกิจกรรมกีฬา  
มีวิ ธีการสอนใหม่ๆให้กับผู้ เ รียน ได้เ พ่ิมความรู้และ
ประสบการณ์อีกวิธีหนึ่ง 

3.4 เป็นการนําจิตวิทยาการสอนมาเสริมสร้าง ความรู้
และประสบการณ์ผู้เรียน และนักกีฬา 

3.5 เป็นการนําจิตวิทยากากีฬามาใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุดกับนักกีฬา 

3.6 นําแบบวัดท่ีพัฒนาแล้วไปใช้หรือเผยแพร่ต่อ
สถานศึกษา หรือสาธารณะชนต่อไป 

4. ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
4.1 ป ร ะ ช า ก ร ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย ค ร้ั ง นี้ 

เป็นนักศึกษาชาย หญิงท่ีกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี 
 ชั้นปีท่ี 1-3 สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  ภาคเ รียนท่ี  2 ปี

การศึกษา 2561 จํานวน 320 คน (สํานักทะเบียนและ

วัดผล, มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเฏษม)  

4.2 กลุ่มตัวอย่างจากตาราง [6] ประชากรจํานวน 
320 คน เก็บข้อมูลได้ตามเกณฑ์ 175 คน แต่ผู้วิจัยเก็บ
ข้อมูลท่ีจํานวน 180 คน โดยวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Random Sampling) ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience Sampling) โดยมี
นักศึกษาชาย 143 คน และนักศึกษาหญิง 37 คน  
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5. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

5.1 เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบวัด
ความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬาพัฒนาและ
เรียบเรียงเป็นภาษาไทย จากวิธีคิดและแนวปฏิบัติของ 
[6] แปลจากต้นฉบับเป็นภาษาไทย 18 ข้อ เป็นข้อ
คําถามเชิงบวก 11 ข้อ และข้อคําถามเชิงลบ 7 ข้อ โดย
ให้ผู้เชี่ยวชาญทางภาษา 3 ท่าน พิจารณาความถูกต้อง
ของเนื้อหาและภาษาท่ีใช้ตรงกับเรื่องท่ีจะศึกษา 

5.2 นําแบบวัดความสนุกสนานท่ีแปลและเรียบ
เรียงเป็นภาษาไทยเรียบร้อยแล้ว นําไปหาความ
เท่ียงตรงเชิงประจักษ์ (Face Validity) จากผู้เชี่ยวชาญ
เชิงวิจัย และนักจิตวิทยาทางกีฬา 3 ท่าน หาความ
เท่ียงตรงเชิงประจักษ์ท้ัง 18 ข้อ ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา (IOC) 

5.3 นํ าแบบวัดความสนุกสนานในการ เรียน
กิจกรรมกีฬาไปหาความเ ช่ือ ม่ัน  (Reliability) ไป
ท ด ล อ ง ใ ช้  (Try Out) กั บ นั ก ศึ ก ษ า ส า ข า วิ ช า
วิทยาศาสตร์การกีฬา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม ชาย -หญิง จํานวน 30 คน ชั้นปีท่ี 1-
3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง นําข้อมูลท่ีได้ไปคํานวณหาความ
เชื่ อ ม่ัน  โดย ใช้ สู ต รสั มประสิท ธิ อัล ฟ่ า  (Alpha-
Coefficient) ของ ]5[  

5.4 เม่ือสร้างและพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานใน
การเรียนกิจกรรมกีฬาผ่านการตรวจคุณภาพของ
เคร่ืองมือ ความเที่ยงตรงเชิงประจักษ์ และความเชื่อม่ัน 
ผู้วิจัยได้นําแบบวัดไปตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์
อีกคร้ัง แล้วนําไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริง 

180 คนต่อไป 

6. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

ตารางท่ี 1 แสดงการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ของกลุ่ม
ตัวอย่าง 180 คน 
ลักษณะข้อมูลท่ัวไป จํานวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย
1. เพศ 
ชาย 143 79.40 0.79
หญิง 37 20.60 0.20

ลักษณะข้อมูลท่ัวไป จํานวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย
2. อายุ
19 ปี 53 29.40 0.29
20 ปี 71 39.40 0.39
21 ปี 56 31.20 0.31
3. ความถ่ีในการออกกําลังกาย 
1-2 วัน 69 38.30 0.38
3-4 วัน 84 46.70 0.46
5-7 วัน 27 15.00 0.15
ไม่เคยออกกําลังกาย - - -
4. นักศึกษาท่ีมีโรคประจําตัว 
มี 15 8.30 0.08
ไม่มี 165 91.70 0.91
5. กิจกรรมออกกําลังกายท่ีได้ปฏิบัตินอกเหนือจาก

ชั่วโมงเรียน
ฟุตบอล 92 51.10 0.57
ฟุตซอล 74 41.10 0.41
กรีฑา 24 13.30 0.13
กอล์ฟ 6 3.30 0.03
บาสเกตบอล 19 10.50 0.10
วอลเลย์บอล 16 8.80 0.08
เปตอง 9 5.00 0.05
ตะกร้อ 17 9.40 0.09
เดินว่ิง 65 36.10 0.30
ปั่นจักรยาน 26 14.40 0.14
ว่ายน้ํา 37 20.50 0.20
ยกน้ําหนัก 30 16.6 0.16
อ่ืนๆ 13 7.20 0.07
6. วัตถุประสงค์ในการออกกําลังกาย 
เพ่ือสุขภาพ 101 56.10 0.56
เพ่ือความสนุกสนาน 56 31.10 0.31
เพ่ือการแข่งขัน 23 12.80 0.12
เพ่ือสังคมกับเพ่ือน - - -
อ่ืนๆ - - -
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จากตารางท่ี 1 เพศ กลุ่มตัวอย่างชาย 143 คน คิดเป็น
ร้อยละ 79.40 ค่าเฉลี่ย 0.79  กลุ่มตัวอย่างหญิง 37 คน คิด
เป็นร้อยละ 20.60 ค่าเฉลี่ย 0.20 อายุมากท่ีสุดคือ 20 ปี 
จํานวน  71 คน  คิดเป็นร้อยละ  39.40 ค่าเฉลี่ย 0.39  
รองลงมาคืออายุ 21 ปี และ 19 ปี ตามลําดับ ในสัปดาห์
หนึ่งออกกําลังกายบ่อย )นอกเหนือชั่วโมงเรียนกิจกรรม

กีฬา (มีการออกกําลังกา ยมากท่ีสุดคือ 3-4 วันต่อสัปดาห์ 
จํานวน  84 คน  คิดเป็นร้อยละ  46.70 ค่าเฉลี่ย 0.46  
รองลงมาคือออกกําลังกาย 1-2 วันต่อสัปดาห์ จํานวน 69 
คน คิดเป็นร้อยละ  38.30 ค่าเฉลี่ย 0.38 และ 5-7 วันต่อ
สัปดาห์ จํานวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ  15 ค่าเฉลี่ย 0.15   
นักศึกษาไม่มีโรคประจําตัวจํานวนมากท่ีสุด 165 คน คิด

เป็นร้อยละ  91.70 ค่าเฉลี่ย 0.91 และมีโรคประจําตัว 15 
คน คิดเป็นร้อยละ  8.30 ค่าเฉลี่ย 0.08 สําหรับกิจกรรม
ออกกําลังกายนอกเหนือชั่วโมงเรียนกิจกรรมกีฬา ฟุตบอล
มีมากท่ีสุด จํานวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ  51.10 ค่าเฉลี่ย 
0.51 รองลงมาคือฟุตซอล จํานวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ  
41.10 ค่าเฉลี่ย 0.41 และเดินว่ิง จํานวน 65 คน คิดเป็น
ร้อยละ  36.10 ค่าเฉลี่ย 0.36 สําหรับวัตถุประสงค์ของการ
ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพมากท่ีสุด จํานวน 101 คน คิด
เป็นร้อยละ  56.10 ค่าเฉลี่ย 0.56 รองลงมาเพ่ือความ
สนุกสนาน จํานวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ  31.10 ค่าเฉลี่ย 
0.31 และเพ่ือการแข่งขัน จํานวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ  
12.80 ค่าเฉลี่ย 0.12 

ตารางท่ี 2 แสดงผลหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬาของนักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาฯ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 
จากตารางท่ี 2 ข้อคําถามจากแบบวัดความสนุกสนาน

ในการเรียนกิจกรรมกีฬาของนักศึกษา 180 คน จํานวน 18 
ข้อ เ ม่ือนํามาลําดับคะแนนพบว่า  ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานรายด้านอันดับท่ีหนึ่งคือ “ฉันสนุกกับ
การเรียนกิจกรรมกีฬา” กับ “ฉันไม่สนุกกับการเรียน

กิจกรรมกีฬา” ค่าเฉลี่ย 4.38 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.71 
อับดับท่ีสองคือ “กิจกรรมกีฬาทําให้ฉันสดชื่นมาก”กับ 
“กิจกรรมกีฬาไม่ทําให้ฉันสดชื่นอย่างท่ีคิด” ค่าเฉลี่ย 4.19 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.75 อับดับท่ีสามคือ “ฉันพึงพอใจ
กับกิจกรรกีฬา”กับ “ฉันไม่พึงพอใจกับกิจกรรกีฬา” 
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ค่าเฉลี่ย 4.17 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.76 อับดับท่ีสี่คือ 
“ฉันรู้สึกว่าร่างกายแข็งแรงขณะทํากิจกรรม”กับ “ฉันรู้สึก
ว่าร่างกายอ่อนแอขณะทํากิจกรรม” ค่าเฉลี่ย 4.14 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.77 และ อับดับท่ีห้าคือ “กิจกรรม
กีฬาทําให้ฉันม่ันใจถึงความสําเร็จ”กับ “กิจกรรมกีฬาไม่
ช่วยทําให้ฉันม่ันใจถึงความสําเร็จ” ค่าเฉลี่ย 4.13 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.78 ตามลําดับ ความสนุกสนานของ
ผู้เรียนโดยรวมและรายด้านโดยรวม ค่าเฉลี่ยท่ี 4.08 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.80  

วิธีการแปลงคะแนนโดยวิธีการของออสกู๊ดและคณะ  
[2, 4] ทางบวก 5, 4, 3, 2, 1 ประกอบด้วยข้อ 1, 4, 5, 7, 
9, 10, 11, 13, 14, 16, 17 ท า ง ล บ 1, 2, 3, 4, 5 
ประกอบด้วยข้อ 2, 3, 6, 8, 12, 15, 18 โดยมีคะแนนของ
ข้อคําถาม 18 ข้อ ต้ังแต่ 18-90 คะแนน ผู้วิจัยได้นําแบบวัด
ความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรมกีฬาได้ผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีความเที่ยงตรงร้อยละ 
80 และได้ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ .96 

7. สรุปผลการศึกษา 

การพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรม
กีฬาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
การกีฬา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ผู้วิจัยได้เรียบเรียงแบบวัดความสนุกสนานกิจกรรมทางกาย
ของเคนเจอร์สกี้และเดอร์ คาโล ร่วมกับแบบวัดความ
สนุกสนานกิจกรรมทางกายของมอท์ลและคณะ และได้
ศึกษาแบบวัดความสนุกสนานในการเรียนพลศึกษา  
ของ [1] มาวิเคราะห์เป็นแบบสอบถามวัดความสนุกสนาน
ในการเรียนกีฬา ได้ผ่านการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
หาค่าความเท่ียงตรงของข้อคําถาม ได้ค่าร้อยละ 80 และ
หาค่าความเชื่อม่ันของข้อคําถามได้ค่า .96 ท้ัง 18 ข้อ
คําถามได้ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0 . 80  ค่ า เฉลี่ ย ร าย ข้อ เชิ งบวกสู งสุ ด เ ท่ ากั บ  4 . 38   
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.71 ส่วนค่าเฉลี่ยเชิงลบตํ่าสุด
เท่ากับ3.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.93 ท้ังโดยรวมและ
รายข้อเม่ือเทียบเกณฑ์ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง ทุกข้อคําถาม
มีความพึงพอใจหรือสนุกสนานมาก สอดคล้องกับผลวิจัย 
[1] วิจัยเรื่องการพัฒนาแบบวัดความสนุกสนานในการเรียน

พลศึกษา ได้ความเชื่อม่ัน .94 แต่ผู้วิจัยได้ค่าความเชื่อม่ัน
แบบสอบถามทั้งฉบับท่ี .96 ผู้วิจัยเห็นว่าแบบวัดท่ีสร้างข้ึน
เห็นควรนําไปเป็นแบบวัดท่ีได้มาตรฐาน ใช้ วัดความ
สนุกสนานกับนักกีฬา นักเรียน นักศึกษา และประชาชน
ท่ัวไปได้ จึงเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาความสามารถด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ในกิจกรรมอ่ืน 
ๆ ได้ดี ดังนั้นแบบวัดความสนุกสนานในการเรียนกิจกรรม
กีฬาท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมานี้ สามารถใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้
จริง ซ่ึงพิสูจน์ได้จากการวิจัยคร้ังนี้ 

8. ข้อเสนอแนะ 

8.1 จากแนวคิดการวิจัยและพัฒนามาหลายประเทศ
หลายภาษา ควรเรียบเรียงเป็นภาษาไทยนําไปใช้กับคนไทย 
และควรปรับปรุงข้อคําถามบางเร่ืองเช่น ภาษาท่ีใช้ ควรใช้
ให้เหมาะกับวัฒนธรรม ประเพณี เพศ วัย ของผู้เรียน 

8.2 บางข้อคําถามผู้ตอบเข้าใจยากเพราะใช้ข้อคําถาม
ท้ังเชิงบวกและลบ ในข้อเดียวกัน อาจจะเป็นปัญหาสําหรับ
ผู้เรียนในระดับชั้นต้นได้ 
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บทคัดย่อ 

พ้ืนท่ีป่าไม้ของประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง โดยมีสาเหตุหลักจากการบุกรุกเข้าครอบครองพ้ืนท่ีป่าไม้เพ่ือสร้าง
ท่ีอยู่อาศัยและทํากิน ทําการแผ้วถางป่าเพ่ือเกษตรกรรม วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้เพ่ือจําแนกสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ด้วย
ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง 
แปลงท่ี2 โดยประยุกต์ใช้ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม LANDSAT 5 ปี พ.ศ. 2541และดาวเทียม THEOS ปี พ.ศ. 2551และพ.ศ. 
2561 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม จําแนกพ้ืนท่ีป่าไม้และพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีไม่ใช่ป่าไม้ด้วยเทคนิคการแปลแบบกํากับ
ดูแล (Supervised Classification) และวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ผลการศึกษาพบว่าค่าความถูกต้องรวม
จากการคํานวณค่าความคลาดเคล่ือน (Error Matrix) อยู่ท่ี ร้อยละ 60 โดยพ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงเป็นพ้ืนท่ีเกษตรกรรมมี 
มากท่ีสุดเป็นอันดับหนึ่ง 22.21 ตารางกิโลเมตรหรือคิดเป็นร้อยละ8.60ถัดมาพ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงเป็นพ้ืนท่ีชุมชนรองมา
เป็นอันดับสอง 5.34 ตารางกิโลเมตรหรือคิดเป็นร้อยละ 2.06 ในขณะที่พ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงเป็นพ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 2.89 ตาราง
กิโลเมตรหรือคิดเป็นร้อยละ 1.11 โดยท่ีพ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงไปเป็นพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ดมีเพียง 1.33 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อย
ละ 0.51 และพื้นท่ีป่าไม้ท่ีไม่มีการเปลี่ยนแปลงมีจํานวนถึง 226.48 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 87.69 

คําสําคัญ: เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ, พ้ืนท่ีป่าไม้, การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

Abstract 

The forest area of Thailand is constantly changing. This is mainly caused by encroachment of forested areas 
to build homes for living and clear the forest for agriculture. The purpose of this study is to classify the 
forest area by using satellite imagery data to monitor changes forest area in PaMuaklek- Pa TupkwangPlaeng 
2National Forest Reserve. By applying multi-temporal satellite data. The satellite data LANDSAT 5 years 
1998and THEOS satellites in 2008and 2561 by analyzing satellite image data Classify forest areas and non-
forest areas with supervised classification techniques. And analyze changes in forest area.The results showed 
that thethe accuracy of the total calculated error (Error Matrix) at 60 percent. Forest areas change into 
agricultural areasthe highest number one, 22.21 square kilometers. Or 8.60 percent, next to the second 
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forest area, 5.34 square kilometers Or 2.06 percent, while the forest area is changed to water source area 
2.89 square kilometers Or 1.11 percent, where the forest area changes to a miscellaneous area with only 
1.33 square kilometers Accounted for 0.51 percent and the forest area that has not changed or forested 
area is 226.48 square kilometers Accounted for 87.69 percent 

Keywords: Geo-Informatics, Forest area, Land use Change 

 
1. บทนํา 

พ้ืนท่ีป่าไม้ของประเทศไทยมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
ต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบัน โดยมีสาเหตุหลักจากการบุก
รุกเข้าครอบครองพ้ืนท่ีป่าไม้เพ่ืออยู่อาศัยและทํากิน ทํา
การแผ้วถางป่าเพ่ือเกษตรกรรม และการส่งเสริมการปลูก
พืชทดแทนพลังงานที่มีความต้องการใช้พ้ืนท่ีขนาดใหญ่ ใน
ปัจจุบันการบุกรุกพ้ืนท่ีป่าไม้พบกระจายอยู่ในทุกภูมิภาค
ของประเทศ ส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมและ
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรติดตามมาอย่างมากมาย ท้ัง
ปัญหาการเกิดภัยพิบัติท่ีมีความถ่ี และรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน 
[1] การเพ่ิมข้ึนของประชากรทําให้มีการบุกรุกป่าไม้เพ่ิมข้ึน
เป็นจํานวนมาก และการทําลายป่าไม้การสัมปทานป่าไม้
เป็นอีกสาเหตุหนึ่ง ท่ีทําให้พ้ืนท่ีป่าลดลงอย่างรวดเร็ว 
สถานการณ์ป่าไม้ของประเทศไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2504 – 
พ.ศ. 2531 พ้ืนท่ีป่าไม้มีอัตราลดลงอย่างต่อเนื่อง จนกระ
ท้ังในช่วงปี พ.ศ. 2543 มีการเปล่ียนแปลงการใช้ภาพถ่าย
ดาวเทียมในการแปลพ้ืนท่ีป่า จากเม่ือก่อนใช้แผนท่ีมาตรา
ส่วน 1:250,000 มาเป็นมาตราส่วน 1: 50,000 ทําให้เห็น
พ้ืนท่ีป่าได้ละเอียดมากย่ิงข้ึน [2]แม้ว่าประเทศไทยจะมี
หน่วยงานท่ีดูแลรักษาผืนป่าอยู่หลายหน่วยงาน แต่ด้วย
ข้อจํากัดหลายอย่างท่ีทําให้การอนุ รักษ์พ้ืนท่ีป่าไม้ไม่
ประสบความสําเร็จเท่าท่ีควรไม่ว่าจะเป็นจํานวนเจ้าหน้าท่ี
พิทักษ์ป่ามีจํานวนน้อย เคร่ืองมือท่ีเกี่ยวข้องกับการสํารวจ
ภาคสนามไม่ทันสมัย แนวเขตพ้ืนท่ีป่าตามกฎหมายไม่
ชัดเจนซ่ึงปัญหาเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งผลให้พ้ืนท่ีป่าไม้
ถูกทําลายมากข้ึน [3] และปัจจุบันเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ
มีบทบาทสําคัญในการช่วยสํารวจพ้ืนท่ีป่าไม้ และติดตาม
การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ีป่าไม้ได้อย่างรวดเร็วแม่นยํา 

ในเขตพ้ืนท่ีป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง 
แปลงท่ี2 จังหวัดสระบุรี ประสบปัญหาการบุกรุกเข้าใช้

ประโยชน์ในพ้ืนท่ีป่าไม้และยังขาดข้อมูลเชิงพ้ืนท่ีท่ีเป็น
ปัจจุบัน สําหรับการบริหารจัดการท้ังในเรื่องของพ้ืนท่ีและ
แนวทางในการวางแผนการป้องกันรักษาป่า จากการ
รายงานงานคดีและของกลาง ของสํานักจัดการทรัพยากร
ป่าไม้ท่ี5 (สระบุรี) พบว่าในช่วงปี พ.ศ. 2550 – 2560 
พบว่า มีสถิติคดีการบุกรุกพ้ืนท่ีป่าไม้ จํานวน 236 คดี 
จํานวนพ้ืนท่ีบุกรุกท้ังหมด 6,794 ไร่ [4] ซ่ึงนํามาสู่ความ
สนใจในการศึกษาการประยุกต์เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ
เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตป่า
สงวนแห่งชาติป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวางแปลงท่ี 2 จังหวัด
สระบุรี โดยบูรณาการการรับรู้จากระยะไกล (Remote 
Sensing)  ร่ ว ม กั บ ร ะ บ บ ส า ร ส น เ ท ศ ภู มิ ศ า ส ต ร์  
(Geographic Information System) ในการประมวลผล
ภาพและจัดทําฐานข้อมูลสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ซ่ึงผลการศึกษา
สามารถใช้ในการวางแผนพัฒนาและบริหารจัดการพ้ืนท่ีป่า
ไม้ในอนาคต 

2. วิธีดําเนินการศึกษา 

ในการศึกษาเร่ืองการประยุกต์เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ
เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตป่า
สงวนแห่งชาติป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวางแปลงท่ี 2 จังหวัด
สระบุรีภายใต้การบูรณาการการรับรู้จากระยะไกล และ
ระบบสารสนเทศภู มิศาสต ร์  ในการวิ เคราะห์และ
ประมวลผลภาพถ่ายดาวเทียมโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ปี พ.ศ. 2561 

2.1 พ้ืนท่ีศึกษาป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับ
กวางแปลงท่ี 2 ต้ังอยู่ในเขตอําเภอมวกเหล็ก อําเภอแก่ง
คอย และบางส่วนของอําเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
บริเวณพิกัด 728000 E 1605000 N Zone 47P มี พ้ืนท่ี
รวมกับระยะกันชนรัศมี 1.5 กิโลเมตร รวมท้ังหมด
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ประมาณ  340 .57ตาราง กิ โล เมตร  หรือประมาณ 
212,856.25 ไร่ 

 
ภาพที่ 1 พ้ืนท่ีศึกษา 

2.2 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
2.2.1 ข้อมูลปฐมภูมิ 
เป็นข้อมูลท่ีได้จากการสํารวจภาคสนาม ได้แก่ ข้อมูล

พ้ืนท่ีตัวอย่าง (Training Area)คือการสํารวจเก็บค่าพิกัด
ภาคสนามพื้นท่ีตัวอย่างทีมีรูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินใน
ประเภทต่างๆ เพ่ือใช้ร่วมกับการจําแนกการใช้ประโยชน์
ท่ีดินตามมาตรฐานข้อกําหนดข้อมูลภูมิสารสนเทศพ้ืนฐาน
(FGDS)ชั้นข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดิน [5] ประกอบไปด้วย
พ้ืนท่ี 5 ประเภท ได้แก่พ้ืนท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง พ้ืนท่ี
เกษตรกรรม พ้ืนท่ีป่าไม้ พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา และพื้นท่ีเบ็ดเตล็ด 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
2.2.2 ข้อมูลทุติยภูมิ 
เป็นข้อมูลท่ีรวบรวมมาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ ได้แก่ 

ตารางท่ี 1 ข้อมูลท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
ข้อมูล แหล่งท่ีมา

1. เขตป่าสงวนแห่งชาติ 
2. เขตการปกครอง 
3. แผนท่ีภูมิประเทศ  
   ลําดับชุด L7018 
มาตราส่วน 1:50,000 
   ครอบคลุมพ้ืนท่ีศึกษา 
4. ภาพถ่ายดาวเทียม 
   - LANDSAT 5 TM

กรมป่าไม้ 
กรมการปกครอง 

 
กรมแผนท่ีทหาร 

 
 

https://earthexplorer. 
usgs.gov
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ปี พ.ศ. 2541 
    - THEOS 
ปี พ.ศ. 2551, 
      พ.ศ. 2561 

สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศและภูมิสารสนเทศ 

(GISTDA) 

 

2.3 การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
2.3.1 การวิเคราะห์ภาพถ่ายดาวเทียมเบื้องต้น 
นําข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม LANDSAT 5 TMและ

ภาพถ่ายดาวเทียมTHEOS มาทําการปรับแก้ความคลาด
เ ค ลื่ อ น ท่ี เ กิ ด จ า ก จ า ก อิ ท ธิ พ ล ข อ ง บ ร ร ย า ก า ศ 
(Atmospheric correction) เ นื่ อ ง จ าก เ ว ล า ท่ี ทํ า ก า ร
บันทึกภาพมีความแตกต่างกัน ส่งผลต่อการสะท้อนแสงท่ี
ปรากฏในข้อมูลของภาพมีค่าแตกต่างกันไป และปรับแก้
ความคลาดเคลื่อนของภาพดาวเทียมทางเรขาคณิต
(Geometric Correction) โดยกําหนดระบบพิกัดตําแหน่ง
เป็นUTM (Universal Transverse Mercator) WGS1984 
Zone 47P และใช้แผนท่ีภูมิประเทศ มาตราส่วน 1:50,000 
ของกรมแผนที่ทหาร เป็นข้อมูลในการอ้างอิงระบบพิกัด
ไปสู่ภาพดาวเทียม จากนั้นทําการประมาณค่าจุดภาพด้วย
วิธีการ Nearest Neighborและสร้างสีผสมเท็จช่วงคล่ืน 4-
2-3 (แดง-เขียว-น้ําเงิน) สําหรับภาพถ่ายดาวเทียมTHEOS 
และช่วงคลื่น 4-5-3 (แดง-เขียว-น้ําเงิน) สําหรับภาพถ่าย
ดาวเทียม LANDSAT 5 TMและตัดเฉพาะขอบเขตพ้ืนท่ี
ศึกษาของภาพถ่ายดาวเทียมเพ่ือสะดวกต่อการจําแนก
ข้อมูล 

2.3.2 จําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินประเภทต่างๆ ด้วย

วิ ธี ก า รจํ า แนก ข้อ มู ลแบบกํ ากั บ ดู แล  (Supervised 
Classification)[6]โดยใช้ข้อมูลจากการสํารวจภาคสนาม
มาช่วยในการตัดสินใจแปลความหมายของข้อมูลภาพถ่าย
ดาวเทียม และยึดหลักตามระบบการจําแนกประเภทการใช้
ท่ีดินของกรมพัฒนาท่ีดิน ท่ีเป็นมาตรฐานของการแปล
ตีความภาพถ่ายดาวเทียม 

2.3.3 จัดทําฐานข้อมูล 
นําผลจากการจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินของทุก

ช่วงปี มาจัดทําฐานข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ออกเป็น 5 

ประ เภท  ไ ด้ แก่ พ้ื น ท่ีชุ มชนและสิ่ งปลู กส ร้ า ง พ้ืน ท่ี
เกษตรกรรมพ้ืนท่ีป่าไม้พ้ืนท่ีแหล่งน้ําและพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด 
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในภาคสนามและทําการ
ปรับปรุงแก้ไขข้อมูลให้มีความถูกต้องโดยให้ข้อมูลอยู่ใน
รูปแบบ Polygonมีค่าพิกัดเป็นระบบ UTM WGS1984 

2.3.4 กา รต ร วจสอบคว าม ถู ก ต้ อ ง  (Accuracy 
Assessment) 

ตรวจสอบความถูกต้องของการจําแนกการใช้
ประโยชน์ท่ีดินแต่ละปี ด้วยการสร้างจุดสุ่มสํารวจการใช้
ท่ีดินท่ีได้จากการแปลความหมายข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม
โดยแบ่งสัดส่วนจํานวนจุดสุ่มสํารวจแต่ละประเภทดังนี้ 
พ้ืนท่ีป่าไม้ จํานวน 100 จุด พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา จํานวน 20 จุด 
พ้ืนท่ีเกษตรกรรม จํานวน 80 จุด พ้ืนท่ีชุมชนและสิ่งปลูก
สร้าง จํานวน 60 จุด และพื้นท่ีเบ็ดเตล็ด จํานวน 40 จุด 
กระจายท่ัวพ้ืนท่ีและลงสํารวจในพ้ืนท่ีจริง ทําการเก็บค่า
พิกัดภูมิศาสตร์ด้วยเครื่อง GPSถ่ายภาพลักษณะบริเวณ
พ้ืนท่ีจริง และจดรายละเอียดของสภาพพื้นท่ีโดยรอบ เช่น 
ประเภทการใช้ประโยชน์ ประเภทป่า เป็นต้น จากนั้นนํา
ผลการสํารวจท่ีได้ในพ้ืนท่ีจริงมาทําการตรวจสอบความ
ถูกต้องของข้อมูล (Accuracy Assessment)กับผลการ
จําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินด้วยค่าสัมประสิทธ์ิ Kappa 
[5] 

 
ภาพที่ 2 ค่าสัมประสิทธ์ิ Kappa 

ท่ีมา: ภัทรพร พิมดี (2554) 

2.4 การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน (Land use Change Analysis)  

นําเข้าข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินปีพ.ศ. 2541  2551
และ 2561 ในโปรแกรมระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์



Science Journal - 31 - วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์ 

 

แล้วทําการวิเคราะห์แบบซ้อนทับ (Overlay Analysis) 
[7]เพ่ือหาพ้ืนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงโดย
ซ้อนทับข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินทีละ 2 ชั้น (Layer)เพ่ือ
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงจากเวลาหนึ่งไปยังอีกช่วงเวลา
หนึ่งและใช้วิธีวิเคราะห์แบบตารางไขว้(cross tabulation) 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

3.1 การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

จากการแปลความหมายข้อ มูลภาพถ่ายดาว เ ทียม
LANDSAT5 TMปีพ.ศ. 2541และข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม
THEOSปีพ.ศ. 2551และพ.ศ. 2561ซ่ึงในแต่ละช่วงปีจะ
ห่ า ง กั น 10ปี ด้ ว ย วิ ธี ก า ร จํ า แ น ก แ บ บ กํ า กั บ ดู แ ล 
(Supervised Classification)ร่วมกับการสํารวจพ้ืนท่ีเพ่ือ
เก็บพิกัดพ้ืนท่ีตัวอย่างและข้อมูลภาพดาวเทียมรายละเอียด
สูงจากGoogle Earth 

 
ภาพที่ 3  ข้ันตอนการวิเคราะห์ 

3.1.1 การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2541 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 แผนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2541 
ผลการวิเคราะห์การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขต

ป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 
พบว่าในปี พ.ศ. 2541 พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีป่าไม้เนื้อท่ี 
258.36 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 75.98 ของพ้ืนท่ี
ท้ังหมด รองลงมาคือ พ้ืนท่ีเกษตรกรรม มีเนื้อท่ี 67.43 
ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 19.83 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด 
ในขณะท่ีพ้ืนท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง มีขนาดเนื้อท่ีมาก
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เป็นลําดับท่ีสาม 11.64 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 
3.42 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด ส่วนพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ดมีเนื้อท่ี 2.44 
ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 0.71 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด และ
พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา มีเนื้อท่ีน้อยท่ีสุด 0.95 ตารางกิโลเมตร คิด
เป็นร้อยละ  0.27 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด ดังภาพท่ี 3 และตาราง
ท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2: การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินปี พ.ศ.2541 

ประเภทพ้ืนท่ี ตร.กม. ไร่ ร้อยละ
พื้นท่ีป่าไม ้
พื้นท่ีแหลง่นํ้า 
พื้นท่ีเกษตรกรรม 
พื้นท่ีเบ็ดเตลด็ 
พื้นท่ีชุมชน 

258.36
0.95 
67.43 
2.44 
11.64 

161,480.30 
596.45 

42,147.60 
1,526.15 
7,105.75 

75.98
0.27 
19.83 
0.71 
3.42 

รวม 340.57 212,856.25 100

3.1.2การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินปีพ.ศ. 2551 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 แผนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดินปีพ.ศ. 2551 

ผลการวิเคราะห์การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขต
ป่าสงวนแห่งชาติป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวางแปลงที่ 2 พบว่า
ในปีพ.ศ. 2561 พ้ืนท่ีส่วนใหญ่ยังเป็นพ้ืนท่ีป่าไม้มีเนื้อท่ี
272.10 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 80.02 ของพ้ืนท่ี
ท้ังหมดรองลงมาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมมีเนื้อท่ี 49.46 ตาราง
กิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 15.54 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดในขณะที่

พ้ืนท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสร้างมีขนาดเนื้อท่ีมากเป็นลําดับท่ี
สาม 14.59 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 4.29 ของพ้ืนท่ี
ท้ังหมดส่วนพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ดมีเนื้อท่ี 3.39 ตารางกิโลเมตรคิด
เป็นร้อยละ 1.05 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดและพ้ืนท่ีแหล่งน้ํามีเนื้อ
ท่ีน้อยท่ีสุด 1.31 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 0.10 ของ
พ้ืนท่ีท้ังหมดดังภาพท่ี 4 และตารางท่ี 3 

 
 

ตารางท่ี 3: การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินปี พ.ศ. 2551 

ประเภทพ้ืนท่ี ตร.กม. ไร่ ร้อยละ
พื้นท่ีป่าไม้
พื้นท่ีแหลง่นํ้า 
พื้นท่ีเกษตรกรรม 
พื้นท่ีเบ็ดเตลด็ 
พื้นท่ีชุมชน 

272.10 
1.31 
49.46 
3.39 
14.59 

170,067.51 
820.55 

30,915.85 
2,125.51 
8,926.83 

80.02
0.10 
14.54 
1.05 
4.29 

รวม 340.57 212,856.25 100

3.1.3 การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 แผนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2561 

ผลการวิเคราะห์การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขตป่า
สงวนแห่งชาติป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวางแปลงท่ี2 พบว่าใน
ปีพ.ศ. 2561 พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีป่าไม้เนื้อท่ี 256.15
ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 75.33 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด 

รองลงมาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมมีเนื้อท่ี 63.18 ตารางกิโลเมตร
คิดเป็นร้อยละ 18.58 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดในขณะท่ีพ้ืนท่ี
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ชุมชนและสิ่งปลูกสร้างมีขนาดเนื้อท่ีมากเป็นลําดับท่ีสาม
13.13 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 3.86 ของพ้ืนท่ี
ท้ังหมดส่วนพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ดมีเนื้อท่ี4.23ตารางกิโลเมตรคิด
เป็นร้อยละ 1.24 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดและพ้ืนท่ีแหล่งน้ํามีเนื้อ

ท่ีน้อยท่ีสุด 4.17 ตารางกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ 1.22 ของ
พ้ืนท่ีท้ังหมดดังภาพท่ี 5 และตารางท่ี 4 

 

 

ตารางท่ี 4: การจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินปี พ.ศ. 2561 

ประเภทพ้ืนท่ี ตร.กม. ไร่ ร้อยละ
พ้ืนท่ีป่าไม้ 

พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 
พ้ืนท่ีเกษตรกรรม 
พ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด 
พ้ืนท่ีชุมชน 

256.15
4.17 
63.18 
4.23 
13.13

160,096.37
2,611.15 
39,488.37 
2,453.98 
8,206.38

75.33
1.22 
18.58 
1.24 
3.86

รวม 340.57 212,856.25 100

 

ตารางท่ี 5: Error Matrix ระหว่างการจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินจากภาพถ่ายดาวเทียม THEOS ปี พ.ศ. 2561 และการ
สํารวจในภาคสนาม ด้วยวิธีการ Kappa 

จําแนกจาก THEOS 
ปี พ.ศ. 2561 

การสํารวจภาคสนาม 

(อ้างอิงภาพถ่ายดาวเทียมรายละเอียดสูง Google Earth) 
ความ

ถูกต้องของ
ผู้ใช้ ป่าไม้ แหล่งน้ํา เกษตรกรรม เบ็ดเตล็ด ชุมชน รวม 

ป่าไม้ 83 0 16 0 1 100 0.33
แหล่งน้ํา 9 7 3 0 1 20 0.06

เกษตรกรรม 21 0 53 3 4 81 0.26
เบ็ดเตล็ด 1 2 13 19 5 40 0.13
ชุมชน 16 2 18 4 20 60 0.19
รวม 130 11 103 26 31 301 -

ความถูกต้องของผู้จําแนก 0.43 0.03 0.34 0.08 0.10 - 1.00

Overall Accuracy = 0.604651    Kappa Statistics = 0.458420 
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ตารางท่ี 6: การเปรียบเทียบภาพถ่ายดาวเทียม Landsat 
5 ปี พ.ศ. 2541 และภาพถ่ายดาวเทียม THEOSปี พ.ศ. 
2561 

พิกัด X,Y 
Land use 
Change 

Landsat 5 
ปี พ.ศ. 
2541 

THEOS 
ปี พ.ศ. 
2561

X:726125 
Y:1610480 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 

>พ้ืนท่ี
เกษตรกรรม

  

X:726176 
Y:1598059 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 

>พ้ืนท่ี
ชุมชน 

  

X:733218 
Y:1603688 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 

>พ้ืนท่ี
แหล่งน้ํา 

  

X:730502 
Y:1614222 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 

>พ้ืนท่ี
เบ็ดเตล็ด 

  

X:731257 
Y:1605513 

พ้ืนท่ี
เกษตรกรรม 

>พ้ืนท่ีป่าไม้ 

  

 

3.2 การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน 

เม่ือทําการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ท่ีดินในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2561  

โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงท่ี 1 ปี 
พ.ศ. 2541 -พ.ศ. 2551 ช่วงท่ี 2 ปี พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 
2561 และช่วงท่ี 3 ปี พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2561 พบว่ามีการ
เข้าใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ีป่าไม้เป็นจํานวนมาก ทําให้มีการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบไปค่อนข้างมาก โดยในพ้ืนท่ีป่าสงวน
แห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 มีการ
เปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนท่ี ในลักษณะของการเพิ่มข้ึนของพ้ืนท่ี
ป่าไม้จากปี พ.ศ. 2541 จํานวน 258.22 ตารางกิโลเมตร
ต่อมาพ้ืนท่ีป่าไม้เพ่ิมข้ึนในปี พ.ศ. 2551 จํานวน 271.93 
ตารางกิโลเมตรจนลดลงเหลือ 256.01 ตารางกิโลเมตร ใน
ปี พ.ศ. 2561 เช่นเดียวกับพ้ืนท่ีชุมชนท่ีในปี พ.ศ. 2541 มี
จํานวน 11.62 ตารางกิโลเมตร เพ่ิมข้ึนเป็น 14.56 ตาราง
กิโลเมตร ในป ีพ.ศ. 2551 และลดลงในปี พ.ศ. 2561 เหลือ
เพียง 13.11 ตารางกิโลเมตร ส่วนพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ในปี 
พ.ศ. 2541 มีจํานวน 67.34 ตารางกิโลเมตร ต่อมาในปี 
พ .ศ . 2551 มีจํานวนลดลงเหลือเพียง 43.37 ตาราง
กิโลเมตร และเพ่ิมข้ึนในปี พ.ศ. 2561 จํานวน 63.06 
ตารางกิโลเมตร ในขณะเดียวกันพ้ืนท่ีแหล่งน้ํา และพื้นท่ี
เบ็ดเตล็ด มีจํานวนพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึนทุกปี ดังนี้ พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา
เพ่ิมข้ึนจาก 0.95 ตารางกิโลเมตรในปี พ.ศ. 2541 เป็น 
1.31 ตารางกิโลเมตร และในปี พ.ศ. 2561 เพ่ิมข้ึนเป็น 
4.17 ตารางกิโลเมตร ส่วนพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด ในปี พ.ศ. 2541 
มีจํานวน 2.44 ตารางกิโลเมตร ในปี พ.ศ. 2551 จํานวน 
3.39 ตารางกิโลเมตร และเพ่ิมข้ึน 4.22 ตารางกิโลเมตร ใน
ปี พ.ศ. 2561 ดังตารางท่ี 7 ตารางท่ี 8 และตารางท่ี 9

ตารางท่ี 7: การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 และพื้นท่ีใน
ระยะกันชนรัศมี 1.5 กิโลเมตร ปี พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2551 

ประเภทพื้นท่ี 
ปี พ.ศ. 2541 ปี พ.ศ. 2551 การเปลี่ยนแปลง 

(ร้อยละ) ตร.กม. ไร่ ร้อยละ ตร.กม. ไร่ ร้อยละ 

พื้นท่ีป่าไม ้ 258.22 161,387.50 75.81 271.93 169,956.25 79.84 +4.03 

พื้นท่ีแหลง่นํ้า 0.95 593.75 0.27 1.31 818.75 0.38 +0.11 

พื้นท่ีเกษตรกรรม 67.34 42,087.50 19.77 49.37 30,856.25 14.49 -5.28 

พื้นท่ีเบ็ดเตลด็ 2.44 1,525.00 0.71 3.39 2,118.75 0.99 +0.28 

พื้นท่ีชุมชน 11.62 7,262.50 3.41 14.56 9,100.00 4.27 +0.86 

รวม 340.57 212,856.25 100 340.57 212,850.00 100  
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ตารางท่ี 8: การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 และพื้นท่ีใน
ระยะกันชนรัศมี 1.5 กิโลเมตร ปี พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2561 

ประเภทพ้ืนท่ี 
ปี พ.ศ. 2551 ปี พ.ศ. 2561 การเปลี่ยนแปลง 

(ร้อยละ) ตร.กม. ไร่ ร้อยละ ตร.กม. ไร่ ร้อยละ 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 271.93 169,956.25 79.84 256.01 160,006.25 75.17 -4.67

พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 1.31 818.75 0.38 4.17 2,606.25 1.22 +0.84

พ้ืนท่ีเกษตรกรรม 49.37 30,856.25 14.49 63.06 39,412.50 18.51 +4.02

พ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด 3.39 2,118.75 0.99 4.22 2,637.50 1.23 +0.24

พ้ืนท่ีชุมชน 14.56 9,100.00 4.27 13.11 8,193.75 3.84 -0.43

รวม 340.57 212,850.00 100 340.57 212,856.25 100  
 

ตารางท่ี 9: การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 และพื้นท่ีใน
ระยะกันชนรัศมี 1.5 กิโลเมตร ปี พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2561 

ประเภทพ้ืนท่ี 
ปี พ.ศ. 2541 ปี พ.ศ. 2561 การเปลี่ยนแปลง 

(ร้อยละ) ตร.กม. ไร่ ร้อยละ ตร.กม. ไร่ ร้อยละ 

พ้ืนท่ีป่าไม้ 258.22 161,387.50 75.81 256.01 160,006.25 75.17 -0.64

พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 0.95 593.75 0.27 4.17 2,606.25 1.22 +0.95

พ้ืนท่ีเกษตรกรรม 67.34 42,087.50 19.77 63.06 39,412.50 18.51 -1.26

พ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด 2.44 1,525.00 0.71 4.22 2,637.50 1.23 +0.52

พ้ืนท่ีชุมชน 11.62 7,262.50 3.41 13.11 8,193.75 3.84 +0.43

รวม 340.57 212,856.25 100 340.57 212,856.25 100  

    3.3 การเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ปี พ.ศ. 2541 -
พ.ศ. 2561 

จากการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2541, พ.ศ. 2551 และ พ.ศ. 2561 เพ่ือหา
อัตราการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ระหว่างปี พ.ศ. 
2541 ถึง ปี พ.ศ. 2561 เป็นการนําข้อมูลพ้ืนท่ีป่าไม้ท่ีได้
จากการจําแนกข้อมูลจากภาพถ่ายดาวเทียม คิดเป็น
คาบเวลา 20 ปี โดยสกัดข้อมูลเฉพาะพ้ืนท่ีป่าไม้ พบว่า 
พ้ืนท่ีป่าไม้ทุกประเภทมีการเปลี่ยนแปลง 258.25 ตาราง
กิโลเมตร จากพื้นท่ีศึกษารวมพ้ืนท่ีระยะกันชนรัศมี 1.5 
กิโลเมตรท้ังหมดประมาณ 340.57 ตารางกิโลเมตร โดย
เปลี่ยนแปลงไปยังรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้  

3.3.1 พ้ืนท่ีป่าไม้ เปลี่ยนแปลงไปเป็น พ้ืนท่ีป่าไม้ (ไม่
มีการเปลี่ยนแปลง)  226.48 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็น
ร้อยละ 87.69 ของพ้ืนท่ีป่าไม้ทุกประเภท  

 3.3.2 พ้ืนท่ีป่าไม้ เปลี่ยนแปลงไปเป็น พ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 
2.89 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 1.11ของพ้ืนท่ีป่า
ไม้ทุกประเภท 

3 .3 .3  พ้ืน ท่ีป่ า ไ ม้  เปลี่ ยนแปลงไปเป็น  พ้ืน ท่ี
เกษตรกรรม 22.21 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 
8.60ของพ้ืนท่ีป่าไม้ทุกประเภท 

3.3.4 พ้ืนท่ีป่าไม้ เปลี่ยนแปลงไปเป็น พ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ด 
1.33 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 0.51ของพ้ืนท่ีป่า
ไม้ทุกประเภท 
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3.3.5 พ้ืนท่ีป่าไม้ เปลี่ยนแปลงไปเป็น พ้ืนท่ีชุมชน 
5.34 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 2.06 ของพ้ืนท่ี
ป่าไม้ทุกประเภท 

 
ภาพที่ 7 แผนท่ีการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 จังหวัดสระบุรี 

ปี พ.ศ. 2561 

ตารางท่ี 10:การเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ปีพ.ศ.2561 

รูปแบบการเปลี่ยนแปลง ป่าไม้ (ตร.กม.) ร้อยละ

ป่าไม้ 226.48 87.69

แหล่งน้ํา 2.89 1.11 

เกษตรกรรม 22.21 8.60 

เบ็ดเตล็ด 1.33 0.51

ชุมชน 5.34 2.06 

รวม 258.25 100

4. สรุปผลการศึกษา 

จากการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน ปี พ .ศ . 2541 - พ .ศ . 2561 และวิเคราะห์การ
เปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ ปี พ.ศ. 2561 ในเขตป่า

สงวนแห่งชาติ ป่ามวกเหล็ก-ป่าทับกวาง แปลงท่ี 2 รวม
พ้ืนท่ีกันชน 1.5 กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงเป็น
พ้ืนท่ีเกษตรกรรมมากท่ีสุดเป็นอันดับหนึ่ง 22.21 ตาราง
กิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 1.11 ของพ้ืนท่ีป่าทุกประเภท 
ถัดมาพ้ืนท่ีป่าไม้เปลี่ยนแปลงเป็นพ้ืนท่ีชุมชนรองมาเป็น
อันดับสอง 5.34 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 2.06 
ของ พ้ืน ท่ีป่ า ไ ม้ ทุ กป ระ เภท  ในขณะ ท่ี พ้ื น ท่ี ป่ า ไ ม้
เปลี่ยนแปลงเป็นพ้ืนท่ีแหล่งน้ํา 2.89 ตารางกิโลเมตรหรือ
คิดเป็นร้อยละ 1.11ของพ้ืนท่ีป่าไม้ทุกประเภทโดยท่ีพ้ืนท่ี
ป่าไม้เปลี่ยนแปลงไปเป็นพ้ืนท่ีเบ็ดเตล็ดมีเพียง 1.33 ตาราง
กิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 0.51 ของพ้ืนท่ีป่าไม้ทุกประเภท 
และพื้นท่ีป่าไม้ท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงหรือพ้ืนท่ีคงสภาพป่า
มีจํานวนถึง 226.48 ตารางกิโลเมตรหรือร้อยละ 87.69 
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   เม่ือพิจารณาผลการตรวจสอบความความสอดคล้องของ
ภาพถ่ายดาวเทียม THEOSกับการสํารวจภาคสนามด้วย
การวิเคราะห์สถิติ Kappaพบว่ามีค่าเท่ากับ 0.458420 
และมีค่าความถูกต้องเฉลี่ย (Overall Accuracy) เท่ากับ 
0.604651 แสดงให้เห็นว่าการจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
จากภาพถ่ายดาวเทียม THEOSนั้นมีความถูกต้องในการ
จําแนกในระดับพอดี แต่ก็มีความคลาดเคลื่อนในการ
จําแนกอยู่บ้างและจากการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้พบ
ปัญหาและอุปสรรคในการจําแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
เนื่องจากในบริเวณพ้ืนท่ีศึกษามีรูปแบบการใช้ประโยชน์
ท่ีดินอยู่หลายประเภท ยกตัวอย่างเช่น พ้ืนท่ีชุมชนใน
ภาพถ่ายดาวเทียมมีรายละเอียดของจุดภาพท่ีเล็กและไม่
ละเอียด ทําให้การจําแนกในรูปแบบพ้ืนท่ีชุมชนมีความ
คลาดเคลื่อนสูงมาก และพื้นท่ีแหล่งน้ําท่ีผลการจําแนก
ผิดพลาดเนื่องจากการสะท้อนของแสงตกกระทบภูเขา
สะท้อนให้เป็นจุดภาพคล้ายแหล่งน้ําควรเลือกพ้ืนท่ีศึกษา
ให้เหมาะสมหรือเลือกใช้ภาพถ่ายดาวเทียมรายละเอียดสูง
หรือใช้ภาพถ่ายทางอากาศมาใช้ในการจําแนก จะทําให้ผล
การศึกษามีความถูกต้องสมบูรณ์มากย่ิงข้ึนจากผลการ
ติดตามการเปลี่ ยนแปลง พ้ืน ท่ีป่ าไ ม้  สามารถนําผล
การศึกษาท่ีได้ไปร่วมวางแผนการส่งเสริมการปลูกป่าเพ่ือ
เพ่ิมจํานวนพ้ืนท่ีป่าไม้และนําข้อมูลแผนท่ีการเปล่ียนแปลง
สภาพพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่ามวกเหล็ก-ป่า
ทับกวางแปลงท่ี 2 จังหวัดสระบุรี ส่งมอบให้แก่หน่วย
ป้องกันรักษาป่าท่ี สบ.2 (ลําพญากลาง) ซ่ึงเป็นหน่วยงาน
หลักท่ีรับผิดชอบดูแลพ้ืนท่ีป่าไม้ในเขตจังหวัดสระบุรี เพ่ือ
ใช้วางแผนในการป้องกันการบุกรุกเข้าใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ี
ป่าไม้ในอนาคตได้ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา และวัดประสิทธิภาพของแบบจําลองการพยากรณ์อนุกรมเวลาปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล 
โดยเทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 3 เทคนิค ได้แก่ 1) การถดถอยเชิงเส้น 2) แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนห
ลายชั้น และ 3) ซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนสําหรับการถดถอย ข้อมูลท่ีนํามาใช้ศึกษาเป็นข้อมูลอนุกรมเวลารายเดือนปริมาณ
การใช้น้ํามันดีเซล เผยแพร่โดยกระทรวงพลังงาน โดยใช้ข้อมูลต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม 2549 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม 2561  
ซ่ึงผู้ วิจัยได้ทําการแบ่งชุดข้อมูล 2 ชุดสําหรับสร้างแบบจําลองจํานวน 144 รายการ  และสําหรับทดสอบแบบจําลอง  
12 รายการจากการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแบบจําลองการพยากรณ์อนุกรมเวลาปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล ท่ีมี 
ความเหมาะสมกับชุดข้อมูลในปี 2561 พบว่า แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนหลายชั้น มีประสิทธิภาพ
โดยรวมสูงท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์เท่ากับ 2.38% รองลงมาคือ แบบจําลองการพยากรณ์ด้วยเทคนิคการ
ถดถอยเชิงเส้น มีค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์เท่ากับ 2.66% 

คําสําคัญ: การพยากรณ์อนุกรมเวลา, ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล, เทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 

Abstract 

The purposes of this research were to developand measure the effectiveness of the model of forecasting 
the diesel fuel consumption time series using the data mining techniques by 3 methods, as follows; 1) Linear 
Regression, 2) Multilayer Perceptron and 3) Support Vector Machine for Regression. The time series data 
used for this research is related to monthly diesel fuel consumption, published by ministry of energy. The 
data is from 1 January 2006 to 31 December 2018 and divided into 2 data sets for model creation and 
model testing. The comparison of the effectiveness for the model of forecasting the diesel fuel consumption 
time series that suitable for testing data in 2018 found that the Multilayer Perceptron was the highest 
performance model for forecasting at 2.38% of MMRE and the Linear Regression was at 2.66% of MMRE 
subsequently. 

Keywords: Time Series Forecasting, Diesel Fuel Consumption, Data Mining Technique 
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1. บทนํา 

น้ํ า มันปิ โ ต ร เลี ยม เป็ นท รัพยากรธรรมชา ติ ท่ี มี
ความสําคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากมีการใช้
น้ํ า มั นปิ โ ต ร เ ลี ยม เป็ นแหล่ งพลั ง ง านขั้ น ต้ น ท้ั ง ใน
ภาคอุตสาหกรรม ภาคการขนส่ง ภาคการเกษตร ตลอดจน
ภาคครัวเรือน น้ํามันปิโตรเลียมแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
น้ํามันดีเซล และน้ํามันเบนซิน ท้ังนี้น้ํามันดีเซลจะมีการใช้
ในประเทศมากท่ีสุดโดยเฉพาะอย่างย่ิงในภาคการขนส่ง 
และภาคอุตสาหกรรม แม้ว่าสถานการณ์การใช้น้ํามันดีเซล
ในปัจจุบันจะมีแนวโน้มท่ีสูงข้ึน เนื่องจากรายงานของสํานัก
นโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน [1] ในช่วง
เดือนมกราคม ถึงกุมภาพันธ์ 2562 การใช้น้ํามันของ
ประเทศมีอัตราท่ีสูงข้ึน โดยปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลเฉลี่ย 
69.13 ล้านลิตรต่อวัน เพ่ิมข้ึน 2.3% เม่ือเทียบกับช่วงเวลา
เดียวกันของปี 2561 แต่จากสถานการณ์การใช้น้ํามันดีเซล
ในช่วงปี 2541 ถึงปี 2546 มีปริมาณลดต่ําลง ซ่ึงอาจ
เนื่องมาจากราคาน้ํามันดีเซล และน้ํามันเบนซินมีราคา
ใกล้เคียงกัน ส่งผลให้มีการใช้ทดแทนกัน แต่ในปี 2547 มี
การตรึงราคาน้ํามัน ทําให้ราคาน้ํามันดีเซลตํ่ากว่าน้ํามัน
เบนซิน จึงอาจส่งผลกระตุ้นให้มีการใช้น้ํามันดีเซลเพ่ิมมาก
ข้ึน [2] นอกจากนี้การมีแหล่งพลังงานในรูปแบบใหม่ เช่น 
ก๊าซธรรมชาติ ไบโอดีเซล เป็นต้น ก็อาจส่งผลให้ปริมาณ
การใช้น้ํามันดีเซลมีความเปลี่ยนแปลงไป งานวิจัยนี้จึง
นําเสนอการพัฒนาแบบจําลองการพยากรณ์อนุกรมเวลา
ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล เพ่ือช่วยให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
ท้ังภาครัฐ และภาคเอกชนสามารถนําไปใช้คาดการณ์
ปริมาณความต้องการในการใช้น้ํามันดีเซลได้ล่วงหน้า เพ่ือ
การวางแผนตัดสินใจ กําหนดนโยบายบริหารจัดการน้ํามัน
ดีเซลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 วัลลภา อุนวิจิตร [3] ได้ศึกษาการพยากรณ์อนุกรม
เวลาสําหรับราคาน้ํามันดิบโดยใช้นิวรอลเนตเวิร์กแบบ
เรียนรู้ย้อนกลับมาตรฐาน 6 โมเดล แต่ละโมเดลมีนิวรอล
ในชั้นข้อมูลเข้าเท่ากับ 20 40 80 160 320 และ 460 ใน
ชั้นซ่อนมีจํานวนนิวรอลเท่ากับรากท่ีสองของผลคูณของ
จํานวนนิวรอลในชั้นข้อมูลเข้าและชั้นผลลัพธ์ โดยชั้น
ผลลัพธ์มี 1 นิวรอล และใช้ซิกมอยด์ฟังก์ชันในการแปลงค่า 
ทําการสอนและทดสอบโมเดลละ 10 คร้ัง นิวรอลเนตเวิร์ก

สามารถเรียนรู้รูปแบบข้อมูลราคาน้ํามันดิบ และพยากรณ์
ได้แม่นยํา ท้ังนี้พบว่าจํานวนนิวรอลในชั้นข้อมูลเข้าท่ีมี
ค ว าม เ หม า ะสมที่ สุ ด คื อ  160 มี เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ค ว า ม
คลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ยเท่ากับ 0.7257 

ก้องนภา และ ทํานุ [4] ได้ศึกษาการพยากรณ์น้ํามัน
ดีเซลคงคลังของศูนย์ปฏิบัติการเร่งรัดพัฒนาชนบท จังหวัด
นครราชสีมา โดยใช้วิธีการพยากรณ์ 5 วิธีทําการพยากรณ์
การใช้น้ํามันดีเซลในปีงบประมาณ 2544 ประกอบด้วย วิธี
ถัวเฉลี่ยเคล่ือนท่ี (Moving Average Method)วิธีถัวเฉลี่ย
เคลื่อนท่ีแบบถ่วงน้ํ าหนัก  (Weight Moving Average 
Method ) วิธีปรับเรียบเอ็กโปแนนเซียล (Exponential 
Smoothing) วิธีปรับเรียบเอ็กโปแนนเชียลโดยพิจารณา
แนวโน้ม (Exponential Smoothing With Trend) และ
วิธีการพยากรณ์แบบอนุกรมเวลาตามฤดูกาล (Seasonally 
in Time Series forecast) พบว่าวิธีท่ีไม่ทําให้เกิดการขาด
แคลนน้ํามันและมีค่าความผิดพลาดน้อยท่ีสุดคือวิธีปรับ

เรียบเอ็กโปแนนเซียล (Exponential Smoothing)ท่ี α = 
0.1 

พันธ์ทิพา และคณะ [5] ได้ศึกษาการพยากรณ์การใช้
พลังงานรวมท้ังหมดของประเทศไทยโดยวิธีของบอกซ์ 
เจนกินส์และโครงข่ายประสาทเทียม โดยใช้ข้อมูลจาก
สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 
จําแนกเป็นรายเดือนต้ังแต่ม.ค. 2544 ถึง ก.ย. 2554 พบว่า 
วิธีท่ีเหมาะสมคือโครงข่ายประสาทเทียมตัวแบบ 4:3:1 โดย
มีตัวชี้วัดทางเศรษฐกิจท่ีใช้พยากรณ์คือ ผลิตภัณฑ์มวลรวม
ภายในประเทศ มูลค่าการส่งออกสินค้า มูลค่าการนําเข้า
สินค้า จํานวนประชากร ซ่ึงมีความแม่นยําในการพยากรณ์
สูงกว่าวิธีของบอกซ์-เจนกินส์ 

ผู้ วิจัยจึงนําเสนอเทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 3 เทคนิค 
ได้แก่ การวิ เคราะห์การถดถอย (Linear Regression) 
แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนห
ลายชั้น (Multilayer Perceptron) และซัพพอร์ตเวกเตอร์
แมชชีนสําหรับการถดถอย (Support Vector Machine 
for Regression) มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาแบบจําลอง  
และเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแบบจําลอง โดยศึกษา
จากข้อมูลอนุกรมเวลารายเดือนปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล  
ต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม 2549 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม 2561
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จากเว็บไซต์ท่ีเผยแพร่ของสํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
กระทรวงพลังงาน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพ และเลือกเทคนิคท่ี

เหมาะสมในการพยากรณ์อนุกรมเวลาปริมาณการใช้น้ํามัน
ดีเซล 

2. เพ่ือพัฒนาแบบจําลองในการพยากรณ์อนุกรม
เวลาปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลด้วยเทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ประกอบด้วย 

อนุกรมเวลา (Time Series) คือ ชุดข้อมูลท่ีจัดเก็บ
อย่างต่อเนื่อง และมีการจัดเรียงตามช่วงเวลาต่าง ๆ [6] 
เช่น รายวัน รายเดือน รายปี เป็นต้น องค์ประกอบของ
ข้อมูลอนุกรมเวลาท่ีมีผลให้เกิดความผันแปรในข้อมูลคือ 
แนวโน้ม (Trend) วัฏจักร (Cyclical) ฤดูกาล (Seasonal) 
และความผิดปกติ [7] ตัวอย่างเช่น ข้อมูลอนุกรมเวลาราย
เดือนปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลระหว่างปีพ.ศ.2549 ถึง
2561 (สํานักนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน) 
ดังภาพท่ี 1 เป็นต้น  
 

 
ภาพที่ 1 อนุกรมเวลารายเดือนปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลระหว่างปีพ.ศ.2549 ถึง 2561 

เหมืองข้อมูล (Data Mining) คือ การประมวลผลกับ
ข้อมูลจํานวนมากโดยใช้หลักทางคณิตศาสตร์ และสถิติ 
เ พ่ื อค้ นหา รูปแบบ (Pattern) กฎ เกณฑ์  (Rule) และ
ความสัมพันธ์ (Association) ท่ีซ่อนอยู่ในชุดข้อมูล(Data 
set) และนําไปใช้สร้างองค์ความรู้ (Knowledge) ไปใช้ใน
การตัดสินใจ ดังนั้นการวิเคราะห์หาองค์ความรู้จึงต้องใช้
วิ ธีการท่ีหลากหลาย เ พ่ือให้ได้ผลลัพธ์ ท่ี ดี ท่ีสุด โดย
กระบวนการทางเทคนิคเหมืองข้อมูล [8] 

การวิเคราะห์การถดถอย (Linear Regression) เป็น
การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีเป็นตัวแปร
อิสระท่ีมีผลต่อตัวแปรตาม โดยอาศัยการคํานวณหา
ความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรเพื่อใช้ในการ
พยากรณ์ ลักษณะของสมการ Linear Regression จะ
แสดงค่าความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระท่ีมีผลต่อตัวแปร

ตามในรูปแบบของข้อมูลเชิงปริมาณ รูปแบบท่ัวไปของ
สมการมีดังนี้ [9] 

𝑌 ൌ 𝑎 ൅ 𝑏𝑥ଵ ൅ 𝑐𝑥ଶ ൅ 𝑑𝑥ଷ ൅    [1] 
โดยท่ี 𝑌 คือ ตัวแปรตาม 

𝑥ଵ, 𝑥ଶ, 𝑥ଷคือ ตัวแปรอิสระ 
โครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนหลายชั้น 

(Multilayer Perceptron) เป็นรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนมาจาก
โครงข่ายประสาทเทียมแบบชั้นเ ดียว  (Single Layer 
Perceptron)ซ่ึงมีความสามารถในการคํานวณท่ีสูงข้ึน
[10]เพ่ือใช้ในการพยากรณ์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยจะมี
โครงสร้างหลายชั้น แบ่งเป็นชั้นข้อมูลเข้า (Input Layer) 
ชั้นซ่อน (Hidden Layer)ท่ี มีไ ด้มากกว่า 1 ชั้นและชั้น
ผลลัพธ์ (Output Layer) แต่ละชั้นประกอบด้วยโหนด 
(Node) และเส้นเชื่อมโยงแต่ละโหนดคล้ายเซลล์ประสาท
โดยชั้นข้อมูลเข้าจะมีการสร้างโหนดตามจํานวนแอตทริ
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บิวต์ของข้อมูล และส่งค่าของโหนดกับค่าน้ําหนักไปตาม
เส้นเชื่อมโยงเข้าสู่ชั้นซ่อน ภายในชั้นซ่อนจะมีการคํานวณ
ค่าผลรวมจากค่าโหนดคูณน้ําหนักในแต่ละเส้นเชื่อม 
จากนั้นจะคํานวณค่าส่ งออกโดยใช้ ฟั งก์ชันกระ ตุ้น 
(Activation Function) [11] โครงข่ายประสาทเทียมแบ่ง
ชนิดการเชื่อมต่อเป็น 2 ประเภทคือ  1) แบบป้อนไป
ข้ า ง หน้ า  (Feed-forward Networks)  โ ด ย ข้ อ มู ล ท่ี
ประมวลผลจะถูกส่งเข้าไปในทิศทางเดียวจากชั้นข้อมูลเข้า
จนถึงชั้นข้อมูลออก ซ่ึงเป็นแบบด้ังเดิม 2) แบบย้อนกลับ 
(Feedback Network) โดยข้อมูลท่ีประมวลผลจะถูกส่ง
ย้อนกลับเข้าไปในโครงข่ายอีก จนกว่าจะได้ผลลัพธ์ท่ีมีค่า
ความคลาดเคลื่อนน้อยท่ีสุด [12] 

ซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนสําหรับการถดถอย 
(Support Vector Machine for Regression) โ ด ย ซั พ
พอร์ตเวกเตอร์แมชชีน เป็นรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนมาเพ่ือ
แก้ปัญหาการจําแนกข้อมูล โดยพยายามหาระนาบการ
ตัดสินใจ (Decision Hyperplane) ท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการ
แบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน โดยการหาระนาบการตัดสินใจ 
จะใช้วิธีการหาตําแหน่งของข้อมูลท่ีอยู่ใกล้ระนาบมากท่ีสุด 
และจะให้ข้อมูลดังกล่าวเป็นซัพพอร์ตเวกเตอร์ท่ีใช้เป็น
ตัวแทนของข้อมูลแต่ละส่วน โดยตําแหน่งของซัพพอร์ต
เวกเตอร์ในข้อมูลแต่ละส่วนจะเป็นแนวขอบของระนาบ ซ่ึง
จะต้องไม่มีข้อมูลเกินออกมาจากแนวขอบของระนาบท้ัง 2 
ฝั่ง จากนั้นจะหาระนาบการตัดสินใจ ซ่ึงเป็นระนาบท่ีอยู่
กึ่งกลางระหว่างแนวขอบของระนาบท้ัง 2 ฝั่ง [8]ดังนั้นจึงมี
การนํามาประยุกต์ใช้ในการสร้างสมการประมาณค่า
ฟังก์ชันเชิงเส้น โดยใช้วิธีการเรียนรู้จากข้อมูลท่ีป้อนเข้าไป
แล้วทําการพยากรณ์ผลลัพธ์ท่ีจะเกิดข้ึน  

ค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์  (Mean Absolute 
Error : MAE) หรือ (Mean Absolute Deviation : MAD) 
เป็นค่า ท่ีชี้ วัดความถูกต้องของการพยากรณ์ เ พ่ือวัด
ประสิทธิภาพของแบบจําลอง ถ้า MAE มีค่าน้อยจะแสดง
ว่าแบบจําลองมีความแม่นยําในการพยากรณ์สูง ค่า MAE 
คํานวณได้จากสูตรดังนี้ [13]  

𝑀𝐴𝐸 ൌ
∑ |௒೔ି ௒෠೔|೙

೔సభ
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         [2] 

ค่ ารากของความเค ล่ือนกํ าลั งสอง  (Root Mean 
Square Error : RMSE) ค่าความคลาดเคลื่อนของการ

พยากรณ์ คํานวณจากการหารากท่ีสองของค่าความ
คลาดเคลื่อนกําลังสองเฉลี่ย (Mean Square Error : MSE) 
ถ้า RMSE มีค่าน้อยจะแสดงถึงความคลาดเคล่ือนตํ่า 
แบบจําลองจะมีประสิทธิภาพในพยากรณ์ผลลัพธ์ได้ดี ค่า 
RMSE คํานวณได้จากสูตรดังนี้ 
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௡
      [3] 

โดยท่ี  𝑌௜คือ ค่าประมาณการจากแบบจําลอง 

𝑌෠௜คือ ค่าจริงท่ีใช้ในการสร้างแบบจําลอง 

𝑛คือ จํานวนข้อมูล 
ค่าความคลาดเคลื่อนสัมพัทธ์  (Magnitude of 

Relative Error : MRE) การประมาณความแม่นยําจากการ
สร้างแบบจําลอง โดยการตรวจสอบกับชุดข้อมูลท่ีทราบค่า
จริง (Actual Data) กับผลลัพธ์จากการประมาณค่าของชุด
ข้อมูลใหม่ (Predicted Data) ด้วยการนําไปคํานวณหาค่า
ความคลาดเคลื่อนสัมพัทธ์ได้จากสูตรดังนี้ 

𝑀𝑅𝐸௜ ൌ
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                       [4] 

ค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์ (Mean Magnitude 
of Relative Error : MMRE) ใช้กับชุดข้อมูลท่ีมีปริมาณ
มาก  เ พ่ื อ เป็น ดัชนี ชี้ วั ดประสิท ธิภาพโดยรวมของ
แบบจําลอง ถ้าค่า MMRE มีค่าน้อยแสดงว่าค่าท่ีได้จากการ
ประมาณมีความใกล้เคียงกับค่าจริงมาก สูตรการคํานวณ
ดังนี้ 
𝑀𝑀𝑅𝐸 ൌ
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โดยท่ี  𝐴𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙௜คือ ค่าจริงของข้อมูล 

𝑃𝑟𝑒𝑑𝑖𝑐𝑡𝑒𝑑௜คือ ค่าพยากรณ์จากข้อมูล 

𝑛 คือ จํานวนข้อมูล 

2. วิธีดําเนินการศึกษา 

ในการดําเนินการวิจัยมีข้ันตอนท่ีเกี่ยวข้อง แบ่งได้เป็น 
2 ส่วน คือ 

1. การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ
เกี่ยวกับข้อมูลอนุกรมเวลารายเดือนปริมาณการใช้น้ํามัน
ดีเซล โดยใช้ข้อมูลต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม 2549 ถึงวันท่ี 31 
ธันวาคม 2561 จากเว็บไซต์ท่ีเผยแพร่ของสํานักนโยบาย 
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน ท้ังนี้ผู้วิจัยได้จัดแบ่ง
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ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ชุดข้อมูลเรียนรู้ (Training 
Data set) เป็นชุดข้อมูลสําหรับสร้างแบบจําลองการ
พยากรณ์ โดยใช้ข้อมูลต้ังแต่วันท่ี 1  มกราคม 2549 ถึง
วันท่ี 31 ธันวาคม 2560  และชุดข้อมูลทดสอบ (Testing 
Data set) ใช้ข้อมูลต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม 
2561 เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเทคนิควิธีเหมือง
ข้อมูลท่ีใช้ในการสร้างแบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการ
ใช้น้ํามันดีเซล 

การเตรียมข้อมูลเพ่ือนําเข้าสู่อัลกอริธึมในการสร้าง
แบบจําลองอนุกรมเวลาน้ัน ผู้ วิจัยได้จัดกลุ่มชุดข้อมูล
เรียนรู้ (Training Data set) แบบข้อมูลย้อนหลัง (Lagged 
Data) ท้ังหมด 4 กลุ่ม ได้แก่ ชุดย้อนหลัง 3 เดือน ชุด
ย้อนหลัง 6 เดือนชุดย้อนหลัง 9 เดือนและชุดย้อนหลัง 12 
เดือนเพื่อใช้ในการวิเคราะห์หาชุดข้อมูลย้อนหลังท่ีมีความ
เหมาะสมในการสร้างแบบจําลองการพยากรณ์ โดย
แบบจําลองท่ีได้จะถูกนําไปทดสอบประสิทธิภาพกับชุด
ข้อมูลทดสอบ (Testing Data set) และนําเสนอค่าความ
คลาดเคลื่อนในรูปแบบของข้อมูลรายเดือนสําหรับ
รายละเอียดของข้อมูลแสดงได้ดังตารางท่ี 1 

2. การวิ เคราะห์ข้อมูลการสร้างแบบจําลองการ
พยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล ใช้เทคนิคเหมืองข้อมูล 

3 แบบ  ไ ด้ แ ก่  กา ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ก า รถดถอย  (Linear 
Regression) แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์
เซ็ปตรอนหลายชั้น (Multilayer Perceptron) และซัพ
พอร์ตเวกเตอร์แมชชีนสําหรับการถดถอย (Support 
Vector Machine for Regression) โดยนําแบบจําลองท่ี
ไ ด้ จ าก เทคนิ คแ ต่ ละแบบมา ทํ าก า ร เป รี ยบ เ ที ยบ
ประสิทธิภาพ ซ่ึงในการวิจัยนี้แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 
ส่วน คือ 1) การวิเคราะห์เพ่ือหาชุดข้อมูลเรียนรู้ (Training 
Data set) ท่ีมีความสามารถในการสร้างแบบจําลองท่ีมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับเทคนิควิธีเหมืองข้อมูลท้ัง 3 
เทคนิค โดยใช้การวัดค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์  
(Mean Absolute Error : MAE) และค่ ารากของความ
เคลื่อนกําลังสอง (Root Mean Square Error : RMSE) 2) 
การทดสอบประสิทธิภาพของแบบจําลองกับชุดข้อมูล
ทดสอบ  (Testing Data set) โดยประมาณการความ
แม่นยําในการพยากรณ์จากค่าความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์ 
(Magnitude of Relative Error : MRE) และใช้ค่ า เฉลี่ย
ค ว า มคล าด เ คลื่ อ น สั ม พั ท ธ์  (Mean Magnitude of 
Relative Error : MMRE) ในการทดสอบประสิทธิภาพ
โดยรวมของแบบจําลอง ดังกระบวนการตามภาพท่ี 2 

 

ตารางท่ี1รายละเอียดอนุกรมเวลาปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลรายเดือน (ล้านลิตร/วัน) 
 Training Data Testing 

Data 
ปีพ.ศ. 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561
ม.ค. 52.00 52.90 52.50 55.40 50.50 52.36 54.66 59.52 59.24 60.22 62.42 61.89 65.64
ก.พ. 54.50 53.50 52.40 51.40 55.20 53.29 58.48 60.23 60.61 62.57 65.93 68.07 69.54
มี.ค. 55.70 55.30 54.70 52.50 54.50 54.99 59.02 61.48 60.45 62.03 65.23 69.03 70.38
เม.ย. 52.10 52.40 53.70 52.90 51.60 55.27 57.43 59.37 60.45 62.05 63.58 64.07 66.68
พ.ค. 52.40 50.30 49.90 53.60 51.20 54.40 58.27 61.47 61.05 61.98 64.94 65.35 65.16
มิ.ย. 49.10 52.40 45.40 48.60 50.30 53.55 56.67 55.72 56.81 59.72 62.02 65.14 63.88
ก.ค. 46.30 48.30 40.20 47.50 48.90 49.05 53.21 55.07 54.99 58.01 57.27 59.58 59.32
ส.ค. 46.20 50.10 42.80 46.70 46.20 49.56 53.42 52.51 53.21 56.84 58.56 60.80 61.48
ก.ย. 45.60 47.80 42.50 46.50 46.80 50.01 51.78 50.98 53.66 55.11 58.23 61.20 58.60
ต.ค. 46.10 48.20 45.00 47.50 46.30 48.38 53.74 53.65 53.83 56.45 55.81 58.16 60.62
พ.ย. 51.00 50.80 46.80 49.10 52.80 52.44 58.46 58.03 57.19 61.15 63.36 64.98 66.55
ธ.ค. 51.20 51.90 52.50 55.30 53.70 57.77 59.23 58.95 61.45 65.40 66.12 67.47 68.67

ท่ีมา : สํานักนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน
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ภาพที่ 2 กระบวนการพัฒนาแบบจําลองและการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

ผู้วิจัยได้ทําการสร้างและวัดประสิทธิภาพของแบบจําลอง
การพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล ด้วยโปรแกรม 
WEKA Version 3.8.0 โดยใช้เทคนิควิธีเหมืองข้อมูลท้ัง 3 
เทคนิค กับชุดข้อมูลเรียนรู้(Training Data set) และชุด
ข้อมูลทดสอบ (Testing Data set) ตามข้ันตอนการวิจัย 
ผลการทดสอบอธิบายได้เป็น 2 ส่วนดังนี้  

1. การวิเคราะห์เพ่ือหาชุดข้อมูลเรียนรู้ (Training Data 

set) ท่ี มี ความสามารถ ในการส ร้ า งแบบจํ าลอง ท่ี มี

ประสิทธิภาพ จากเทคนิควิธีเหมืองข้อมูลท้ัง 3 เทคนิค และ

เปรียบเทียบความคลาดเคลื่อนด้วยการวัดค่า MAE และ 

RMSE ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพแบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลโดยชุดข้อมูลเรียนรู้ 
 เทคนิควิธีเหมืองข้อมูล

ชุดข้อมูล Linear Regression Multilayer Perceptron SMOreg 
 MAE RMSE MAE RMSE MAE RMSE
ย้อนหลัง 3 เดือน 2.1212 2.7179 2.1510 2.6987 2.1024 2.7207
ย้อนหลัง 6 เดือน 1.9204 2.4024 1.7060 2.1207 1.9064 2.4307
ย้อนหลัง 9 เดือน 1.5806 2.0289 1.5151 1.8798 1.5237 2.0307
ย้อนหลัง 12 เดือน 1.4404 1.8359 1.3077 1.6910 1.3537 1.8610

 

จากตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ

แบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลโดยใช้

ชุดข้อมูลเรียนรู้จากเทคนิคการวิเคราะห์การถดถอย 

(Linear Regression) แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียม

แบบเปอร์เซ็ปตรอนหลายชั้น (Multilayer Perceptron) 

และซัพพอร์ต เวกเตอ ร์แมชชีนสํ าหรับการถดถอย 

(Support Vector Machine for Regression)เม่ือพิจารณา

ค่า MAE และค่า RMSE เป็นดัชนีชี้วัดประสิทธิภาพพบว่า 

การใช้ชุดข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือนมีความเหมาะสมกับ
เทคนิคท้ัง 3 ในการสร้างแบบจําลองท่ีมีประสิทธิภาพดี
ท่ีสุด โดยเทคนิคการวิเคราะห์การถดถอยมีค่า MAE ตํ่าสุด
เ ท่ากับ1.4404 และค่ า  RMSE ตํ่ าสุ ด เ ท่ากับ  1.8359 
เทคนิคแบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์
เซ็ปตรอนหลายชั้นมีค่า MAE ตํ่าสุดเท่ากับ 1.3077 และค่า 
RMSE ตํ่าสุดเท่ากับ 1.6910 เทคนิคซัพพอร์ตเวกเตอร์แม
ชชีนสําหรับการถดถอยมีค่า MAE ตํ่าสุดเท่ากับ 1.3537 
และค่า RMSE ตํ่าสุดเท่ากับ 1.8610 
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จากผลการทดลองผู้วิจัยจึงเลือกชุดข้อมูล และเทคนิค
วิ ธี เหมืองข้อมูล ท่ี มีประสิทธิภาพดี ท่ีสุดในการสร้าง
แบบจําลองเพื่อการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลกับ
ชุดข้อมูลทดสอบ 

2. การทดสอบประสิทธิภาพของแบบจําลองกับชุด
ข้อมูลทดสอบจากการนําแบบจําลองการพยากรณ์ท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดมาทดสอบกับชุดข้อมูลทดสอบ ได้

ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลท่ีพยากรณ์ได้ในแต่ละเทคนิคดัง
แสดงในภาพท่ี 3โดยใช้ค่าความคลาดเคลื่อนสัมพัทธ์ 
(Magnitude of Relative Error : MRE) ชี้วัดประสิทธิภาพ
ในการพยากรณ์รายเดือนและใช้ค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อน
สัมพัทธ์ (Mean Magnitude of Relative Error : MMRE) 
ในการทดสอบประสิทธิภาพโดยรวมของแบบจําลอง ดัง
ตารางท่ี 3 

 

ภาพที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลท่ีพยากรณ์จากแบบจําลองและค่าจริง 

ตารางท่ี3การเปรียบเทียบประสิทธิภาพแบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลในแต่ละเดือน 
 เทคนิควิธีเหมืองข้อมูล

ชุดข้อมูลทดสอบ Linear Regression
ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 

Multilayer Perceptron
ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 

SMOreg 
ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 

เดือน ค่าจริง พยากรณ ์ MRE พยากรณ์ MRE พยากรณ ์ MRE
ม.ค. 2561 65.64 65.84 0.0031 64.59 0.0159 64.81 0.0127
ก.พ. 2561 69.54 69.78 0.0035 67.39 0.0309 68.57 0.0140
มี.ค. 2561 70.38 70.55 0.0024 69.11 0.0180 70.41 0.0005
เม.ย. 2561 66.68 67.13 0.0068 64.51 0.0325 66.35 0.0050
พ.ค. 2561 65.16 68.01 0.0438 65.65 0.0075 67.08 0.0295
มิ.ย. 2561 63.88 66.79 0.0455 67.25 0.0527 67.37 0.0546
ก.ค. 2561 59.32 62.27 0.0497 60.02 0.0118 62.31 0.0504
ส.ค. 2561 61.48 63.94 0.0400 61.57 0.0015 63.34 0.0303
ก.ย. 2561 58.60 63.63 0.0858 63.84 0.0895 64.37 0.0984
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 เทคนิควิธีเหมืองข้อมูล
ชุดข้อมูลทดสอบ Linear Regression

ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 
Multilayer Perceptron
ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 

SMOreg 
ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน 

เดือน ค่าจริง พยากรณ ์ MRE พยากรณ์ MRE พยากรณ ์ MRE
ต.ค. 2561 60.62 62.08 0.0240 60.43 0.0031 61.52 0.0148
พ.ย. 2561 66.55 66.09 0.0069 65.62 0.0139 64.73 0.0273
ธ.ค. 2561 68.67 68.11 0.0081 68.14 0.0077 67.93 0.0108

MMRE  2.66% 2.38%  2.90%
 

จากตาราง ท่ี  3 การ เป รียบเ ทียบประสิท ธิภาพ
แบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลในแต่
ละเดือนโดยใช้ข้อมูลย้อนหลัง 12 เดือน พบว่าแบบจําลอง
การพยากรณ์ด้วยแบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบ
เปอร์ เ ซ็ปตรอนหลายชั้ น  (Multilayer Perceptron)มี
ประสิทธิภาพโดยรวมสูงสุดพิจารณาจากค่า MMRE เท่ากับ  
2.38% รองลงมาคือ การพยากรณ์ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์
การถดถอย (Linear Regression) มีค่า  MMRE เ ท่ากับ 
2.66% และเม่ือพิจารณาการพยากรณ์ในแต่ละเดือนพบว่า
เดือนมี.ค. 2561 เทคนิคซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนสําหรับ
การถดถอย (Support Vector Machine for Regression) 
มีประสิทธิภาพสูงสุด ค่า MRE เท่ากับ 0.0005 รองลงมา
คือ เดือน ส.ค. 2561 แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียม
แบบเปอร์เซ็ปตรอนหลายชั้น (Multilayer Perceptron) มี
ค่า MRE เท่ากบั 0.0015 

4. สรุปผลการศึกษา 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพ 
และเลือกเทคนิคท่ีเหมาะสมในการพยากรณ์ และพัฒนา
แบบจําลองในการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซลด้วย
เทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 3 เทคนิค ได้แก่ 1) การถดถอยเชิง
เส้น 2) แบบจําลองโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์
เซ็ปตรอนหลายชั้น และ 3) ซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีน
สําหรับการถดถอย โดยข้อมูลท่ีนํามาใช้ศึกษาเป็นข้อมูล
อนุกรมเวลารายเดือนปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล ต้ังแต่วันท่ี 
1 มกราคม 2549 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม 2561 โดยแบ่ง
ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ชุดข้อมูลเรียนรู้  เป็นชุด
ข้อมูลสําหรับสร้างแบบจําลองการพยากรณ์ปริมาณการใช้

น้ํ า มันดีเซล และชุดข้อมูลทดสอบ เ พ่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของเทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 

จากผลการทดลองพบว่าชุดข้อมูลปริมาณการใช้น้ํามัน
ดีเซลย้อนหลัง 12 เดือนมีความเหมาะสมในการใช้เป็นชุด
ข้อมูลเพ่ือสร้างแบบจําลองในการพยากรณ์ และเม่ือ
พิจารณาประสิทธิภาพของแบบจําลองกับชุดข้อมูลในปี 
2561 ท่ีใช้เป็นข้อมูลทดสอบพบว่าแบบจําลองการพยา
กรณ์ด้วยโครงข่ายประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนหลาย
ชั้น มีประสิท ธิภาพโดยรวมสู ง ท่ีสุด  มีค่ า เฉลี่ ยความ
คลาด เคลื่ อนสัม พัท ธ์ เ ท่ ากับ  2.38 % รองลงมาคื อ 
แบบจําลองการพยากรณ์ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์การ
ถดถอย มีค่าเฉลี่ยความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์เท่ากับ 2.66% 

จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นประเด็นสําคัญเกี่ยวกับการ
ใช้ข้อมูลย้อนหลังในการพยากรณ์ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล
ท่ีมีความเหมาะสมอยู่ในช่วง 12 เดือนซ่ึงอาจจะสอดคล้อง
กับสถานการณ์การใช้น้ํามันดีเซลท่ีมีความเปลี่ยนแปลง
ภายในรอบปีและจากการเปรียบเทียบเทคนิคการเลือกใช้
แบบจําลองในการพยากรณ์  แสดงให้เ ห็นว่าการใช้
แบบจําลองจากเทคนิคซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนสําหรับ
การถดถอย มีความผิดพลาดสูงท่ีสุดโดยค่า MMRE เท่ากับ 
2.90% แต่ก็ยังอยู่ในเกณฑ์ตํ่า และไม่แตกต่างจากค่า 
MMRE ท่ีได้จากการสร้างแบบจําลองด้วยเทคนิคโครงข่าย
ประสาทเทียมแบบเปอร์เซ็ปตรอนหลายชั้น และเทคนิค
การวิเคราะห์การถดถอยมากนักดังนั้นจึงข้ึนกับผู้ใช้งานท่ี
จะกําหนดเกณฑ์ความผิดพลาดท่ียอมรับได้ 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาและพัฒนาแบบจําลองการพยากรณ์

ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล โดยเทคนิควิธีเหมืองข้อมูล 
สามารถสรุปข้อเสนอแนะได้ดังต่อไปน้ี 
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1. เนื่องจากมีปัจจัยต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อ
ปริมาณการใช้น้ํามันดีเซล ตัวอย่างเช่น ความต้องการด้าน
ขนส่ง ด้านการผลิต ราคาน้ํามันดีเซล  ราคาพลังงานอ่ืนท่ี
ใช้ทดแทน ตลอดจนนโยบายของภาครัฐ เป็นต้น  ดังนั้นใน
การพยากรณ์จึงอาจใช้เทคนิคอ่ืนท่ีมีการพิจารณาถึงปัจจัย
ท่ีเกี่ยวข้องเหล่านี้เข้ามาร่วมในการวิเคราะห์ 

2. แบบจําลองจะมีความเหมาะสมกับชุดข้อมูลท่ี
แตกต่างกันดังนั้นการนําแบบจําลองท่ีได้ไปใช้กับการ
พยากรณ์ข้อมูลในอนาคต ความแม่นยําในการพยากรณ์
อาจลดลง จึงอาจปรับเปล่ียนเทคนิคในการพยากรณ์ให้
หลากหลายมากย่ิงข้ึน 
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บทคัดย่อ 

ทุเรียนเป็นผลไม้ไทยท่ีเป็นท่ีนิยม ซ่ึงมีแหล่งปลูกท่ัวประเทศไทย รวมท้ังในจังหวัดนนทบุรี ซ่ึงเป็นแหล่งปลูกทุเรียนด้ังเดิม 
อย่างไรก็ตามจังหวัดนนทบุรีประสบปัญหาน้ําท่วมใหญ่หลายครั้งในรอบ 20 ปีท่ีผ่านมา ทําให้สวนทุเรียนเสียหาย รวมถึง
ปัญหานํ้าทะเลหนุนสูงทําให้น้ําเค็มไหลเข้าท่วมแปลงปลูกทําให้ทุเรียนตาย หลังน้ําท่วมจึงทําให้ดินในสวนทุเรียนมีปัญหาดิน
เค็มและทําให้ต้นทุเรียนเจริญเติบโดได้ไม่ดี ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของความเครียดจากเกลือต่อการ
สะสมโซเดียม (Na) และโพแทสเซียม (K) ในทุเรียน โดยใช้กิ่งพันธ์ุทุเรียนก้านยาว (Duriozibthinus Murray) ซ่ึงเป็นทุเรียนท่ี
นิยมปลูกในจังหวัดนนทบุรี ใช้ดินผสมปุ๋ยคอกในการปลูก โดยทําการรดน้ําท่ีมีความเค็มจากเกลือโซเดียมคลอไรด์บริสุทธ์ิ 
ความเข้มข้น 0 0.2 0.5 1.0 และ 2.0 ppt แก่ต้นทุเรียนท่ีสูง 90 ถึง 100 เซ็นติเมตรเป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยรดน้ําคร้ังละ 
1000 ml ทุก ๆ 2 วัน และทําการวิเคราะห์ปริมาณ Na และ K ท่ีสะสมในใบด้วยเคร่ืองวิเคราะห์ Flame photometer พบว่า
เม่ือเปรียบเทียบปริมาณโซเดียมในใบทุเรียนท่ีผ่านการรดน้ําเกลือความเข้มข้นต่าง ๆ พบว่าปริมาณโซเดียมในใบทุเรียนจากทุก
กรรมวิธีมีค่าลดลงเม่ือรดน้ําเกลือผ่านไป 4 สัปดาห์ แต่เม่ือทําการเปรียบเทียบในแต่ละสัปดาห์พบว่า ใบของต้นทุเรียนท่ีได้รับ
การรดน้ําเกลือ 1 และ 2 ppt มีปริมาณโซเดียมในใบสูงท่ีสุดเม่ือรดน้ําเกลือ 4 สัปดาห์ ส่วนการสะสมของโพแทสเซียมมีการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนเล็กน้อย ส่วนการสะสมของ Na และ K ในรากทุเรียนทําการศึกษาในรากแขนงด้วยเทคนิคเฟลมโฟโต
มิเตอร์ (Flame Photometer) 

คําสําคัญ: ความเค็ม  ทุเรียนการสะสมโซเดียม ความเครียดจากเกลือ 

Abstract 

Durian is a favorite Thai fruit grown in many region in Thailand including Nonthaburee province where durian 
has been grown for long time. However, Nonthaburee was flooded many times in the past 20 years causing 
the damage of durian plantation. Moreover, durian trees also die due to the high sea water level flooding 
over durian plantation. After flooding, the salted soil affected the growth of Durian as well. Thus, this 
research work aims to study the accumulation of Na and K in durian. The favoriteKand-yao variety 
(Durio zibthinus Murray) was chosen for this study.The mixed manure soil was used in all treatments. The 
90 to 100 cm height Durian trees were subjected to 0, 0.2, 0.5, 1.0 and 2.0 ppt salinity levels for 4 week 
(1000 ml every 2 days), where the salted water was the mixture of NaCl (99%) and water.The accumulation 
of Na+ and K in leaves was investigated using Flame photometer technique. The Na+ accumulation in the 
leaves for all treatments after being subjected to salt stress for 4 weeks was lower than the initial Na+ 
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contents in the leaves. However, the Na+ content in the leaves subjected to salt stress at the levels of 1 
and 2 ppt was highest at week 4. The slightly higher K+ content was found in the same samples. In addition, 
the accumulation of Na and K in root was studied using the Flame photometer. 

Keywords: Salinity, Durian, Na accumulation and Salt stress 

 
1. บทนํา 

เป็นท่ีทราบกันดีว่าความเค็มของดินและน้ําส่งผลต่อพืช
หลายทางท้ังท่ีเกี่ยวกับการดูดน้ําของพืช การแลกเปลี่ยน
ประจุ ระหว่ า ง พืชและดิน  การสั ง เคราะห์แสงและ
เจริญเติบโตของพืช ซ่ึงพืชต่างชนิดกันจะมีกลไกการ
ตอบสนองต่อความเค็มท่ีแตกต่างกันไป ไม่ว่าจะเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนผิว การเปลี่ยนแปลงรูปร่างทางกายภาพ 
หรือการเปลี่ยนแปลงในระดับโมเลกุล โดยพืชจะรับรู้ถึง
ค ว าม เ ค รี ย ดจ าก เ ก ลื อ  (Salt stress) โ ด ยอ า จ เ กิ ด
ความเครียดออสโมติก (Osmotic stress) ซ่ึงบริเวณราก
พืชมีเกลือละลายในความเข้มข้นสูงจะทําให้ค่าศักย์ของนํ้า
ในดินตํ่า รากพืชจึงดูดน้ําในดินได้ยากทําให้พืชเกิดการขาด
น้ํา [1] ซ่ึงเซลล์ของรากพืชจะเกิดการพลาสโมไลซิส 
(Plasmolysis) ซ่ึงเป็นกระบวนการสูญเสียน้ําของเซลล์
ส่วนท่ีเป็นเมมเบรนของเซลล์โปรโตพลาส (Protoplast) 
จะแยกตัวออกจากผนังเซลล์ [2]และความเค็มจากเกลือยัง
ทําให้เกิดความเครียดไอออนิก (Ionic stress) ซ่ึงความเค็ม
ทําให้เกิดความไม่สมดุลของไอออนโดยทําให้เกิดการสะสม
ไอออนบางชนิดในความเข้มข้นท่ีสูงเกินไปโดยเฉพาะ Na+, 
Cl-หรือ SO4

-2ส่งผลให้เกิดความเป็นพิษต่อพืชโดยชักนําให้
เกิดความเครียดไอออนในสภาวะปกติสําหรับพืชชั้นสูง
เอนไซม์ท่ีอยู่ภายในไซโทพลาสซึมสามารถทํางานได้ดีเม่ือมี
ความเข้มข้นของไพแทสเซียมไอออน (K+) และโซเดียม
ไอออน (Na+) ปกติคือประมาณ 100 มิลลิโมลาร์และ 10 
มิลลิโมลาร์ตามลําดับ แต่ถ้มีอัตราส่วนของ Na+ ต่อ K+

ผิดปกติจะทําให้เกิดการยับย้ังการทํางานของเอนไซม์และ
การสร้างโปรตีน เม่ือมีความเช้มข้นของเกลือสูงจะทําให้ 
Na+เข้าไปแทนท่ี Ca2+บริเวณเย่ือหุ้มเซลล์ ซ่ึงทําให้สมบัติ
การเป็นเย่ือเลือกผ่านเปลี่ยนแปลงไปและอาจทําให้เกิดการ
ร่ัวไหลของ Na+ และ K+ ทําให้กลไกการต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับ
การผ่านเข้าออกของไอออนต่างๆ เปลี่ยนไป เช่น เม่ือมี 
Na+ สูงข้ึนมากมันจะไปแข่งขันหรือแย่ง K+ เพ่ือเข้าสู่เซลล์

บริเวณโปรตีนขนส่ง (Transport protein) นอกจากนั้น
พบว่า Na+และ Cl- ท่ีสูงข้ึนยังส่งผลให้การสังเคราะห์แสง
น้ อยลง  ทํ า ใ ห้ พืชขาดอาหาร  [3] ซ่ึ ง สัญญาณจาก
ความเครียดเหล่านี้จะทําให้พืชเกิดกิจกรรมตอบสนองต่อ
ความเค็มในรูปแบบต่าง ๆ ในพืชทนเค็ม (Halophytes) 
จะมีการสะสมเกลือท่ีใบแก่กว่าและทําให้ใบร่วงเร็วข้ึน ซ่ึง
ทําให้กระทบต่อการสังเคราะห์แสงและมีผลต่อเนื่องถึงการ
เจริญเติบโตท่ีช้าลงของพืช ส่วนในพืชท่ีทนเค็มได้เล็กน้อย
จะสะสมเกลืออนินทรีย์ในแวคิลโอล (Vacuole) และสะสม
สารละลาย อินท รี ย์ ใน ไซ โตพลาส ซึม  (Cytoplasm) 
นอกจากนั้น Na+และ Cl-เข้าไปภายในเซลล์ผ่านช่องทาง
ของไอออน (Ion channels)  ผ่านทางตัวขนส่ง Na+และ 
Cl-  หรือการนํ าสารเข้ าสู่ เซล ล์ โดยวิ ธี พิ โนไซโตซีส 
(Pinocytosis) พืชทนเค็มอาจจะมีกลไกท่ีสามารถคัดกรอง 
Na+ ออกท่ีรากพืช เช่น ในพืชพวกโกงกาง (Mangrove)  
นอกจากนั้นพืชบางชนิดอาจสะสมเกลือไว้ในเซลล์และ
เนื้อเย่ือและเกิดการอวบน้ํา ทําให้ไม่เกิดความเป็นพิษจาก
เกลือ แต่พืชทนเค็มบางชนิดมีกลไกการคายเกลือออกมา
เพ่ือป้องกันการเพิ่มข้ึนของเกลือในเนื้อเย่ือท่ีใช้สังเคราะห์
แสง และพืชทนเค็มบางชนิดก็สามารถท่ีจะสะสมเกลือไว้ท่ี
ใบได้ในปริมาณมาก แต่ก็มีความเสี่ยงในแง่ของความ
แตกต่างของค่าศักย์ของนํ้าในรากถึงยอด [2]   

การท่ีมีไอออนของโซเดียม Na+ จากภายนอกหรือ
น้ําเกลือท่ีรดให้พืช จะทําให้มีการมีผลกระทบต่อการและ
เปลี่ยนไอออนโพแทสเซียม K+ ซ่ึงเป็นส่วนสําคัญต่อการ
เจริญเติบโตของพืช จากการศึกษาวิจัยก่อนหน้าเกี่ยวกับ
ความเครียดจากความเค็ม (Salinity stress) พบว่า NaCl 
ซ่ึงทําให้เกิดความเครียดจากความเค็ม ทําให้เกิดอนุมูล
อิสระในรูปแบบของออกซิเจนท่ีไวต่อปฏิกิริยา (Reactive 
oxygen species; ROS) เพ่ิมสูง ข้ึน การสังเคราะห์แสง
ลดลง ทําให้พืชไม่เติบโต ซ่ึงทําให้กิจกรรมของเอมไซม์ 
ซูเปอร์ออกไซด์ ดิส 
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มิวเทส (SOD) เพ่ิมข้ึนเพ่ือมากําจัด ROS โดยเปล่ียน 
ROS ให้เป็นไฮโดรเจนเปร์ออกไซด์ (H2O2) นอกจากนั้น
ความเค็มทําให้พืชสะสมโซเดียมปริมาณมาก จนไม่สามารถ
ดูดซึมแคลเซียม (Ca) โพแทสเซียม (K) และธาตุอาหารรอง
อ่ืนๆ ซ่ึงทําให้พืชเกิดการขาดธาตุอาหารได้นอกจากนั้นการ
เจริญเติบโตของรากฝอยลดลงเมื่อมีความเข้มข้นของเกลือ
มากข้ึน [4-5] มีงานวิจัยจํานวนมากท่ีได้ทําการวิจัยเกี่ยวกับ
ผลของความเค็มต่อการเจริญเติบโตของพืชชนิดต่าง ๆ เช่น 
[4] ได้ทําการศึกษาการตอบสนองต่อความเค็มในการเพาะ
ต้นกล้าข้าวพันธ์ุต่าง ๆ โดยเป็นข้าวพันธ์ุท่ีทนเค็มและข้าวท่ี
ไม่ทนเค็ม พบว่าการเจริญเติบโตของข้าวท่ีไม่ทนเค็มจะ
เติบโตช้าลง และการสะสม Na+ ในใบในปริมาณมากกว่า
ข้าวพันธ์ุท่ีทนเค็มเพ่ิมข้ึน ส่วนข้าวพันธ์ุท่ีไม่ทนเค็มการ
เผชิญกับความเครียดจากความเค็มทําให้กิจกรรมของ
เอนไซม์ซูเปอร์ออกไซด์ ดิสมิวเทส (SOD) ลดลง ส่วนข้าว
ทนเค็มกิจกรรมของเอนไซม์นี้ไม่ได้ลดลง  ซ่ึงผลการวิจัยผล
ของความเค็มต่อสรีรวิทยาของข้าว 5 สายพันธ์ุจากงานวิจัย
ของ [6] พบว่าการสะสมโซเดียมในใบข้าวเพ่ิมข้ึนในสภาวะ
ท่ีมีความเค็มสูงข้ึน ส่วนโพแทสเซียมและปริมาณรงควัตถุ
และการเจริญเติบโตของข้าวลดลง ส่วนในการวิจัยของ [4] 
ศึกษาผลของเกลือโซเดียมคลอไรด์ต่อพืชถ่ัวเหลือง พบว่า
เกลือโซเดียมคลอไรด์ทําให้การเจริญเติบโตและปริมาณ
คลอโรฟิลล์ในใบของถั่วเหลืองลดลง นอกจากนั้นปริมาณ
โพรลีนและกิจกรรมของเอนไซม์ SOD สูงข้ึนกว่าตัวควบคุม 
ส่วนในพืชยืนต้นอย่างส้มซีตรัส (Citrus) ก็มีรายงานวิจัย
ก่อนหน้าพบว่าเมือต้นส้มซีตรัสได้รับความเครียดจากเกลือ
จะทําให้การเจริญเติบโตชะงักเนื่องจากเกิดความเครียด
ออสโมติกและยังมีการสะสมของไอออนที่เป็นพิษเช่น Cl- 
Na+และ โบรอน (B) ในใบ แต่ยังไม่มีคําอธิบายที่ชัดเจนว่า
ทําไมเกลือจึงทําให้มีการสะสมของไอออนเป็นพิษเหล่านี้ 
[7] 

ในประเทศไทยมีการปลูกทุเรียนในหลายภูมิภาค  
ซ่ึงแหล่งด่ังเดิมในการปลูกทุเรียนก็คือท่ีจังหวัดนนทบุรี  
แต่ด้วยสภาพแวดล้อมทางสังคมที่เปลี่ยนไปเป็นสังคมเมือง
ทําให้สวนทุเรียนมีจํานวนน้อยลง แต่ทุเรียนของจังหวัด
นนทบุรีก็ยังเป็นท่ีต้องการของตลาด ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับ
สวนทุเรียนนอกจากท่ีมีการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวทําให้
แหล่งน้ําท่ีใช้มีความเสี่ยงต่อการรับน้ําเน่าจากหมู่บ้าน

จัดสรรจํานวนมากท่ีเกิดข้ึนมาในจังหวัดนนทบุรี  อีกท้ังยัง
อยู่ไม่ไกลจากทะเลในบางครั้งจึงมีช่วงน้ําทะเลหนุนสูง 
โดยเฉพาะในปี พ.ศ.2557 ท่ีเกิดเหตุการณ์น้ําทะเลหนุนสูง
ทําให้แหล่งน้ําท่ีมาจากแม่น้ําเจ้าพระยามีความเค็มมาก
ผิดปกติและเข้าท่วมสวนทุเรียนในหลายพ้ืนท่ีและทําให้
ทุเรียนยืนต้นตายจํานวนมาก ซ่ึงเห็นได้ชัดว่าความเค็มของ
น้ํามีผลอย่างมากต่อการเจริญเติบโตของทุเรียน ในงานวิจัย
นี้จึงสนใจท่ีจะศึกษาผลกระทบของเกลือโซเดียมคลอไรด์ 
ต่อการสะสม Na+ และ K+ ในใบทุเรียน 

2. วิธีดําเนินการศึกษา 

2.1 การเตรียมต้นกล้าและดินในการทดลอง 
เนี่องจากจังหวัดนนทบุรีนิยมปลูกต้นทุเรียนก้านยาวมา

แต่เดิม ในการงานวิจัยนี้จึงใช้ต้นพันธ์ุทุเรียนก้านยาวเสียบ
ยอดขนาดความสูง 90-100 เซนติเมตร โดยแบ่งการทดลอง
เป็น 5 กรรมวิธี แตกต่างกันท่ีปริมาณ NaCl ในน้ําท่ีใช้รด
ต้นทุเรียน โดยให้ความเข้มข้นของเกลือ NaCl (ความ
บริสุทธ์ิ 99%) ผสมกับน้ําเปล่า (ใช้น้ําประปาท่ีต้ังท้ิงไว้ให้
คลอรีนระเหย) ดังตารางท่ี 1  โดยการปลูกต้นทุเรียนใช้
จํานวน 5 ซํ้า ในแต่ละกรรมวิธี โดยใช้ดินผสมปุ๋ยคอกและ
ปลูกในกระถางพลาสติกท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 12 นิ้วและมี
ถาดรองน้ํา  

ตารางท่ี 1 ความเข้มข้นของเกลือในกรรมวิธีต่างๆ 

Treatment Salinity levels (ppt)
T1 0.07 
T2 0.20 
T3 0.50 
T4 1.00 
T5 2.00 

2.2 การศึกษาการสะสมของ Na+ และ K+ในใบทุเรียน 
ในการทดลองเก็บใบทุเรียนจากทุกกรรมวิธีก่อนการ

ทดลองรดน้ําด้วยน้ําเกลือ NaCl ความเข้มข้นต่างๆ และ
เก็บใบทุเรียนจากทุกซํ้าของกรรมวิธี 1 ถึง 5 (T1 – T5) 
เม่ือรดน้ําเกลือครบทุก ๆ 1 สัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์  
ทําการวัดปริมาณ Na+และ K+ท่ีสะสมในใบทุเรียนด้วย
เทคนิคเฟลมโฟโตมิเตอร์ โดยในการทดลองนําใบที่เก็บจาก
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ทุกกรรมวิ ธี ไปอบแห้งด้วยเตาอบอุณหภู มิ 80 องศา
เซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง นําใบจากทุกซํ้ามาทําการบด
รวมกัน แล้วจึงแยกตัวอย่างท่ีบดแล้วออกเป็น 5 ซํ้า เพ่ือทํา
การย่อยด้วยเครื่องย่อย (Block digester) โดยย่อยตัวอย่าง
ในส่วนผสมของกรดเปอร์คลอริก กรดไนตริกและกรดซัล
ฟูลริก ตามวิธีการของกรมพัฒนาท่ีดิน ปี 2553  นําผงท่ี
ย่อยได้ผสมกับน้ําดีไอออนไนซ์(Deionized water) แล้ว
นําไปวัดปริมาณ Na+ และ K+ ด้วยเคร่ืองวัดเฟลมโฟโต
มิเตอร์ 

2.3 การศึกษาการสะสมของ Na+ และ K+ ในรากแขนง
ของทุเรียน 

ทดลองรดน้ําด้วยน้ําเกลือNaCl ความเข้มข้นต่างๆ และ
เก็บใบทุเรียนจากทุกซํ้าของกรรมวิธี 1 ถึง 5 (T1 – T5) 
เม่ือรดน้ําเกลือครบทุก ๆ 1 สัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์  
นํารากมาอบแห้งด้วยเตาอบแล้วทําการย่อยดังวิธีในข้อ 2.2 
จากนั้นทําการวัดปริมาณ Na+และ K+ ท่ีสะสมในรากแขนง
ของทุเรียนด้วยเทคนิคเทคนิคเฟลมโฟโตมิเตอร์ 

 

 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

3.1 ผลของความเข้มข้นของน้ําเกลือ NaCl ต่อการ
สะสมNa+และ K+ ในใบทุเรียน 

จากผลการวัดปริมาณ Na+และ K+  ท่ีสะสมในใบ
ทุเรียนแต่ละกรรมวิธีดังภาพท่ี 1 และ 2 พบว่าปริมาณ Na+ 

ในใบทุเรียนช่วงก่อนการทดลองนั้นมีค่าสูงอยู่แล้วซ่ึงอาจ
เป็นเพราะต้นทุเรียนได้ดูด Na+ จากดินปลูก ซ่ึงระบบราก
พืชในช่วงแรกยังไม่มีการป้องกันการซึมผ่านของ Na+ ซ่ึง
พบว่าก่อนการรดน้ําเกลือทุกตัวอย่างมีปริมาณ Na+สะสม
อยู่ใกล้เคียงกัน แต่เม่ือรดน้ําเกลือความเข้มข้นต่าง ๆ เป็น
เวลา 1 สัปดาห์ จนถึง 4 สัปดาห์ พบว่าพบการสะสมของ 
Na+ ในปริมาณท่ีลดลงอย่างมีนัยสําคัญ ซ่ึงน่าจะเป็นเพราะ
พืชพยายามปรับตัวและรากของทุเรียนเกิดการป้องกัน
ไม่ให้ Na+ ผ่านเข้าไปในเซลล์พืช แต่เม่ือทําการเปรียบเทียบ
ในสัปดาห์เดียวกันระหว่างกรรมวิธี T1 ถึง T5 พบว่าในใบ
ทุเรียนท่ีรดด้วยน้ําเกลือความเข้มข้นสูง (T4 และ T5) มี
แนวโน้มท่ีจะสะสมโซเดียมในใบมากกว่าใบทุเรียนจาก
กรรมวิธี T1 ถึง T3 ส่วนปริมาณ K+ ท่ีสะสมในใบทุเรียนท่ี
รดด้วยน้ําเกลือ (T2 ถึง T5)มีปริมาณสูงกว่าในใบทุเรียนท่ี
รดด้วยน้ําปกติ (T1) เล็กน้อยและเม่ือพิจารณาปริมาณ K+ 
ในใบเมื่อรดน้ําเกลือในระยะเวลามากขึ้น พบว่าปริมาณ K+ 
สะสมในใบสูงข้ึนเล็กน้อย 

 

ภาพที่ 1 ปริมาณโซเดียม (Na+) สะสมในใบทุเรียนท่ีผ่านการรดน้ําเกลือ NaCl ท่ีความเข้มข้นตามกรรมวิธี T-1 ถึง T-5  
(0.07  0.2 0.5 1.0 และ 2.0ppt ตามลําดับ) ต้ังแต่ก่อนการรดน้ําเกลือ (W-0) จนถึงสัปดาห์ท่ี 4 (W-4) 
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ภาพที่ 2 ปริมาณโพแทสเซียม (K+) สะสมในใบทุเรียนท่ีผ่านการรดน้ําเกลือ NaCl ท่ีความเข้มข้นตามกรรมวิธี T-1 ถึง  
T-5 (0.07  0.2  0.5 1.0 และ 2.0ppt ตามลําดับ) ต้ังแต่ก่อนการรดน้ําเกลือ (W-0) จนถึงสัปดาห์ท่ี 4 (W-4) 

3.2 ผลของความเข้มข้นของน้ําเกลือ NaCl ต่อการ
สะสม Na+และ K+  ในรากแขนง 

เม่ือรดน้ําปกติและน้ําเกลือความเข้มข้นต่าง ๆ ถึง
สัปดาห์ท่ี 4 เก็บรากแขนงของต้นพันธ์ุทุเรียนมาอบและบด 
เพ่ือนําไปย่อยและหาปริมาณร้อยละของ Naและ K ในราก

ด้วยเทคนิค เฟลมโฟโตมิเตอร์ พบว่าปริมาณของ Naสะสม
ในรากสูงเม่ือรดด้วยน้ําเกลือความเข้มข้นสูงข้ึน ในขณะท่ี
ปริมาณ Kสะสมในรากลดลงเม่ือรดน้ําเกลือท่ีเข้มข้นมาก
ข้ึนดังภาพท่ี 3 

 

ภาพที่ 3 ปริมาณ Na+ และ K+ สะสมในรากแขนงของต้นพันธ์ุทุเรียนเม่ือรดน้ําปกติ (T1) และน้ําเกลือความเข้มข้นต่าง ๆ  
(T2-T5) เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
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4. สรุปผลการศึกษา 

การสะสมของ Na+ในใบทุเรียนเม่ือเปรียบเทียบในแต่
ละสัปดาห์ พบว่าปริมาณ Na+สะสมอยู่สูงในใบทุเรียนท่ีรด
ด้วยน้ําเกลือความเข้มข้นสูง ส่วนปริมาณ K+สะสมในใบ
ทุเรียนท่ีรดน้ําเกลือมีค่าสูงกว่าใบทุเรียนท่ีไม่ได้รดน้ําเกลือ
เล็กน้อยแต่เม่ือรดน้ําเกลือนานข้ึนปริมาณ K+สะสมในแต่
ละกรรมวิธีมีค่าสูงข้ึน  

เม่ือต้นพันธ์ุทุเรียนอยู่ภายใต้สภาวะความเครียดเค็ม 
พบว่าการสะสม Na ในรากสูงข้ึนเม่ือความเข้มข้นสูง 
ในขณะที่การสะสม K ในรากลดลงอย่างเห็นได้ชัด 

การศึกษาเพ่ิมเติมในส่วนของการแลกเปลี่ยนไอออน
บริเวณรากน่าจะทําให้เข้าใจพฤติกรรมของต้นทุเรียนท่ี
ตอบสนองต่อความเครียดจากความเค็ม 

กิตติกรรมประกาศ  

ผู้วิจัยขอขอบคุณทุนวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา สนับสนุนโดย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  และขอขอบคุณสาขาวิชา
เทคโนโลยีการเกษตรและสาขาเทคโนโลยีการอาหาร คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ท่ีให้
ความรู้และให้ความอนุเคราะห์เคร่ืองมือและสถานที่ทําการ
ทดลองหาปริมาณ Na+และ K+ในใบทุเรียน 
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1.นโยบายการจัดพิมพ์วารสาร: 

  วารสารวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม  เป็นวารสารวิชาการที่มีขอบเขตเน้ือหาวิชาการในสาขาที่
เก่ียวข้องกับ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ สหวิทยาการด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี   โดยบทความที่ตีพิมพ์ในวารสาร 
ประกอบด้วย บทความวิชาการ (Review article) และ บทความวิจัย (Research article) วารสารที่มีผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer 
review) ทั้งจากภายในและภายนอกสถาบันฯ ท าการพิจารณาความถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ของทุกบทความ บท
ความสามารถเข้าถึงเน้ือหาผลงานตีพิมพ์ได้ทั้งในรูปแบบตัวเล่มเอกสาร  และวารสารอิเล็กทร อนิกส์ ( Electronic-open 
access journal)   

ผลงานวิจัยและบทความวิชาการที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร เป็นความคิดเห็นอิสระของผู้ประพันธ์ ผู้ประพันธ์เป็น
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เสนอแนะ ในการปรับปรุงแก้ไข เพ่ิมเติม เพ่ือความถูกต้อง สมบูรณ์ โดยกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer reviewer) ท่ีเชี่ยวชาญ
ในสาขาของบทความท่ีน าเสนอ หรือเกี่ยวข้อง จ านวนสองท่านแบบไม่เปิดเผย (Double blind peer review) 
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         2. เพ่ือเป็นเวทีให้คณาจารย์นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาและ บุคคลทั่วไปได้น าเสนอผลงานการวิจัยสู่สาธารณชน 
         3. เพ่ือเปิดโอกาสให้มีการเสวนา แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ เกี่ยวกับผลการวิจัย ระหว่างกัน   

  4. เพ่ือพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานงานวิจัย 
 

3.ขอบเขตหัวข้อทีเ่ก่ียวข้อง(Related topics): 
               วารสารวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษมครอบคลุมหัวข้องานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ วิทยาการ
คอมพิวเตอร์ วิทยาการสมุนไพรและเครื่อง ส าอาง เทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีมัลติมีเดีย วิทยาศาสตร์การกีฬา  
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีวิศวกรรมโยธา ออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ทั่วไป ฟิสิกส์ 
เทคโนโลยีการผลิต อิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์ อุตสาหกรรม อาหารและโภชนา ฯลฯ 
 
4.ค าแนะน าฉบับในการส่งต้นฉบับ: 
4.1 รูปแบบบทความ 

วารสารวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมได้มีการจัดรูปแบบบทความ(Template) เพ่ือช่วยอ านวยความ
สะดวกแก่ผู้ประพันธ์บทความในการจัดพิมพ์ จัดรูปแบบบทความบทความในรูปแบบบทความวารสารได้มีการ ต้ังค่าขนาด
หน้ากระดาษ รูปแบบหน้าแรก หัวเรื่อง ผู้ประพันธ์ บทคัดย่อ ฯลฯ ค าอธิบายส าหรับการเขียนบทความ วิธีการเขียนเน้ือเรื่อง 
รวมถึงรูปแบบของการเขียนเอกสารอ้างอิง รูปแบบ ประเภท ขนาดของตัวอักษรต่างๆ วิธีการเขียนข้อความให้แก่ใส่รูปภาพ 
ตาราง และ สมการ ผู้ประพันธ์สามารถดาวน์โหลดรูปแบบบทความต่างได้ดังน้ี 
 

 

 

 



 

 

ก. <ค าแนะน าและรูปแบบบทความ (Template.doc) ส าหรับการเขียนบทความ> 

 

รูปแบบการเขียนบทความฉบับเต็ม 

ช่ือบทความ  
ช่ือ-นามสกุล ของผู้เขียนหลัก1 , ช่ือ-นามสกุล ของผู้เขยีนรอง2และ… 

First Author1, Second Author2 and … 
1 ชื่อสังกัด/หน่วยงานที่อยู่และE-mail ของผู้เขียนหลัก 
2 ชื่อสังกัด/หน่วยงานที่อยู่และE-mail ของผู้เขียนรอง 

 
บทคัดย่อ 
บทคัดย่อเป็นการสรุปบริบท เน้ือหาควรระบุวัตถุประสงค์การศึกษา วิธีการด าเนินการศึกษาโดยสังเขป พร้อมผลการศึกษา และ
ข้อเสนอแนะจากการศึกษา ไม่ควรมีการอ้างอิงหรือแสดงสมการ และก าหนดระหว่าง 150 - 250ค า การพิมพ์บทคัดย่อให้ใช้อักษร
TH SarabunPSKขนาด 14 ตัวปกติ  
 
ค าส าคัญ: ค าส าคัญ1, ค าส าคัญ 2, ค าส าคัญ 3, ค าส าคัญ 4, ค าส าคัญ 5 
 
Abstract 
Abstract should summarize the context, content, objectives, methodology, conclusions and recommendations 
of the study. It should not contain any references or displayed equations. It requires 150 - 250 words. Typeset of 
the abstract is in 14 pt TH SarabunPSK.  
 
Keywords: Keyword1, Keyword2, Keywords3, Keywords4, Keyword5 

 
1. บทน า 
ควรอธิบายที่มาและความค าส าคัญของการศึกษา โดยชี้แจง
หลักการและเหตุผลให้ผู้อ่านเห็นถึงความจ าเป็นในการท า
วิจัย รวมถึงวัตถุประสงค์ของการศึกษา สมมติฐานหรือ
ค าถามของการวิจัย และการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
โดยสังเขป  
 

2. วิธีด าเนินการศึกษา 
อธิบายวิธีด าเนินการศึกษาที่ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การศึกษา ตามล าดับ โดยระบุวัสดุ อุปกรณ์ และแผนการ
ทดลอง กระบวนการการสุ่มตัวอย่าง การเก็บรวบรวมข้อมูล
เทคนิคในการวิเคราะห์ และการใช้สถิติวิเคราะห์  
 

3. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
แสดงผลการศึกษาที่ เกิดข้ึนตามวัตถุประสงค์การศึกษา 
ร่วมกับการใช้เหตุผลและองค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง
ในการอธิบายให้ความหมายผลการศึกษา และชี้ให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์กับสมมติฐานหรือค าถามการวิจัย 
 
 

4. สรุปผลการศึกษา 
สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์การศึกษา โดยมีการให้
ข้อเสนอแนะจากการศึกษา  
 

กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
การกล่าวขอบคุณผู้ที่เกี่ยวข้อง และ/หรือหน่วยงานผู้ให้ทุน
วิจัย 
 

เอกสารอ้างอิง 
การอ้างอิงในบทความให้เขียนอ้างอิงด้วยระบบตัวเลข [1] 
[2] [3] ที่ส่วนท้ายข้อความท่ีอ้างอิง 
   ให้มีรูปแบบที่ระบุชื่อ-นามสกุล ของผู้แต่ง และปีที่พิมพ์ไว้
ในวงเล็บ เช่น ... ดวงพร กาซาสบิ (2559) ส าหรับอ้างอิง
ภ าษ า ไท ย  ห รื อ …Garshasbi (2016) ส า ห รั บ อ้ า ง อิ ง
ภาษาอังกฤษ ยกตัวอย่างเช่น 
[1] ธวัชชัย ศุภดิษฐ์ (2554). มลพิษจากมูลสัตว์ต่ออนามัย

สิ่งแวดล้อม (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: ทิพเนตร์. 
[2] ส านักแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์. (2552). 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ. สืบค้นเมื่อ 25 



 

 

มกราคม 2561,จากsichon.wu.ac.th/.../envi-shh-
20090227-152323 

[3] ปรีชา เทียมปัญญา. (2560). เคมีซุปราโมเลคิวลาร์เพ่ือ
การตรวจวัดแอนไอออน. วารสารวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 1(1):1 - 
13. 

[4] หิรัญ หิรัญประดิษฐ์, สุขวัฒน์จันทรปรณิก และ เสริม
สุข สลักเพ็ชร. (2540). เทคโนโลยีการผลิตทุเรียน. 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ 

[5] อ านาจ สวัสด์ินะที. (2556). การพัฒนาแฟ้มสะสม
ผลงานอิ เล็ กทรอนิกส์ ส าห รับการนิ เทศการฝึ ก
ประสบการณ์วิชาชีพด้านคอมพิวเตอร์แบบผสมผสาน
ผ่ านอุปกรณ์ แท็ บ เล็ ต ในมหาวิทยาลั ยราชภั ฏ . 
วิทยานิพนธ์. สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารเพ่ือการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ.  

[6] Garshasbi, F. (2017). Developing understanding 
of mathematics using active learning. New 
York: Merrill. 

[7] Prasertsubpakij, D., Nitivattananon, V. 
(2 0 1 2 ) .Evaluating accessibility to Bangkok 
metro-systems using multi-dimensional criteria 
across user groups. ITASS Research 36 (1 ): 56 -
65. 

 

ค าแนะน าเพิ่มเติมในการเขียนบทความ 
บทความมีความยาว 5 – 7 หน้าพิมพ์บทความใช้อักษร TH 
SarabunPSKขนาด 14 ตัวปกติ พิมพ์หัวข้อหลักให้ใช้ตัวหนา 
พิมพ์หัวข้อย่อยล าดับที่ 1 เช่น 1.1 ส่วนหัวข้อย่อยล าดับที่ 2 
เช่น 1.1.1 ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
1. หัวข้อหลัก 

1.1 หัวข้อย่อยล าดับที่ 1  
1.1.1 หัวข้อย่อยล าดับที่ 2 

ส าหรับการใช้ภาพ  และตารางที่มิใช่เกิดจากการสร้างสรร
หรือเกิดจากการวิจัย ควรอ้างแหล่งที่มาของข้อมูล และไม่
ละเมิดลิขสิทธ์ิของผู้อื่น  
   ในกรณีที่เป็นภาพ ควรใช้ภาพที่มีความคมชัด หากเป็นไฟล์
ภาพระบบดิจิทัลให้จัดท าเป็นไฟล์นามสกุล tiff ความ
ละเอียดไม่ ต่ ากว่า 300 dpi ทั้งน้ี ค าบรรยายให้ พิมพ์ไว้
กึ่งกลางภาพ ดังตัวอย่างภาพที่ 1  
 

 
ภาพที ่1  โครงสร้างชานอ้อยหลังการปรับสภาพทางเคมด้ีวย

กล้อง 
ที่มา:สันติ เชื้อเต๊อะ(2560) 

 
ตารางควรจัดวางให้เต็มคอลัมน์ ตัวอักษรที่ใช้ในภาพและ
ตารางไม่ควรมีขนาดต่ ากว่า 14pt. 
 
ตารางที่ 1  ตัวอย่างการเขียนตาราง 

ปัจจัย ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 
ค่าใช้จ่ายในการ 
เข้าถึงสถานี 

3.86 0.99 มาก 

ค่าใช้จ่ายในการ 
ออกจากสถานี 

3.92 0.94 มาก 

ระยะเวลาการเดิน 
เท้ามาถึงสถานี  

3.96 0.75 มาก 

ระยะเวลาเดินเท้า 
ออกจากสถานี 

3.95 0.72 มาก 

 
 ส าหรับการเขียนสมการ ให้จัดพิมพ์สมการกลางคอลัมน์ 
ทุกสมการจะต้องมีล าดับหมายเลขเขียนอยู่ในเครื่องหมาย
วงเล็บชิดขอบขวาของคอลัมน์ และเว้นวรรค 1 บรรทัดก่อน
เขียนสมการ ดังตัวอย่างสมการที่ 1 
 

UH = Uref(
H

Href
)
a
(1) 

 

   ในด้านการตรวจความถูกต้องของการสะกดค า ให้ใช้
หลั ก เกณ ฑ์ การทั บศั พ ท์ ภ าษ าอั งกฤษ ตามหลั กของ
ราชบัณฑิตยสถาน ส่วนบทความภาษาอังกฤษใช้หลักการ
สะกดตาม Webster Dictionary  
   กรุณาจัดส่งต้นฉบับบทความที่พิมพ์ในกระดาษ  A4 และ
ตรวจสอบรูปแบบการเขียนบทความตาม Template 

 
 

 



 

 

แบบฟอร์มน าส่งบทความวิจัย/บทความวิชาการ 
วารสารวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัจันทรเกษม 

1. ชื่อบทความวิจัย/บทความวิชาการ 
ภาษาไทย                                                         
ภาษาอังกฤษ                                                       

2. ประเภทบทความ   บทความวิจัย    บทความวิชาการ 
ขอบเขตหัวข้อ (1-15)      

3. ช่ือ-สกุลเจ้าของบทความ                                                 
4. สถานที่ติดต่อเจ้าของบทความ 

ที่อยู่                                                            
หน่วยงาน                                                         
โทรศัพท ์           e-mail                                           

5. รายชื่อและที่อยู่ของเจ้าของบทความร่วมในบทความวจัิย 

ช่ือ-สกุล 
(ภาษาไทย ตัวบรรจง) 

ช่ือ-สกุล 
(ภาษาอังกฤษ ตัวบรรจง) e-mail 

   
   
   

6. เสนอรายชื่อผู้ประเมิน  
1)       e-mail:                                                  
2)       e-mail:                                                  
3)       e-mail:                                                  

7. การรับรองบทความ 
ขอรับรองว่าบทความต้นฉบับน้ียังไม่เคยได้รับการเผยแพร่และตีพิมพ์ในวารสารอื่นใดมาก่อน 

8. แบบฟอร์มน้ีข้าพเจ้าได้แนบต้นฉบับบทความดังรายการต่อไปน้ีครบถ้วนแล้ว 
ส่งบทความโดยทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ ท่ี e-mail : science.cru.journal@gmail.com 
ส่งบทความทางไปรษณีย์ สง่พร้อมต้นฉบับ จ านวน 2 ชุด และ CD บรรจุไฟล์ผลงานวิจัยจ านวน 1 แผ่น 

              ขอรับรองว่าข้อความดังกล่าวข้างต้นเป็นจริงทุกประการ 
 

ลงชื่อ                เจ้าของบทความ 
(        ) 

วันที่        เดือน       พ.ศ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4.2. การส่งต้นฉบับบทความ 
การส่งต้นฉบับบทความสามารถเลือกส่งบทความได้ 3 วิธี 

     1.ทาง e-mail ส่งต้นฉบับบทความ พร้อมแบบฟอร์มน าส่งบทความที่science.cru.journal@gmail.comโดยบันทึก
ต้นฉบับเป็น .docและ.pdf ไฟล์ 

2.ทางไปรษณีย์ ส่งต้นฉบับบทความ พร้อมแบบฟอร์มน าส่งบทความ ไปที่บรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 39/1 ถ.รัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
     3.ทาง website: Online submissionได้ทีw่ww.sci.chandra.ac.th/journal  
 

4.3 เกณฑ์การพิจารณาบทความ 
วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์ได้มีการก าหนดแนวทางในการพิจารณาบทความโดยผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นต่างๆเพ่ือ

ผู้ประพันธ์สามารถจัดเตรียมบทความให้มีความครบถ้วนสมบูรณ์และอย่างผู้ทรงคุณวุฒิจะท าการพิจารณาบทความจ าท าการ
พิจารณาตามแนวทางดังแนบ  

กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในปฏิเสธการรับตีพิมพ์บทความ หากคะแนนผลการประเมิน-การพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิสอง-สามท่านมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่า 5.0 หรือผู้ประพันธ์ไม่ท าการปรับปรุงแก้ไขบทความตามค าเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ หัวข้อการพิจารณาดังน้ี 

                                    แบบประเมินบทความ วารสารวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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