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บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพชนิดต่าง ๆ ที่มีต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง (Brassica 
alboglabra) ที่ปลูกในกระถาง โดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) จ านวน 4 กรรมวิธี 
ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 น ้าเปล่าเป็นชุดควบคุม กรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพจากยูเรีย กรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพจากมูลวัว และกรรมวิธีท่ี 4 
น ้าหมักชีวภาพจากมูลแพะ โดยแต่ละกรรมวิธีใช้อัตราน ้าหมักชีวภาพ 20 มิลลิลิตรต่อน ้า 20 ลิตร ผลการทดลองพบว่า กรรมวิธีท่ี 3 ซึ่ง
ใช้น ้าหมักชีวภาพจากมูลวัว ให้ผลผลิตน ้าหนักสดรวมรากสูงสุดเฉลี่ย 21.25 กรัม และน ้าหนักสดของต้นเฉลี่ย 14.25 กรัม ในขณะที่
กรรมวิธีท่ี 2 ให้จ านวนใบเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ 9.96 ใบต่อหนึ่งต้น ส าหรับกรรมวิธีท่ี 4 พบว่ามีขนาดความกว้างของทรงพุ่ม และความสูง
ของต้นดีที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย 12.36 เซนติเมตร และ 14.36 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนน ้าเปล่าชุดควบคุม ให้ผลการเจริญเติบโตต ่าสุด
ในทุกตัวช้ีวัด ได้แก่ จ านวนใบเฉลี่ย 8.19 ใบ ความกว้างของทรงพุ่ม 11.32 เซนติเมตร ความสูงต้น 12.32 เซนติเมตร น ้าหนักสดรวม
ราก 15.90 กรัม และน ้าหนักสดของต้น 10.18 กรัม การวิเคราะห์ทางสถิติ  พบว่าความกว้างของทรงพุ่ม และความสูงของต้นมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แสดงให้เห็นว่าชนิดของน ้าหมักชีวภาพมีผลต่อคุณลักษณะการเจริญเติบโตบางประการ
ของผักคะน้าฮ่องกงอย่างชัดเจน   
 
ส าคัญ:  น ้าหมักชีวภาพยูเรยี  น ้าหมักมูลวัว  น ้าหมักมูลแพะ  ผักคะน้าฮ่องกง  ปุ๋ยคอก   
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Abstract 
This study aimed to evaluate the effectiveness of different bio- fermented liquid fertilizers on the growth of Hong 
Kong kale (Brassica alboglabra) cultivated in pots. A Completely Randomized Design (CRD) was employed with four 
treatments: Treatment 1 (control, plain water), Treatment 2 (urea-based bio-fermented liquid fertilizer), Treatment 
3 (cow manure-based bio-fermented liquid fertilizer), and Treatment 4 (goat manure-based bio-fermented liquid 
fertilizer). Each treatment was applied at 20 ml per 20 liters of water. The results indicated that Treatment 3, using 
cow manure-based fertilizer, produced the highest fresh weight with roots (21.25 grams) and shoot fresh weight 
(14.25 grams). Meanwhile, Treatment 2 resulted in the greatest number of leaves, averaging 9.96 leaves per plant. 
Treatment 4 exhibited the best canopy width and plant height, measuring 12.36 cm and 14.36 cm, respectively. 
In contrast, the control group (plain water)  showed the lowest performance in all parameters, with an average of 
8.19 leaves, a canopy width of 11.32 cm, a plant height of 12.32 cm, a fresh weight with roots of 15.90 grams, and 
a shoot fresh weight of 1 0 . 1 8  grams.  Statistical analysis revealed that canopy width and plant height differed 
significantly among treatments ( P<0 . 0 5 ) , suggesting that the type of bio- fermented liquid fertilizer significantly 
influences certain growth traits of Hong Kong kale. 
 
Keywords:  Urea Bio-Extract, Cow Manure Bio-Extract, Goat Manure Bio-Extract, Brassica Alboglabra L.H, Farmyard Manure 
 
1. บทน า  
 ปัญหาในการใช้ปุ๋ยเคมีติดต่อกันนาน ๆ Das et al. (2023) การใส่ปุ๋ยเคมีติดต่อกันนานๆ ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมมากมาย 
ไม่ว่าจะเป็น ดินเค็มขึ้น มีสารโลหะหนักสะสม แหล่งน ้าเน่าเสียจากการเจริญเติบโตของพืชน ้ามากเกินไป (ยูโทรฟิเคชัน) หรือแม้แต่การ
สะสมของสารไนเตรทที่เป็นอันตราย ยิ่งใช้ปุ๋ยเคมีมากเกินไป ปัญหาก็ยิ่งตามมา ทั้งดินเสื่อม น ้าเน่า และอากาศเป็นพิษ ดังนั้น เพื่อให้
เราสามารถท าการเกษตรได้นาน ๆ ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากปุ๋ยเคมี จึงจ าเป็นต้องมีมาตรการเพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
เศรษฐกิจท่ีเกี่ยวข้องกับปุ๋ยเคมีอย่างเร่งด่วน โดยการจัดการธาตุอาหารแบบแม่นย าและมีประสิทธิภาพ เช่น การใส่ปุ๋ยเฉพาะที่ การใส่
ปุ๋ยพร้อมน ้า Fertigation การใส่ปุ๋ยแบบแบ่ง Split Application (Shaviv, 2005) การใช้ปุ๋ยที่มีคุณสมบัติเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่น 
ปุ๋ยปล่อยช้า Slow-release Fertilizers (Chen et al., 2018) 
 คะน้า มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Brassica alboglabra L.H. Bailey อยู่ในวงศ์ Brassicaceae (Bailey, 1922) คะน้ามีวิตามินซี
สูง ข่วยท าให้ผิวสวย ป้องกันโรคหวัด ช่วยให้เนื้อเยื่อท างานได้ดี คะน้ามีแคลเซียมสูง และร่างกายสามารถดูดซึมได้ดี ในคะน้ามีแคโรที
นอยด์ วิตามินเอ เบต้าแคโรทีน (มหาวิทยาลัยมหิดล และมูลนิธิโตโยต้าประเทศไทย, 2541) คุณค่าอาหารของคะน้าต่อ 100 กรัม  
มีพลังงาน 24 กิโลแคลอรี่ โปรตีน 2.7 กรัม ไขมัน 0.5 กรัม คาร์โบไฮเดรต 2.2 กรัม แคลเซียม 245 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 80 มิลลิกรัม 
เหล็ก 1.2 มิลิกรัม วิตามินบี1 0.05 มิลลิกรัม วิตามินบี2 0.08 มิลลิกรัม  ไนอาซิน 1 มิลลิกรัม วิตามินซี 147 มิลลิกรัม (กระทรวง
สาธารณสุข, ม.ป.ป.) เป็นผักที่มีความส าคัญด้านโภชนาการ และเศรษฐกิจการเกษตร  
 ในการปลูกคะน้าเพื่อให้ได้ผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่มากขึ้น ได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาพันธุ์ 
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การใช้ปุ๋ยเคมี ซึ่งการใช้ปุ๋ยเคมีถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยเพิ่มผลผลิต เกษตรกร หันมาใช้ปุ๋ยเคมีกันมาก
เนื่องจากใช้สะดวกมีสูตรต่าง ๆ ให้เลือกมากมายและเห็นผลเร็ว แต่การใช้ปุ๋ยเคมี มีข้อจ ากัดและสร้างผลกระทบได้เช่นกัน ดังที่กลา่ว
มาข้างต้น การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ เยาวพล ชุมพล (2564, น.34-40) ประสิทธิภาพของปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพจากเมล็ดถั่วเหลืองและสับปะรด 
ในการเพิ่มผลผลิตคะน้า พบว่า การใช้ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพจากเมล็ดถั่วเหลืองและสับปะรดต่อน ้า ในอัตราส่วน 1:100 ส่งผลให้ค่าเฉลี่ย
น ้าหนักสดของต้นคะน้าที่อายุ 56 วัน สูงสุด (46.6กรัมต่อต้น) ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับคะน้าที่แนวโน้ม 
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ท าให้ผักท่ีใช้ปุ๋ยยูเรีย (46.3 กรัมต่อต้น) ดังนั้น การใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพจากถ่ัวเหลืองและสับปะรด ในอัตราส่วนผสมของน ้าหมักชีวภาพ
ต่อน ้า 1:100 มีผลต่อการเพิ่มการเจริญเติบโตของต้นคะน้าพันธุ์เพชรน ้าเอก และสามารถทดแทนการใช้ปุ๋ยยูเรียได้ อีกทั้งยังลดการใช้
ปุ๋ยเคมีที่ส่งผลต่อสุขภาพของผู้ใช้ ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อมได้อย่างดี จึงเรียกปุ๋ยชนิดนี้ว่า “ปุ๋ยชีวภาพยูเรีย” อีกทั้ง ชินกร จิรขจรจริตกุล 
(2566, น. 107-119) ประสิทธิภาพของปุ๋ยน ้าหมักจากมูลวัวและมูลแพะต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดกวางตุ้งฮ่องเต้ 
พบว่า การใช้ปุ๋ยน ้าหมักจากมูลวัว ให้ผลดีกว่าการใช้ปุ๋ยน ้าหมักจากมูลแพะ แต่ยังคงมีประสิทธิภาพน้อยกว่าการใช้ปุ๋ยยูเรียที่อายุ 56 
วัน โดยการใช้ปุ๋ยน ้าหมักจากมูลวัว ให้ผลดีกว่าการใช้ปุ๋ยน ้าหมักจากมูลแพะ อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.05) โดยการให้ปุ๋ยน ้า
หมักจากมูลวัว มีผลให้ผักกาดกวางตุ้งฮ่องเต้ มีความสูง 18.17 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่ม 19.30 เซนติเมตร มีจ านวนใบ 11.00 ใบ
ต่อต้น น ้าหนักต้นสด 20.74 กรัมต่อต้น น ้าหนักต้นแห้ง 1.74 กรัมต่อต้น น ้าหนักรากสด น ้าหนักรากแห้ง 5.00 และ 0.76 กรัมต่อต้น 
ตามล าดับ และปริมาณคลอโรฟิลล์ 40.55 SPAD-Reading ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ดังนั้น การใช้ปุ๋ยน ้าหมักมูลวัวสามารถช่วยลด
ต้นทุนการผลิตผักประเภทกินใบได้ และสุกิจ แก้วสุขศรี (2552) ศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยน ้าหมักจากมูลแพะและมูลวัวที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตผลผลิตผักคะน้าที่ปลูกในกระถาง ผลศึกษาพบว่าดินที่ใช้ปลูกผสมปุ๋ยน ้าหมักจากมูลวัวให้ผลการเจริญเติบโต และผลผลิตดี
ที่สุด ธรณัส (2536) ได้ศึกษาอิทธิพลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้า พบว่าการใช้ Humicin,Terra-Sorb และปุ๋ยคอก
ให้การเจริญเติบโตที่ไม่แตกต่างกันในขณะที่การให้ปุ๋ยคอกร่วมกับปุ๋ยรองพื้นและปุ๋ยยูเรียให้การเจริญเติบโตดีที่สุด สุพัตรา เจริญภักดี 
(2014, น.256-261) การใช้ปุ๋ยมูลสัตว์ในการปลูกผักกาดหอม (Lactuca sativa L.) ในระบบปลูกพืชไร้ดินแบบท าเอง มีการค านวณ
และเปรียบเทียบต้นทุนของการบ าบัดแต่ละชนิด พบว่ามูลค้างคาวมีต้นทุนต ่าที่สุด (0.4 บาท/ลิตร) ตามมาด้วยมูลโค (0.5 บาท/ลติร) 
และมูลสุกร (0.6 บาท/ลิตร) ส่วนปุ๋ยเคมีเชิงพาณิชย์มีราคาสูงที่สุด (3 บาท/ลิตร) มูลสัตว์ทุกชนิดมีต้นทุนการผลิตต ่ากว่าปุ๋ยเคมี  
โดยเฉพาะมูลสัตว์ท้องถิ่น ซึ่งมีราคาถูกกว่า  
 ส าหรับปุ๋ยคอกเป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง ที่ได้จากการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากมูลสัตว์อุดมไปด้วยธาตุอาหารหลัก  
ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม โดยเฉพาะอย่างยิ่งมูลวัวมีปริมาณไนโตรเจนเฉลี่ย 
1.55%, ฟอสฟอรัส 0.41% และโพแทสเซียม 1.8% อินทรีย์คาร์บอน 25.99 C/N 16.714 ในขณะที่มูลแพะมีไนโตรเจน 3.003%, 
ฟอสฟอรัส 0.721% และโพแทสเซียม 2.15% อินทรีย์คาร์บอน 32.985 C/N 10.984 และค่าเฉลี่ยความเข้มข้นของธาตุอาหารใน 
มูลสัตว์ในแต่ละภาค (ภาคกลาง ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) มีเปอร์เซ็นต์ของธาตุอาหารไม่เท่ากัน การปลดปล่อยธาตุ
อาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืชของปุ๋ยอินทรีย์ขึ้นอยู่กับพืชน าไปใช้ได้ทันที 10-30% ของปริมาณธาตุที่เป็นองค์ประกอบ และขึ้นอยู่กับ
สัดส่วน C/N ความช้ืน อุณหภมิ และการระบายอากาศของดิน (สุภาพร ชุมพงษ์, 2548, น.1) 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
   เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรีย น ้าหมักชีวภาพมูลวัว และน ้าหมักชีวภาพมูลแพะที่เหมาะสมต่อกา ร
เจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกงในกระถาง  
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย  

วางแผนการทดลอง  
ท าการศึกษาประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง โดยวาง

แผนการการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) โดยท าการทดลองทั้งหมด 4 กรรมวิธี วิธีละ 4 ซ ้า ซ ้าละ 5 ต้น ทั้งหมด 
80 ต้น ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 น ้าเปล่าชุดควบคุม กรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย 20 มิลลิลิตร ต่อน ้า 20 ลิตร กรรมวิธีที่ 3 น ้าหมัก
ชีวภาพมูลวัว 20 มิลลิลิตร ต่อน ้า 20 ลิตร กรรมวิธีท่ี 4 น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ 20 มิลลิลิตร ต่อน ้า 20 ลิตร 

  



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์                                                                                           48 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม                               

 การเตรียมปุ๋ยน ้าชีวภาพยูเรีย และปุ๋ยน ้าหมักมูลสัตว์  
การท าน ้าหมักชีวภาพยูเรีย โดยน าถั่วเหลือง 10 กิโลกรัม สับปะรด 10 กิโลกรัม กากน ้าตาล 5 ลิตร และข้าวสาร 5 กิโลกรัม  

มาผสมกับน ้าจ านวน 60 ลิตร มาหมักลงในภาชนะแล้วปิดฝา ทุก 3 วัน เปิดคลุกเคล้าน ้าหมักเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการหมัก  
แล้วเก็บที่ร่มประมาณ 30 วัน จากนั้นกรองเอาเฉพาะส่วนที่เป็นของเหลวได้เป็นน ้าหมักชีวภาพยูเรีย  

การท าน ้าหมักชีวภาพมูลวัว และมูลแพะ โดยน ามูลวัวและมูลแพะ จ านวน 30 กิโลกรัม มาผสมกับน ้า จ านวน 60 ลิตร  
มาหมักลงในภาชนะอย่างละถังแล้วปิดฝา ทุก 3 วัน เปิดคลุกเคล้าน ้าหมักเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการหมัก แล้วเก็บที่ร่มประมาณ  
30 วัน จากนั้นกรองเอาเฉพาะส่วนที่เป็นของเหลวได้เป็นน ้าหมักชีวภาพมูลวัว และน ้าหมักชีวภาพมูลแพะ 

อัตราการน าไปใช้ เจือจางน ้าหมักชีวภาพยูเรีย น ้าหมักชีวภาพมูลวัวและมูลแพะ ในอัตราส่วนปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพแต่ละชนิด 
ในอัตราส่วน 20 มิลลิลิตร ต่อ น ้า 20 ลิตร (1:1,000) เยาวพล ชุมพล (2564, น.34-40) จากนั้นก็น าสารละลายที่ได้ไปรดต้นผักคะน้า
ฮ่องกง กระถางละ 500 มิลลิลิตร ทุก 7 วัน 
 
ตารางที่ 1 แสดงราคาปุ๋ย 

รายการ จ านวน ราคา/หน่วย รวม (บาท) 

1 มูลวัว 30 10 300 
2 มูลแพะ 30 10 300 
3 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย - - 572 
 3.1 ถั่วเหลือง 10 14.4 72 
 3.2 ข้าวสาร 5 50 250 
 3.3 สับปะรด 10 10 100 
 3.4 กากน ้าตาล 5 30 150 

4 ปุ๋ยเคมี ยูเรีย 46-0-0 1 600 600 
 
 การบันทึกข้อมูล 

ความสูงต้น วัดความสูงจากโคนต้นถึงปลายยอด ความกว้างทรงพุ่ม (เซนติเมตร) นับจ านวนใบ ทุก 7 วัน น ้าหนักสดต้น
พร้อมรากและน ้าหนักสดต้น (กรัม) เมื่อผักมีอายุ 49 วัน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติของแต่ละลักษณะ  
ที่ท าการศึกษา และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Oneway Analysis of Variance ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 
4. ผลการวิจัย 
 จ านวนใบ 

จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง
พบว่า จ านวนใบเฉลี่ยตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 ถึงสัปดาห์ที่ 7 กรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพมูลวัว มีผลให้จ านวนใบเฉลี่ยสูงสุด 6.30 ใบ 
รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย และกรรมวิธีที่  4 น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ 6.10 5.66 ใบตามล าดับ โดยที่กรรมวิธีที่ 1 
ชุดควบคุม มีจ านวนใบน้อยที่สุด 5.66 ใบ โดยจ านวนใบเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความเช่ือมัน 95% 
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ภาพที่ 1 แสดงจ านวนใบ 
 

ความกว้างทรงพุ่ม 
 จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตด้านความกว้างทรงพุ่ม
ของผักคะน้าฮ่องกง พบว่า ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 ถึงสัปดาห์ที่ 7 กรรมวิธีที่ 4 น ้าหมักมูลแพะ มีผลให้ความกว้าง
ทรงพุ่มเฉลี่ยสูงสุด 9.10 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักมูลวัว และกรรมวิธี ที่ 1 ชุดควบคุม 8.30 8.17 เซนติเมตร
ตามล าดับ โดยที่กรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย มีความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ยน้อยที่สุด 8.05 เซนติเมตร โดยจ านวนใบเฉลี่ยมีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความเชื่อมัน 95% 
 

 

ภาพที่ 2 แสดงความกว้างทรงพุ่ม 
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ความสูงต้น 
จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตด้านความสูงของ

ผักคะน้าฮ่องกง พบว่า ความสูงต้นเฉลี่ย ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 ถึงสัปดาห์ที่ 7 กรรมวิธีท่ี 4 น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ มีผลให้ความสูงต้นเฉลี่ย
สูงสุด 9.66 เซนติเมตร รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพมูลวัว และกรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย 8.80 8.47 เซนติเมตร 
ตามล าดับ โดยที่กรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม มีความสูงต้นเฉลี่ยน้อยที่สุด 8.29 เซนติเมตร โดยความสูงต้นเฉลี่ยมีความแตกต่างทางสถติิ
อย่างมีนัยส าคัญที่ความเชื่อมัน 95% 
 

 

ภาพที่ 3 แสดงความสูงต้น 
 
น ้าหนักสดต้นพร้อมราก 
จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง 

พบว่า เมื่อครบ 49 วัน ผักคะน้าฮ่องกงที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพมูลวัว มีน ้าหนักสดต้นและรากเฉลี่ยสูงสุดคือ 21.25 กรัม
รองลงมาคือ กรรมวิธีท่ี 4 น ้าหมักชีวภาพมูลแพะและกรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม มีน ้าหนักสดต้นและรากเฉลี่ยคือ 18.05 และ 15.9 กรัม 
ตามล าดับ ส่วนผักคะน้าที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย มีน ้าหนักสดต้นพร้อมรากเฉลี่ยต ่าสุด คือ 15.05 กรัม เมื่อน า
ค่าเฉลี่ยน ้าหนักสดต้นพร้อมรากที่ได้น าไปวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติ พบว่า ไม่มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความ
เชื่อมัน 95% 

น ้าหนักสดราก 
จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง 

พบว่า เมื่อครบ 49 วัน ผักคะน้าฮ่องกงที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพมูลวัว มีน ้าหนักสดรากเฉลี่ยสูงสุดคือ 7.00 กรัมรองลงมา
คือ กรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม และกรรมวิธีที่ 4 น ้าหมักมูลแพะมีน ้าหนักสดรากเฉลี่ยคือ 5.72 และ 5.41 กรัม ตามล าดับ ส่วนผักคะน้า 
ที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย มีน ้าหนักสดรากเฉลี่ยต ่าสุด คือ 4.46 กรัม เมื่อน าค่าเฉลี่ยน ้าหนักสดรากท่ีได้น าไปวิเคราะห์
ความแตกต่างทางสถิติ พบว่า ไม่มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความเชื่อมัน 95%  

น ้าหนักสดต้น 
จากผลการทดลองประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพยูเรียมูลวัวและมูลแพะ ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง 

พบว่าเมื่ออายุ 49 วันหลังเพาะเมล็ด  พบว่าผักคะน้าฮ่องกงที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 3 น ้าหมักชีวภาพมูลวัว มีน ้าหนักสดต้นเฉลี่ยสูงสุด 
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คือ 14.25 กรัม รองลงมาคือ ผักคะน้าฮ่องกงที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 4 น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ และกรรมวิธีที่ 2 น ้าหมักชีวภาพยูเรีย  
มีน ้าหนักสดต้นและรากเฉลี่ยคือ 12.64 และ10.59 กรัมตามล าดับ ส่วนผักคะน้าที่ปลูกในกรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม มีน ้าหนักสดต้น
พร้อมรากเฉลี่ยต ่าสุด คือ 10.18 กรัม เมื่อน าค่าเฉลี่ยน ้าหนักสดต้นที่ได้น าไปวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติ พบว่า ไม่มีความแตกต่าง
ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญที่ความเชื่อมัน 95% 
 

 
จากการศึกษาประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพมูลวัวมูลแพะและยูเรีย  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตผลผลิตผักคะน้าฮ่องกง 

ที่ปลูกในกระถาง พบว่ากรรมวิธีที่ 3 ใช้น ้าหมักชีวภาพมูลวัวให้ผลผลิตดีที่สุดโดยมีน ้าหนักสดต้นพร้อมรากเฉลี่ย 21.25 กรัม น ้าหนัก
สดต้นเฉลี่ย 14.25 กรัม จ านวนใบเฉลี่ย 9.35 ใบ ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 11.37 เซนติเมตร ความสูงเฉลี่ย 13.37 เซนติเมตร ปริมาณ
ผลผลิตรองลงมาได้แก่ กรรมวิธีท่ี 4  ใช้น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ มีน ้าหนักสดต้นพร้อมรากเฉลี่ย 18.05 กรัม น ้าหนักสดต้นเฉลี่ย 12.64 
กรัม จ านวนใบ 7.65 ใบ ความสูงต้น 14.36 เซนติเมตร เป็นความสูงต้นที่ดีที่สุด รองลงมา กรรมวิธีท่ี2ใช้น ้าหมักชีวภาพยูเรียให้จ านวน
ใบมากที่สุด 9.96 ใบ ผลผลิตน ้าหนักสดต้นพร้อมรากเฉลี่ย 15.05 กรัม น ้าหนักสดต้นเฉลี่ย 14.25 กรัม ชุดควบคุมกรรมวิธีที่ 1 ให้ผล
การเจริญเติบโตน้อยท่ีสุด จ านวนใบเฉลี่ย 8.19 ใบ ความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ย 11.32 เซนติเมตร ความสูงเฉลี่ย 12.32 เซนติเมตร 
 
  

ภาพที่ 4 แสดงผลของประสิทธิภาพน ้าหมักชีวภาพมูลวัว 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง 

การเจริญเติบโต 

Treatment 

ค่า F 
อายุ )วัน(  

กรรมวิธีที ่1 กรรมวิธีที ่2 กรรมวิธีที ่3 กรรมวิธีที ่4 

ชุดควบคุม น ้าหมักชีวภาพยูเรีย น ้าหมักชีวภาพมูลวัว 
น ้าหมักชีวภาพ 

มูลแพะ 

จ านวนใบ 
)ใบ(  

14 4.4  4.15  4.55  4.65  ns 

21 4.6  5.3  5.4  5.75  ns 
28 5.5 5.5 5.7 6.25 ns 

35 5.4 5.8 6.05 6.05 ns 
42 5.85 6.35 6.75 6.25 ns 
49 8.19  9.96  9.35  7.65  ns 

ค่าเฉลี่ย - 5.66 6.18 6.30 6.10 - 

ความกว้างทรงพุ่ม 
)เซนติเมตร(  

14 4.84  4 4 4.67  ns 

21 6.32 6.14 6.45 7.33 ns 
28 7.96 8.74 9.25 8.97 ns 

35 9.07 8.74 9.16 10.59 ns 
42 9.53 9.33 9.55 10.68 ns 

49 11.32b 11.37ab 11.37ab 12.36a * 
ค่าเฉลี่ย - 8.17 8.05 8.30 9.10 - 

ความสูงต้น 
)เซนติเมตร(  

14 2.12b 3.1a 3.05a 3.58a * 
21 4.51b 4.94b 5.26ab 6.18a * 
28 8.71 7.82 9 9.16 ns 

35 10.01 10.55 10.14 11.73 ns 
42 12.05 11.04 11.96 12.95 ns 

49 12.32b 13.37ab 13.37ab 14.36a * 
ค่าเฉลี่ย - 8.29 8.47 8.80 9.66 - 

น ้าหนักสดตน้พร้อมราก 49 15.9 15.05 21.25 18.05 ns 
น ้าหนักสดต้น 49 10.18 10. 59 14.25 12.64 ns 

น ้าหนักสดราก 49 5.72 4.46 7.00 5.41 ns 
หมายเหตุ: ns = ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
  * = มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่งที่ความเช่ือมั่นท่ี 95 % 
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5. อภิปรายผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ      
 การทดลองในครั้งนี้มีข้อสังเกตได้ว่า กรรมวิธีที่ใช้น ้าหมักชีวภาพมูลวัวและกรรมวิธีน ้าหมักชีวภาพมูลแพะ  ช่วยส่งเสริม 
การเจริญเติบโตของผักคะน้าฮ่องกง ด้านผลผลิตได้ดี ดังรายงานปริมาณอาหารในน ้าหมักชีวภาพของคณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา 
(2548) นอกจากนี้รายงานของหฤษฦฎ์ (2552) ได้ท าการทดลองประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจากมูลแพะ  ที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตของผัก จ านวน 4 ชนิด พบว่าน ้าหมักชีวภาพจากมูลแพะให้ผลการทดลองดีที่สุด แต่ถ้าพิจารณาเปรียบเทียบน ้าหมักมูลวัว
กับมูลแพะพบว่า น ้าหมักมูลวัวท าให้คะน้าฮ่องกงมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าน ้าหมักมูลแพะ เช่นเดียวกับการทดลองของชินกร (2566) 
ได้ศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยน ้าหมักจากมูลวัวและมูลแพะ ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดกวางตุ้งฮ่องแต้ พบว่าปุ๋ยจาก 
น ้าหมักมูลวัวให้ผลดีกว่าการใช้ปุ๋ยน ้าหมักมูลแพะ  
 จากผลการทดลองในการใช้น ้าหมักชีวภาพ ยูเรีย น ้าหมักชีวภาพจากมูลสัตว์ ช่วยในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของคะน้า
ฮ่องกง เกษตรกรสามารถลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมีที่มีราคาแพง ร่วมกับการใช้ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพ เพื่อลดต้นทุนการผลิตของเกษตรกร
เช่นเดียวกับการทดทองของเยาวพล ชุมพล (2564) พบว่าการใช้น ้าหมักชีวภาพจากถั่วเหลืองและสัปปะสด ในการเพิ่มผลผลิตคะน้า
สามารถทดแทนปุ๋ยยูเรีย 46.3 กรัมต่อต้นได้ โดยความสูง ล าต้น จ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวก้านไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 สรุปผลการทดลอง 
 จากการศึกษาประสิทธิภาพของน ้าหมักชีวภาพมูลวัวและน ้าหมักชีวภาพมูลแพะ ที่มีต่อการเจริญเติบโตผลผลิตผักคะน้า
ฮ่องกงที่ปลูกในกระถาง พบว่า กรรมวิธีที่ใช้น ้าหมักชีวภาพมูลวัวให้ผลการเจริญเติบโตและผลผลิตดีที่สุด โดยมีจ านวนใบ 9.35 ใบ 
ความกว้างทรงพุ่ม 11.37 เซนติเมตร ความสูง 13.37 เซนติเมตร น ้าหนักสดต้นพร้อมรากเฉลี่ย 21.25 กรัม น ้าหนักสดต้นเฉลี่ย 14.25 
กรัม น ้าหนักสดราก 7.00 กรัม รองลงมาได้แก่น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ และกรรมวิธีที่ใช้น ้าหมักชีวภาพยูเรีย ในขณะที่กรรมวิธีที่ใช้
(น ้าเปล่า) ชุดควบคุม ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 ข้อเสนอแนะ 
 น าผลการทดลองที่ได้ไปศึกษาต่อยอดเพื่อให้ได้ผักคะน้าฮ่องกงที่มีคุณภาพและต้นทุนการผลิตต ่า 

เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของคะน้าฮ่องกง

ชุดควบคุม น ้าหมักชีวภาพยูเรีย น ้าหมักชีวภาพมูลววั น ้าหมักชีวภาพมูลแพะ

ภาพที่ 5 เปรียบเทียบการเจรญิเตบิโตของคะน้าฮ่องกง 
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