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บทคัดย่อ 

 งานวิจยันี� ศึกษาการเปลี�ยนค่าความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux เป็น หน่วย ค่ารูรับแสง (f-stop) 

สําหรับให้ความสวา่งการบนัทึกภาพ ระหวา่ง วิธีการวดัดว้ยเครื�องวดัแสงตกกระทบ (Incident Light) และวิธีการ

คาํนวณตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน์ (Lambert’s Cosine Law) ภายใตท้ฤษฏีจดัแสงโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง พร้อมการ

บนัทึกภาพตวัแบบบุคคล ผลการศึกษาพบวา่ ตาํแหน่งที� 1 โคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W มีค่าความ

คลาดเคลื�อนการวดักบัการคาํนวณในหน่วย Lux มีค่า 10.9 % และ f-stop มีค่า 0.71 % ตาํแหน่งที� 2 โคมเสริม

หลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W หน่วย Lux มีค่า 19.3 % และ f-stop มีค่า 1.25 % และตาํแหน่งที� 3 โคมส่อง

หลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W หน่วย Lux มีค่า 11.1 % และ f-stop มีค่า 0.12 % สาเหตุความคลาด

เคลื�อนมาจากความไม่เสถียร ซึ� งเกิดจากการถือเครื�องมือวดัด้วยมือแทนการใช้ยึดเครื�องมือวดัไวบ้นขาตั�ง และ

ปริมาณแสงที�ไม่สมํ�าเสมออนัเกิดจากการกระพริบของโคมไฟ ทั�งนี�ภายในคู่มือผลิตภณัฑ์โคมไฟส่วนใหญ่ระบุค่า

ความเขม้แสงเป็น หน่วย Lux หรือ fc แต่ไม่ระบุ ในหน่วย ค่ารูรับแสง สําหรับการจดัแสงเพื�อการบนัทึกภาพ

จาํเป็นตอ้ง ทราบค่ารูรับแสง ซึ� งจะปรากฏในเมนูกลอ้งบนัทึกภาพ ดงันั�น ผูค้วบคุมการจดัแสง ตอ้งการ ค่ารูรับ

แสงตดัสินใจวางแผนการเลือกใช้โคมไฟให้เหมาะสมกบัปริมาณการให้ความสวา่งกบัตวัแบบหรือบุคคล เพื�อลด

การใชโ้คมไฟที�มีค่ากาํลงัไฟฟ้าสูงและความสวา่งมากเกินความจาํเป็น และเป็นการประหยดัพลงังานและค่าใชจ่้าย

ทางออ้มสําหรับการจดัแสงเพื�อการบนัทึกภาพสาํหรับโทรทศัน์และภาพยนตร์  
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คําสําคัญ: กฎแลมเบิร์ตโคไซน์; ความเขม้แสงหน่วยลกัษ;์ ความเขม้แสงหน่วย f-stop 

 

Abstract 

 This research was to study the relationship between Lux and f-stop illuminance units for photography 

recording by using incident light measuring and calculating based on Lambert Cosine Law under the three-point 

light theory. The results found that the first position lamp that was main lamp (1,000W Fresnel Tungsten-

Halogen lens) had a measurement error with the calculation of the light intensity in Lux and f-stop units equal 

10.9% and 0.71 % respectively, the second position lamp (650W Fresnel Tungsten-Halogen lens) had a 

measurement error with the calculation of the light intensity in Lux and f-stop units equal 19.3% and 1.25% 

respectively and the third position lamp (2,000W Fresnel Tungsten-Halogen lens) had a measurement error with 

the calculation of the light intensity in Lux and f-stop units equal 11.1% and 0.12 % respectively. 

 The inconstancies were caused by holding the tool by hand instead of using a fixed stand while 

measuring and the flickering of the lamps. The Study revealed that the camera menu currently does not provide 

Lux information and the light manufacturers only give information in Lux and Foot-candle units. Therefore, it is 

the gaffer’s responsibility to decide the amount of illumination suitable for recording the subject/person without 

using excessive brightness. This approach can also save energy and indirectly make it more cost effective for 

television and film lighting. 

 

Key words: Lambert Cosine Law; Illuminance (Lux); Illuminance (f-stop) 

 

1. บทนํา 

 งานดา้นสื�อสารมวลชน เช่น การผลิตรายการโทรทศัน์และภาพยนตร์ จาํเป็นตอ้งมีการจดัแสง เพิ�มความ

สวา่ง และกาํหนดโทนสีที�ปรากฏให้กบัฉาก เวที รวมถึงนกัแสดงที�เขา้ฉาก จากการศึกษาพบวา่การใชแ้หล่งกาํเนิด

แสง หรือหลอดไฟ ที�หลากหลายและมีขนาดกาํลงัวตัต์แตกต่างกนั เช่น โคมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน ตั�งแต่ 

500 วตัต์ ถึง 2,000 วตัต์ นิยมจดัแสงภายในสตูดิโอ และ โคมหลอดไฟคอมแพ็คฟลูออเรสเซนท์ และ หลอดไฟ

อาร์ก (Hydrargyrum Medium-arc Iodide; HMI) ขนาด 75 วตัต ์ถึง 10,000 วตัต ์หลอดแอลอีดีกาํลงัสูง ขนาด 100 

วตัต ์นิยมจดัแสงภายนอกสตูดิโอ [1] เพื�อทดแทนแสงธรรมชาติช่วงเวลากลางวนั ดงันั�นค่าความสวา่งการจดัแสง

เป็นองคป์ระกอบหลกัสําคญัในการบนัทึกภาพ เพื�อทาํให้การนาํเสนอบุคคลหรือวตัถุไดดี้ สามารถสื�อความหมาย

ทางภาพ และแสดงออกทางความรู้สึกทางอารมณ์ตรงตามที�ตอ้งการ  

 การจดัแสงสาํหรับถ่ายทาํให้ตรงตามวตัถุประสงค ์ประกอบดว้ยองคป์ระกอบสําคญั [2] องคป์ระกอบที� 1 

แหล่งกาํเนิดแสงธรรมชาติ หรือ แหล่งกาํเนิดแสงประดิษฐ์ ทงัสเตน-ฮาโลเจน เอช เอม ไอและ แอล อี ดี กาํลงัสูง 
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จาํเป็นตอ้งใช้กาํลงัไฟฟ้าจาํนวนมาก เช่น ขนาดกาํลงัไฟฟ้า 800 วตัต์ ถึง 12000 วตัต์ องค์ประกอบที� 2 ควบคุม

คุณภาพของแสงไม่ให้เกิดความกระด้าง หรือ อ่อนนวล ด้วยปริมาณแสงสว่าง และอุณหภูมิสีของแสง 

องค์ประกอบที� 3 ตาํแหน่งโคมไฟไม่ตํ�ากว่า 3 ตาํแหน่ง สําหรับการจดัแสง สามารถออกแบบความสว่าง หาค่า

ความสวา่งที�เหมาะสม ใหก้บั วตัถุ คน สถานที� เพื�อการบนัทึกภาพ ไดจ้ากการวดั โดยใชเ้ครื�องมือวดัแสง และตอ้ง

อาศยัการคาํนวณเพื�อทวนสอบความเหมาะสมของค่าความสวา่งที�ถูกตอ้ง สําหรับการหาค่าความสวา่งตอ้งทราบ

องคป์ระกอบที�ทาํให้เกิดความสวา่ง โดยใชห้ลกัการการหาความสวา่งกบังานที�ตอ้งการแสงสวา่งแบบต่างๆ เช่น 

ห้อง สนามกีฬา หรือ ห้างสรรพสินคา้ การจดัแสงภายในและภายนอกสตูดิโอ ด้านโทรทศัน์และภาพยนตร์ ซึ� ง

ขั�นตอนดงักล่าวพิจารณาตวัแปรความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย ลกัษ ์(Lux) [3] โดยการหาค่าความสวา่งการ

จดัแสง โดยทั�วไปในงานดา้นโทรทศัน์ และภาพยนตร์ พิจารณาในหน่วย f-stop มากกวา่ ในหน่วย ลกัษ ์(Lux) 

 งานวิจยันี�ศึกษาการเปลี�ยนค่าความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux เป็น หน่วย f-stop และเปรียบเทียบ

ค่าการวดักบัการคาํนวณ ตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน์ (Lambert’s Cosine Law) [4] ภายใตท้ฤษฏีการจดัแสงโคมไฟ 3 

ตาํแหน่งเพื�อให้เกิดมิติ วตัถุ หรือ บุคคล เพื�อความสมบูรณ์สําหรับการบนัทึกภาพ [5] สําหรับงานวิจยันี�  โคมไฟ 3 

ตาํแหน่ง ประกอบดว้ยโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W ทาํหน้าที�ให้ความสว่าง โคมเสริมหลอดไฟ

ทังสเตน-ฮาโลเจน 650W ทําหน้าที�แก้ปัญหาเงาที�เกิดจากโคมไฟตาํแหน่งไฟหลัก โคมส่องหลังหลอดไฟ

ทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W ทาํหน้าที�ช่วยให้วตัถุ หรือ บุคคล ไม่กลืนกบัฉากหลงั และงานวิจยันี� ไดศ้ึกษาปริมาณ

ความเขม้แสง ในหน่วย Lux เป็น หน่วย f-stop ที�มีความเหมาะสม สําหรับการจดัแสงโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง สําหรับ

แนวทางการศึกษางานวิจยันี�  จะเป็นประโยชน์ต่อการ พิจารณาแหล่งกาํเนิดแสง ประเภทอื�นๆ เช่น หลอดไฟคอม

แพ็คฟลูออเรสเซนท ์หลอดไฟอาร์ก โดยเฉพาะอยา่งยิ�งหลอดแอลอีดีกาํลงัสูง ที�เริ�มมีบทบาทมากขึ�นสําหรับการ

จดัแสงการผลิตรายการโทรทศัน์และภาพยนตร์ 

 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 

2.1 การติดตั�งโคมไฟและการวัดค่าความเข้มแสงตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน์ 

 โคมไฟ 3 ตาํแหน่ง [6] ประกอบด้วย โคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W โคมเสริมหลอดไฟ

ทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W โคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W ติดตั�งตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน ์

กาํหนดหมวดควบคุมกระจายแสงแคบ (Spot ) 11, 12 และ 11 องศา ตามลาํดบั ส่งผลใหเ้กิดเส้นผา่นศูนยก์ลางของ

วงกระจายแสงของโคมไฟที�ตกกระทบบนตวัแบบ 0.8, 0.7 และ 0.8 เมตร ตามลาํดบั สัมพนัธ์กบัระยะระหวา่งจุด

กาํเนิดแสงไปยงัจุดที�แสงตกกระทบบนตวัแบบบุคคล ในทิศทางแนวทาํองศากบัพื�น มีค่า 3.5, 3.5 และ 4 เมตร 

ตามลาํดบั ระยะระหวา่งจุดกาํเนิดแสงไปยงัจุดที�แสงตกกระทบบนตวัแบบบุคคล ในทิศทางแนวระนาบกบัพื�น มี

ค่า 3 เมตร เท่ากนั ระยะความสูงจากพื�นถึงโคมไฟ ที�ระยะ 3.5, 3.5 และ 4.34 เมตร ระยะความสูงจากพื�นถึงจุดที�

แสงตกกระทบบนตวัแบบบุคคล ที�ระยะ 1.7, 1.8 และ 2.64 เมตร เครื�องวดัค่าความเขม้แสง รุ่น (Sekonic Color 

C500) [7] สําหรับวดัหน่วย Lux และ Foot Candle เครื�องวดัรุ่น (Sekonic Light L-758) สําหรับวดัหน่วย f-stop วดั



J. Prechaveerakul / Pathumwan Academic Journal, Vol. 11, No. 32, September - December 2021 

31 

บริเวณปลายจมูกตวัแบบ และ กาํหนดค่ากลอ้งบนัทึกภาพ อตัราการแสดงภาพเคลื�อนไหวในหนึ�งวินาที (Frame 

rate) มีค่า 25 fps, ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) มีค่า 1/50 sec, ความไวแสง (ISO) มีค่า 200 ดงัรูปที� 1-3  

 

 
 

รูปที� 1 การวดัค่าความเขม้แสงตาํแหน่งโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W 

 
 

 
 

รูปที� 2 การวดัค่าความเขม้แสงตาํแหน่งโคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W 

 
 

 
 

รูปที� 3 การวดัค่าความเขม้แสงตาํแหน่งโคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W 

 



จิรศักดิ� ปรีชาวีรกลุ / วารสารวชิาการปทุมวัน ปีที� 11 ฉบับที� 32 กนัยายน-ธันวาคม 2564 

32 

2.2 การวัดค่าความเข้มแสงและทิศทางความเข้มแสง 

 ตาํแหน่งโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W จากการวดัมีปริมาณความเขม้แสง 2200 Lux และ 

204.4 fc และ f-stop มีค่า 5.64 สําหรับปริมาณความเขม้แสงจากค่าดงักล่าวสังเกตจากทิศทางแสงมาทางดา้นขวา

ตวัแบบ และบนัทึกภาพใหม้ีขนาดภาพแคบ ความเขม้ของเงาบริเวณใตค้อตวัแบบเขม้มาก ดงัรูปที� 4  
 

  
รูปที� 4 ทิศทางแสงโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W 

 

 ตาํแหน่งโคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W จากการวดัมีปริมาณความเขม้แสง 1240 Lux และ 

115.2 fc และ f-stop มีค่า 4.05 สําหรับปริมาณความเขม้แสงจากค่าดงักล่าวสังเกตจากทิศทางแสงมาทางดา้นซ้าย

ตวัแบบ และบนัทึกภาพใหม้ีขนาดภาพแคบ ความเขม้ของเงาบริเวณใตค้อตวัแบบเขม้ปานกลาง ดงัรูปที� 5 

 

  
รูปที� 5 ทิศทางแสงโคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W 

 

 ตาํแหน่งโคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W จากการวดัมีปริมาณความเขม้แสง 4500 Lux 

และ 418.2 fc และ f-stop มีค่า 8.01 สําหรับปริมาณความเขม้แสงจากค่าดงักล่าวสังเกตจากทิศทางแสงมาทางดา้น

หลงัตวัแบบ และบนัทึกภาพใหม้ีขนาดภาพแคบ ความเขม้ของเงาบริเวณดา้นหลงัตวัแบบเขม้มากที�สุด ดงัรูปที� 6 
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รูปที� 6 ทิศทางแสงโคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W 

 

 โคมไฟ 3 ตาํแหน่งจากแหล่งกําเนิดแสงหลอดไฟทังสเตน-ฮาโลเจน เมื�อติดตั� งตาํแหน่งโคมไฟ 3 

ตาํแหน่ง จากแหล่งกาํเนิดแสง 1000W, 650W และ 2000W จากนั�นวดัค่าความเขม้แสงรวมที�หน้ากลอ้งบนัทึกภาพ 

ที�ตาํแหน่งตวัแบบบุคคลปลายจมูก เพื�อให้ไดป้ริมาณแสงปกติ (Normal)ในหน่วย f-stop มีค่า 5.66 โดยบนัทึกภาพ

ตวัแบบบุคคลให้มีขนาดภาพกวา้ง เพื�อพิจารณาทิศทางแสงของโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง และบนัทึกภาพตวัแบบบุคคล

ให้มีขนาดภาพแคบ ลกัษณะทิศทางแสง และความเขม้แสงที�แตกต่างกนั ทิศทางแสงทางดา้นซ้ายเกิดจากตาํแหน่ง

โคมหลกัความเขม้แสงมีค่ามากกวา่ปริมาณแสงทางดา้นขวา ที�เกิดจากตาํแหน่งโคมเสริม ส่งผลให้เกิดมิติตวัแบบ

สังเกตทิศทางเงาที�ปลายจมูกดา้นขวาซึ� งเกิดจากทิศทางแสงโคมหลกั และดา้นหลงัตวัแบบเกิดจากโคมส่องหลงั

ของตวัแบบมีค่าปริมาณความเขม้แสงมากที�สุดส่งผลใหต้วัแบบไม่กลืนไปกบัฉากดาํ ดงัรูปที� 7 
 

  
รูปที� 7 ทิศทางแสงโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง หลอดทงัสเตน-ฮาโลเจน  

 

2.3 การคํานวณค่าความเข้มแสงตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน์ 

 การคาํนวณความเขม้แสงประกอบดว้ยโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง ดงันี�  โคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 

1000W โคมเสริมหลอดทงัสเตน-ฮาโลเจน 650 W โคมส่องหลังหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W สําหรับ

งานวิจยันี� ยกตวัอย่างการคาํนวณโคมหลักหลอดไฟทังสเตน-ฮาโลเจน 1000W ตามกฎแลมเบิร์ตโคไซน์ [8] 

ช่างภาพกาํกบัภาพกาํหนดการตั�งค่ากลอ้งดิจิตอล ที� Shutter Speed 1/50 sec ค่า frame rate 25 fps ค่า ISO 200 และ 

ผูจ้ดัแสง (Gaffer) ตอ้งการจดัแสงให้เกิดค่าความเขม้แสง ในหน่วย f-stop เท่ากบั 5.6 จากรูปที� 8 กาํหนดหมวด

ควบคุมการกระจายแสง Spot 11 องศา ระยะห่างระหวา่งโคมไฟถึงตาํแหน่งของตวัแบบบุคคลระยะ 4 เมตร เส้น

ผา่นศูนยก์ลางวงแสงที� 4 เมตร เท่ากบั 0.8 เมตร มีปริมาณความเขม้แสง 1960 Lux 
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รูปที� 8 ขอ้มูลความเขม้แสงในหน่วย Lux ของโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W  

 

 

 
รูปที� 9 การหาระยะติดตั�งโคมไฟตามกฎแลมเบริตโ์คไซน ์ 

 

จากรูปที� 9 กาํหนดให้  

  คือ ระยะระหวา่งจุดกาํเนิดแสงไปยงัจุดที�แสงตกกระทบบนพื�นที�ใชง้าน หรือ ตวัแบบบุคคลระยะ 4 เมตร 
X  คือ ระยะความยาวของพื�นที�ใชง้านในแนวระนาบถึงตวัแบบ 3 เมตร 

 คือ ระยะความสูงโคมไฟถึงพื�นที� หน่วย เมตร คาํนวณตามทฤษฏีพีทาโกรัส 
 

  2 2Y D X            
 

   2 24 3Y         
 

  2.64Y          m     
 

l  คือ ระยะแหล่งกาํเนิดแสงในทิศทางเอียงไปยงัพื�นที�ให้ความสวา่งหรือตวัแบบ คาํนวณตามทฤษฏีพีทาโกรัส  
 

                    2 2 4 0.4l      
 

        4.01        m       
 

พื�นที�ผิวทรงกรวย (   sureface of coneA ) คือ ที�ระยะ 4.01  
 

                   2
  = sureface of coneA R Rl       

 

               
      

2  0.4 0.4 4.01sureface of coneA      
   

 

D

Y
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               2
    5.541          msureface of coneA     

 

มุม    คือ มุมระหวา่งเส้นตั�งฉากกบัระนาบเอียงและตรงที�ตกกระทบพื�นที�ตามกฎแลมเบริตโ์คไซน์ 
 

          
d

Cos
T

     
 

          
3

4
Cos      

 

                41o             

E  คือ ความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux กรณีบนัทึกภาพกาํหนด f-stop มีค่า 5.6 ดงัสมการที� (1)  

N  คือ ความเขม้แสงหน่วย f-stop เท่ากบั 5.6 

T  คือ ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) เท่ากบั 1/50 วินาที 

S  คือ ความไวแสง ตามมาตรฐาน ASA หรือ ISO หรือ EI เท่ากบั 200 
 

         
2

250N
E

T S

 
  
 
 

      (1) 

 

            
2

5.6 250

1 200

50

E

 
 

  
  
 

  

 

           1960         lxE   ตรงตามขอ้มูลความเขม้แสง รูปที� 8 
 

E  คือ ความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย foot candle กรณีบนัทึกภาพกาํหนด f-stop มีค่า 5.6 ดงัสมการที� (2) 
 

       25

0.02

f stop f stop
fc

ASA

   



     (2) 

 

             25 5.6 5.6

0.02 200
fc

 



 

 

             196fc     
 

E  คือ ความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux กรณีกาํหนดในหน่วย foot candle ดงัสมการที� (3) 
 

        10.76E fc         (3) 
 

              196 10.76E     
 

              2108.96E     lx คลาดเคลื�อน 148.96 จากค่าประมาณการ 10.76 
 

หรือสามารถคาํนวณค่าความเขม้แสงในหน่วย f-stop ดว้ยค่า foot candle 
 

                  0.02

25

ASA fc
f stop
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                        0.02 200 196

25
f stop

 
   

 

                  5.6f stop   
 

 คือ ค่าฟลกัซ์ส่องสวา่ง (Luminous Flux) ที� ระยะ 4.01 ดงัสมการที� (4) 

               21 960  0.4 0.4 4.01       
     (4) 

 

                   1 0857       lm   

 

3. ผลการวิจัยและวจิารณ์ผล 

 กรณีการวดัและการคาํนวณไดก้าํหนดระยะต่างๆ ของโคมไฟกบัตวัแบบบุคคลมีค่าเท่ากนัยกเวน้หมวด

ควบคุมกระจายแสงแคบ (Spot) โคมหลกั และโคมส่องหลงั 11 องศา ในขณะที�โคมเสริม 12 องศา ต่างกนั 1 องศา 

ทั�งนี� เนื�องจากคุณสมบติัตวัโคมไฟที�ระบุในคู่มือผลิตภณัฑ์ (Photometric Data) [9] สําหรับการกาํหนดค่าเครื�องวดั

คุณสมบติัทางแสง และกล้องบนัทึกภาพ กาํหนดค่าเท่ากนัได้แก่ อตัราการแสดงภาพเคลื�อนไหวในหนึ� งวินาที 

(Frame Rate) มีค่า 25 fps, ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) มีค่า 1/50 sec, ความไวแสง (ISO) มีค่า 200 
 

3.1 กรณีตําแหน่งทิศทางแสงโคมหลักหลอดไฟทังสเตน-ฮาโลเจน 1000W  

 จากคุณสมบติัโคมไฟระบุในคู่มือผลิตภณัฑ์ ประกอบดว้ยค่าฟลกัซ์ส่องสวา่ง (luminous Flux, ) มีค่า 

42257 lm ค่าความเขม้ส่องสว่าง (luminous Intensity, I ) มีค่า 122004 cd ส่งผลให้ได้ค่าจากการวดั และการ

คาํนวณ มีค่าความเขม้แสงในหน่วย Lux และ f-stop ดงัรูปที� 10 
 

 
รูปที� 10 การวดั และการคาํนวณ คุณสมบติัทางแสงโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W  

 

3.2 กรณีตําแหน่งทิศทางแสงโคมเสริมหลอดไฟทังสเตน-ฮาโลเจน 650W  

 จากคุณสมบติัโคมไฟระบุในคู่มือผลิตภณัฑ์ ประกอบดว้ยค่าฟลกัซ์ส่องสวา่ง (luminous Flux, ) มีค่า 

23991 lm ค่าความเขม้ส่องสวา่ง (luminous Intensity, I ) มีค่า 69250 cd ส่งผลใหไ้ดค้่าจากการวดั และการคาํนวณ 

มีค่าความเขม้แสงในหน่วย Lux และ f-stop ดงัรูปที� 11 
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รูปที� 11 การวดั และการคาํนวณ คุณสมบติัทางแสงโคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W  

 

  

3.3 กรณีตําแหน่งทิศทางแสงโคมส่องหลังหลอดไฟทังสเตน-ฮาโลเจน 2000W  

  จากคุณสมบติัโคมไฟระบุในคู่มือผลิตภณัฑ์ ประกอบดว้ยค่าฟลกัซ์ส่องสวา่ง (luminous Flux, ) 

มีค่า 74642 lm ค่าความเขม้ส่องสวา่ง (luminous Intensity, I ) มีค่า 215504 cd ส่งผลให้ไดค้่าจากการวดั และ

การคาํนวณ มีค่าความเขม้แสงในหน่วย Lux และ f-stop ดงัรูปที� 12 
 

 
รูปที� 12 การวดัและการคาํนวณ คุณสมบติัแสงโคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W  

 

3.4 การเปรียบเทียบการวัดและการคํานวณค่าความเข้มแสง (Illuminance , E ) โคมไฟ 3 ตําแหน่ง 

 ความคลาดเคลื�อนการวดัและการคาํนวณสาเหตุเกิดจากกาํหนดเครื�องวดัคุณสมบติัทางแสง และ กล้อง

บนัทึกภาพ ได้แก่ อตัราการแสดงภาพเคลื�อนไหวในหนึ� งวินาที มีค่าการคาํนวณ 24 fps สําหรับการวดั 25 fps, 

ความเร็วชตัเตอร์ (Shutter Speed) การคาํนวณ 1/48 sec สําหรับการวดั 1/50 sec ความไวแสง (ISO) เท่ากนัมีค่า 

200 
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ตารางที� 1 การเปรียบเทียบการวดัและการคาํนวณความเขม้แสง (Illuminance , E )  

โคมหลอดไฟ 

ทังสเตน–ฮาโลเจน 

ความเข้มแสง Illuminance  E  

ความคลาดเคลื�อน (%) 

การวัด การคํานวณ 

ค่าการตั�งกล้อง 

Shutter Speed 1/50 s 

Frame rate 25 fps  

ISO 200 

ค่าการตั�งกล้อง 

Shutter Speed 1/48 s 

Frame rate 24 fps  

ISO 200 

ตาํแหน่งไฟหลกั 

1000W 

2200 Lux 1960 Lux 10.9 

204.4 fc 182.1 fc 10.9 

5.64 5.6 0.71 

ตาํแหน่งไฟเสริม 

650W 

1240 Lux 1000 Lux 19.35 

115.2 fc 92.93 fc 19.33 

4.05 4 1.25 

ตาํแหน่งไฟส่องหลงั 

2000W 

4500 Lux 4000 Lux 11.11 

418.2 fc 371 fc 11.28 

8.01 8 0.12 

  

จากตารางที� 1 ค่าการวดัและการคาํนวณของความเขม้แสง (Illuminance , E ) ในหน่วย ลกัษ ์(Lux) และ 

ฟุตแคนเดิล (fc) และค่ารูรับแสง (f-stop) ประกอบดว้ยโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง โคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 

1000W โคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W และ โคมส่องหลังหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W 

กาํหนดค่าตวัแปรการติดตั�งโคมไฟร่วมกบัตาํแหน่งตวัแบบบุคคลให้มีค่าใกลเ้คียงมากที�สุดเพื�อควบคุมไม่ให้เกิด

ความคลาดเคลื�อนดว้ยวิธีการวดั ดว้ยเครื�องวดัทั�ง 2 ประเภท และการคาํนวณ มีการกาํหนดตวัแปรติดตั�งตาํแหน่ง

ต่างๆ ให้มีค่าเดียวกนัมากที�สุด ไดแ้ก่ ค่าการกระจายแสงของโคมไฟแบบจุด (Spot) [10] ระยะห่างระหวา่งโคมไฟ

กบัตวัแบบบุคคล การควบคุมสภาพแสงภายในสตูดิโอให้เป็นแบบทึบ [11] จากนั�นนาํค่าที�ไดจ้ากการวดัและการ

คาํนวณพล็อตกราฟแท่งและกราฟเส้นแสดงความคลาดเคลื�อนจากการวดัและการคาํนวณ ดงัรูปที� 13-15 

 จากรูปที� 13 แสดงค่ากราฟระหว่างการวดัและการคาํนวณความเขม้แสง (Iluminance , E ) หน่วย Lux

ของโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W มีค่า 2200 Lux และ 1960 Lux คิดเป็นเปอร์เซนต์คลาดเคลื�อน

ปานกลาง คือ 10.9 % โคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W มีค่า 1240 Lux และ 1000 Lux คิดเป็น

เปอร์เซนตค์ลาดเคลื�อนสูงสุด คือ 19.35 % และ โคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W มีค่า 4500 Lux 

และ 4000 Lux คิดเป็นเปอร์เซนตค์ลาดเคลื�อนตํ�าสุด คือ 11.11 %  
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รูปที� 13 ความเขม้แสง  E หน่วย Lux โคมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W, 650W และ 2000W 

 

 จากรูปที� 14 แสดงค่ากราฟระหวา่งการวดัและการคาํนวณความเขม้แสง (Iluminance , E ) หน่วย fc ของ

โคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W มีค่า 204.4 fc และ 182.1 fc คิดเป็นเปอร์เซนต์คลาดเคลื�อนปาน

กลาง คือ 10.9 % โคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W มีค่า 115.2 fc และ 92.93 fc คิดเป็นเปอร์เซนต์

คลาดเคลื�อนสูงสุด คือ 19.35 % และ โคมส่องหลงัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W มีค่า 418.2 fc และ 371 fc 

คิดเป็นเปอร์เซนตค์ลาดเคลื�อนตํ�าสุด คือ 11.28 %  

 

 
รูปที� 14 ความเขม้แสง  E  หน่วย fc  โคมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W, 650W และ 2000W 
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 จากรูปที� 15 แสดงค่ากราฟระหวา่งการวดัและการคาํนวณความเขม้แสง (Iluminance , E ) หน่วย f-stop 

ของโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W มีค่า f-stop เท่ากบั 5.64 และ 5.6 คิดเป็นเปอร์เซนตค์ลาดเคลื�อน

ปานกลาง คือ 0.71 % โคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W มีค่า f-stop เท่ากับ 4.04 และ 4 คิดเป็น

เปอร์เซนต์คลาดเคลื�อนสูงสุด คือ 1.25 % และ โคมส่องหลังหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W มีค่า f-stop 

เท่ากบั 8.01 และ 8 คิดเป็นเปอร์เซนตค์ลาดเคลื�อนตํ�าสุด คือ 0.12 %  

 

 
รูปที� 15 ความเขม้แสง ( E ) หน่วย f-stop  โคมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W, 650W และ 2000W 

  

รูปที� 16 เป็นกรณีตวัอยา่ง ณ ตาํแหน่งโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 1000W ผูผ้ลิตโคมไฟไดร้ะบุ

ขอ้มูลตามคู่มือผลิตภณัฑ ์กาํหนดให้หมวดควบคุมการกระจายแสงแบบจุด (Spot) มีค่า 11 องศา ระยะห่างระหวา่ง

โคมไฟถึงตาํแหน่งของตวัแบบบุคคลระยะ 4 เมตร เกิดเส้นผา่นศูนยก์ลางวงกระจายแสงที�ตกกระทบตวัแบบมีค่า 

0.8 เมตร ช่างภาพกาํหนดการตั�งค่ากลอ้งดิจิตอล ที� Shutter Speed 1/48 sec ค่า Frame Rate 24 fps ค่า ISO 200 

ดงันั�นเมื�อนาํค่าต่างๆ ไปคาํนวณ พบวา่ค่าความเขม้แสงเท่ากบั 1960 Lux หรือ 182.1 Foot Candle และมีค่า f-stop 

เท่ากบั 5.6 ดงันั�นขั�นตอนการวดับริเวณปลายจมูกของตวัแบบ ผูจ้ดัแสง (Gaffer) จะตอ้งกาํหนดค่าคุณสมบติัของ

กล้องบนัทึกภาพ และ เครื�องวดัค่าความเขม้แสง รุ่น (Sekonic Color C500) สําหรับวดัหน่วย Lux และ Foot 

Candle เครื�องวดัรุ่น (Sekonic Light L-758) สําหรับวดัหน่วย f-stop ให้ตรงกบัการคาํนวณ แต่เนื�องจากไม่สามารถ

กาํหนดค่าจากเครื�องวดั ทั�ง 2 ประเภท ให้ตรงตามค่ากล้องบนัทึกภาพ เนื�องจากคุณสมบติัของเครื�องวดัตั�งอตัรา

การแสดงภาพเคลื�อนไหวในหนึ� งวินาที (Frame rate) มีค่า 25 fps, ความเร็วชัทเตอร์ (Shutter Speed) 1/50 sec, 

ความไวแสง (ISO) 200 ส่งผลให้ค่าความเข้มแสงมีค่า 2200 Lux หรือ 204.4 Foot Candle แต่ยงัคงได้ค่า f-stop 

คลาดเคลื�อนไม่ถึงครึ� ง Stop มีค่า 5.64 จาก 5.6  
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รูปที� 16 การเปรียบเทียบการคาํนวณกบัขอ้มูลคู่มือผลิตภณัฑ ์โคมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน  

 

4. สรุป 

 งานวิจยันี�ศึกษาการเปลี�ยนค่าความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux เป็นหน่วย f-stop สําหรับให้ความ

สวา่งการบนัทึกภาพ ระหวา่ง วิธีการวดัดว้ยเครื�องวดัแสงตกกระทบ (Incident Light) และวิธีการคาํนวณตามกฎ

แลมเบิร์ตโคไซน์ (Lambert’s Cosine Law) ภายใตท้ฤษฏีจดัแสงโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง ทั�งนี� ผูผ้ลิตโคมไฟส่วนใหญ่

ภายในคู่มือผลิตภณัฑ์ (Photometric Data) จะระบุค่าความเขม้แสง (Illuminance) หน่วย Lux หรือ fc และไม่ระบุ 

ค่าความเขม้แสงในหน่วย ค่ารูรับแสง f-stop ซึ� งทางดา้นการจดัแสงในการบนัทึกภาพจาํเป็นตอ้งใชห้น่วย ค่ารูรับ

แสง ซึ� งสรุปงานวิจยันี� ไดว้า่ กรณีการวดัค่าความเขม้แสง (Illuminance , E ) หน่วย ลกัษ ์(Lux) หน่วยฟุตแคนเดิล 

(fc) และหน่วยค่ารูรับแสง (f-stop) มีค่าความคลาดเคลื�อน เนื�องจากความไม่เสถียรจากการวดัในขณะถือเครื�องวดั

แสงโดยให้จุดรับแสง คือตัวโดมพลาสติกสีขาวซึ� งทาํหน้าที�การอ่านค่าพลังงานแสงและค่าพลังงานไฟฟ้า มี

ระยะห่าง ที�ตวัแบบบุคคลสาํหรับจดัแสงมีความไม่เสถียร ดงันั�นการถือเครื�องวดัดว้ยคนแทนการตั�งเครื�องวดัดว้ย

ขาตั�งส่งผลให้ค่าความคลาดเคลื�อนการวดัลดลง และผลการศึกษา การคาํนวณความเขม้แสง (Illuminance , E ) 

หน่วย ลกัษ ์(Lux) หน่วยฟุตแคนเดิล (fc) และหน่วยค่ารูรับแสง (f-stop) ตามกฎแลมเบริตโ์คไซน์ เริ�มตน้คาํนวณ

โคมไฟ 3 ตาํแหน่ง โดยนาํค่าความเขม้แสง (Illuminance , E ) จากคู่มือผลิตภณัฑ์โคมไฟ พบวา่ค่าการคาํนวณตรง

ตามตามกฎแลมเบริตโ์คไซน์  

 ดงันั�นการวดัและการคาํนวณของโคมไฟ 3 ตาํแหน่ง ประกอบดว้ยตาํแหน่งโคมหลกัหลอดไฟทงัสเตน-

ฮาโลเจน 1000W ตาํแหน่งโคมเสริมหลอดไฟทงัสเตน-ฮาโลเจน 650W และ ตาํแหน่งโคมส่องหลังหลอดไฟ

ทงัสเตน-ฮาโลเจน 2000W มีค่าความคลาดเคลื�อนคิดเป็นเปอร์เซนต์ไม่สูงจึงสามารถนําไปใช้สําหรับการ

กาํหนดค่าความเขม้แสง หน่วย ลกัษ์ หรือ f-stop ได ้ทั�งนี�การกาํหนดค่า f-stop สําหรับช่างภาพในกรณีตอ้งการจดั

แสงใหก้บัตวัแบบบุคคลที�อยูใ่นฉากช่างภาพตอ้งกาํหนดความเขม้แสงเบื�องตน้ในหน่วย f-stop ตามความตอ้งการ

ของบรรยากาศผูก้าํกบัตอ้งการ ดงันั�นการเริ�มตน้กาํหนดค่า f-stop จะช่วยให้ผูจ้ดัแสงสามารถประมาณการใช้
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ประเภทและขนาดกาํลงัไฟฟ้าของโคมไฟให้เกิดความเหมาะสม และลดค่าใช้จ่ายเนื�องจากค่าไฟฟ้าจากโคมไฟ

สําหรับการจดัแสงขอ้เสนอแนะหากคุณสมบติัของโคมไฟและแหล่งกาํเนิดแสงทุกประเภทของโคมไฟ ที�โรงงาน

ผู ้ผลิตโคมไฟแต่ละบริษัทมีการเพิ�มรายละเอียดระบุในคู่มือผลิตภัณฑ์ จากเดิมที�ระบุคุณสมบัติทางแสง

ประกอบดว้ยค่าฟลกัซ์ส่องสวา่ง (luminous Flux, ) ในหน่วย lm ค่าความเขม้ส่องสวา่ง (luminous Intensity, I ) 

ในหน่วย cd และค่าความเขม้แสง (Illuminance , E ) ในหน่วย ลกัษ ์(Lux) หรือ ฟุตแคนเดิล (fc) ที�นาํมาใชไ้ดก้บั

ระบบแสงสวา่งภายในอุตสาหกรรม และ ที�พกัอาศยั ในเชิงวิศวกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ที�เหมาะสมไม่ให้

เกิดผลกระทบกบัการมองของมนุษย ์ควรมีการเพิ�มเติมคุณสมบติัทางแสง ค่าความเขม้แสง (Illuminance , E ) 

สําหรับการบนัทึกภาพด้านผลิตรายการโทรทศัน์และภาพยนตร์ในหน่วยค่ารูรับแสง (f-stop) ที� นาํไปพิจารณา

ร่วมกบัการจดัแสงเพื�อการบนัทึกภาพใหก้บัตวัแบบบุคคล หรือฉาก ในการปรับค่ากลอ้งบนัทึกภาพ เพื�อเพิ�มความ

เขม้แสงให้ไดค้วามสวา่งใกล้เคียงกบัการมองดว้ยตาเปล่า หรือ ภาพที�ให้แสงปกติ (Normal) และหากทางผูผ้ลิต

โคมไฟไดร้ะบุขอ้มูลในคู่มือผลิตภณัฑ ์ทั�ง 2 หน่วย คือ ลกัษ ์(Lux) และ ค่ารูรับแสง (f-stop) จะช่วยให้การจดัแสง

สามารถประมาณค่าความเขม้แสง เบื�องตน้ได ้ซึ� งจะส่งผลต่อการค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานไฟฟ้าสําหรับการกาํหนด

ขนาดกาํลงัไฟฟ้า และ เครื�องปั�นไฟไดอ้ยา่งเหมาะสม  
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