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บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาตัวแบบการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยด้วย

วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ และตัวแบบอารีมา 
และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการพยากรณ์ด้วยเกณฑ์ค่ารากท่ีสองของค่าความคลาดเคลื่อนกําลังสองเฉลี่ยต่ําสุด ใช้ข้อมูล 
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทย ตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
จํานวน 83 คาบเวลาจากกรมศุลกากรประเทศไทย ข้อมูลส่วนท่ี 1 จากเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565 
จํานวน 72 คาบเวลา ใช้สร้างตัวแบบอนุกรมเวลาท้ัง 3 วิธี ข้อมูลส่วนท่ี 2 คือ ข้อมูลชุดทดสอบจํานวน 11 คาบเวลา
สุดท้าย ผลการวิจัยพบว่าตัวแบบการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยท่ีเหมาะสมคือตัวแบบ 
ARIMA (1,1,0)(0,1,1)12  มีค่า RMSE ต่ําสุดเท่ากับ 44.5986 รองลงมาคือวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และ
วินเทอร์ (Holt-Winters Exponential Smoothing) เชิงบวก มีค่า RMSE เท่ากับ 45.9401 

 
คําสําคัญ: ปริมาณการส่งออกนํ้าตาล อนุกรมเวลา โฮลท์-วินเทอร์ อารีมา 
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ABSTRACT 
The objectives of this research were to find a forecastting model of the monthly 

sugar export volume of  Thailand by the three methods: the Holt Exponential Smoothing, 
Holt Winter's Exponential Smoothing, and ARIMA method, and to compare the performance 
of the forecasting models with the minimum root mean squar eerror (RMSE) criterion. The 
data were the 83 monthly sugar export volumes of Thailand from January 2017 to 
November 2023, reported by the Customs Department, Thailand. The first 72 records of 
data, from January 2017 to December 2022, were used to build the models with all of the 
methods. The last 11 records of data are used to test the performance of models. The 
results found that the most appropriate model for forecasting the monthly sugar export 
volumes of Thailand was the ARIMA (1,1,0)(0,1,1)12 model with the lowest RMSE value of 
44.5986. The second best model to forecast the monthly sugar export tvolume of Thailand 
was the additive Holt-Winter's exponential smoothing model with an RMSE value of 
45.9401. 
 
Keywords: Sugar export volume; Time series; Holt-Winter; ARIMA 

 
บทนํา 

นํ้าตาลและอ้อยเป็นสองสิ่งท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างมาก โดยอ้อยเป็นต้นกําเนิดของนํ้าตาลและเป็น
พืชเศรษฐกิจท่ีสร้างรายได้ให้กับประเทศไทยมาเป็นเวลานาน ช่วยสร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกรใน
ประเทศ จึงก่อให้เกิดการสร้างงาน สร้างรายได้ สร้างโอกาสให้แก่เกษตรกรและก่อให้เกิดการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตในชนบท ดังน้ันปริมาณการส่งออกนํ้าตาลจะมีผลกับการปลูกอ้อยและการผลิตนํ้าตาลในโรงงาน
อุตสาหกรรมโดยตรง ซ่ึงนํ้าตาลเป็นสินค้าสําคัญในการค้าระหว่างประเทศเน่ืองจากมีความต้องการสูงใน
ตลาดโลก นํ้าตาลเป็นวัตถุดิบท่ีมีความสําคัญในเศรษฐกิจของหลายประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเมืองหลัก
ของอุตสาหกรรมนํ้าตาล การผลิตนํ้าตาลในปริมาณมากสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรและอุตสาหกรรม
ท่ีมีการผลิตนํ้าตาล [1] สํานักงานคณะกรรมการอ้อยและน้ําตาลทรายได้ประยุกต์ใช้งานเทคโนโลยี
สารสนเทศ เช่น การสํารวจข้อมูลระยะไกล (Remote Sensing) การวิเคราะห์จําแนกข้อมูลดาวเทียม ระบบ
การจัดการฐานข้อมูลเชิงพ้ืนท่ีร่วมกับการสํารวจปัจจัยการผลิตอ้อย จัดทํารายงานพยากรณ์ปริมาณผลผลิต
อ้อยเพ่ือประยุกต์ใช้งานในการพัฒนาอุตสาหกรรมอ้อยและน้ําตาลทรายของประเทศ ซ่ึงสถานการณ์การปลูก
อ้อยประเทศไทยปีการผลิต 2563/64 มีปริมาณการผลิตอ้อยส่งเข้าโรงงานโดยประมาณ 66.66 ล้านตัน มี
โรงงานนํ้าตาล 57 แห่ง สามารถผลิตนํ้าตาลทรายได้ 7,586,604.409 ตัน คิดเป็นประสิทธิภาพการผลิต
นํ้าตาลทราย/ตันอ้อยรวมท้ังประเทศอยู่ท่ี 113.81 กิโลกรัมต่อตันอ้อย [2] 

อุตสาหกรรมนํ้าตาลของไทยจัดเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีศักยภาพการแข่งขันในตลาดโลก เน่ืองจาก
ต้นทุนอ้อยอยู่ในระดับต่ํา (970 – 980 บาทต่อตัน) เป็นอันดับ 2 รองจากบราซิล (890 – 900 บาทต่อตัน) 
ท้ังยังได้เปรียบด้านทําเลท่ีตั้งอยู่ในเอเชียซ่ึงเป็นภูมิภาคท่ีมีความต้องการบริโภคนํ้าตาลสูง เอเชียนําเข้า
นํ้าตาลเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 2.0% ต่อปี โดยเอเชียตะวันออกเฉียงใต้นําเข้าเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 4.1% ต่อปี สูงกว่าปริมาณ
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นําเข้าท่ัวโลกท่ีเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 0.6 % ต่อปี ทําให้ไทยได้เปรียบด้านต้นทุนขนส่งท่ีต่ํากว่าผู้ส่งออกรายใหญ่จาก
ภูมิภาคอ่ืน เช่น บราซิลและออสเตรเลีย ปริมาณการค้านํ้าตาลในตลาดโลกผู้ส่งออกรายใหญ่ ได้แก่ บราซิลมี
ส่วนแบ่งตลาดมากกว่า 1 ใน 3 ของผลผลิตนํ้าตาลท่ัวโลก รองลงมาคือไทยมีส่วนแบ่งในตลาดโลก 19.0 %
ประเด็นท้าทายของอุตสาหกรรมนํ้าตาลในระยะข้างหน้า ได้แก่ สต็อกนํ้าตาลส่วนเกินในตลาดโลกมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึนอาจกดดันราคานํ้าตาล [3] การพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลมีประโยชน์ต่อการวางแผนการ
ผลิตและการลงทุนในอุตสาหกรรมนํ้าตาลของประเทศไทยช่วยให้ผู้ผลิตสามารถปรับการผลิตให้เหมาะสมกับ
ความต้องการของตลาดได้ตามคาดการณ์ของการส่งออกและอุตสาหกรรมภายในประเทศ ปริมาณการ
ส่งออกนํ้าตาลข้ึนอยู่กับหลายปัจจัยท่ีมีผลต่อการผลิตและการส่งออกของนํ้าตาล สามารถพยากรณ์ได้หลาย
เทคนิควิธี เช่น การพยากรณ์ทางเศรษฐศาสตร์ การเรียนรู้ด้วยเครื่องจักรโดยวิธีโครงข่ายประสาทเทียมออโต
รีเกรสซีฟไม่เชิงเส้นแบบเวฟเล็ต [4] ซ่ึงเทคนิคเหล่าน้ีต้องใช้ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องหลายตัวแปร แต่การใช้เทคนิค
พยากรณ์ทางสถิติด้วยอนุกรมเวลา มีหลักการใช้ความสัมพันธ์ของข้อมูลในอดีตมาพยากรณ์ข้อมูลในอนาคต 
ก็สามารถพยากรณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ [5 - 8] 

สําหรับข้อมูลอนุกรมเวลา (Times series data) เป็นข้อมูลท่ีเกิดข้ึนตามช่วงระยะเวลาเท่าๆ กัน เช่น 
ข้อมูลรายวัน รายเดือน หรือรายปี เป็นต้น มีส่วนประกอบ 4 ส่วนคือ แนวโน้ม การแปรผันจากฤดูกาล วัฏจักร 
และการแปรผันแบบผิดปกติ การเลือกวิธีการพยากรณ์ควรคํานึงถึงหลายปัจจัย เช่น ช่วงเวลาของการพยากรณ์ 
อาจเป็นระยะสั้น ระยะกลางหรือระยะยาว ลักษณะของข้อมูลและจํานวนข้อมูลท่ีมี เป็นต้น [9] จากท่ีกล่าว
ข้างต้น การพยากรณ์ทางสถิติด้วยอนุกรมเวลาท่ีมีข้อดีในเรื่องการใช้ตัวแปรเดียวในการสร้างตัวแบบ สามารถ
นํามาสร้างตัวแบบพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลได้ ดังน้ันคณะผู้วิจัยจึงต้องการสร้างตัวแบบพยากรณ์
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนภายในประเทศไทยด้วยตัวแบบอนุกรมเวลาประกอบด้วยวิธีการปรับเรียบ 
แบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ (Holt Exponential Smoothing) วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และ
วินเทอร์ (Holt-Winters Exponential Smoothing) และตัวแบบอารีมา (ARIMA) สําหรับการพยากรณ์ใน
ระยะปานกลาง และเปรียบเทียบประสิทธิภาพตัวแบบการพยากรณ์ด้วยเกณฑ์ค่ารากท่ีสองของค่าความคลาดเคลือ่น 
กําลังสองเฉลี่ย (Root Mean Square Error: RMSE) ต่ําสุด สามารถใช้เป็นแนวทางหน่ึงในการพยากรณ์เพ่ือ
ช่วยวางแผนการผลิตและการส่งออกนํ้าตาลในอนาคต โดยเน้นการปรับสมดุลของการผลิตให้เหมาะสมกับ
ปริมาณการส่งออกท่ีคาดว่าจะสอดคล้องกับความต้องการนํ้าตาลของตลาดโลก 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ท่ีใช้ข้อมูลทุติยภูมิ มีวิธีดําเนินการวิจัย

ดังน้ี 
1. การจัดเตรียมข้อมูล 
สําหรับงานวิจัยการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยด้วยตัวแบบ

พยากรณ์ท้ัง 3 วิธี ข้อมูลท่ีใช้ในการวิเคราะห์เป็นข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทย
ตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2560 ถึง เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2566 จํานวน 83 คาบเวลาจากกรมศุลกากร
ประมวลผลโดยธนาคารแห่งประเทศไทย [10] ดัง Figure 1 ผู้วิจัยแบ่งข้อมูลส่วนท่ี 1 จากเดือนมกราคม 
พ.ศ.2560 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2565 จํานวน 72 คาบเวลา เป็นชุดข้อมูลสร้างตัวแบบพยากรณ์ (Training 
data) ซ่ึงการสร้างตัวแบบอารีมามีความจําเป็นท่ีจะต้องใช้ข้อมูลจํานวนมาก อย่างน้อย 50 – 100 ข้อมูล 
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หรือ 6 ฤดูกาล [9, 11] และข้อมูลส่วนท่ี 2 คือข้อมูลชุดทดสอบจํานวน 11 คาบเวลา สุดท้ายเป็นชุดข้อมูลใช้
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของตัวแบบพยากรณ์ (Testing data) สําหรับการพยากรณ์ในระยะปานกลาง [9] 

 
Figure 1 Monthly sugar exports of Thailand (Unit: Metric tons) 

 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
การพยากรณ์อนุกรมเวลาของปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยท้ัง 3 วิธี วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยโปรแกรม Microsoft Excel ร่วมกับโปรแกรมเสริม (Add in) Solver และภาษา R โดยใช้ library 
tseries forecast และ lmtest วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 

2.1 วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ วิธีน้ีเหมาะสมกับข้อมูลท่ีมีแนวโน้มแบบเส้นตรงแต่ไม่
มีความเป็นฤดูกาลและยังเหมาะกับการพยากรณ์ในระยะสั้นจนถึงการพยากรณ์ในระยะปานกลางข้อมูลท่ีใช้
ในการคํานวณควรจะมีอย่างน้อย 5 ข้อมูล มีสมการดังน้ี [11] 
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L L  คือ ค่าประมาณค่าระดบัณคาบเวลา t  และ 1t  ตามลําดับ 

       คือ ค่าคงท่ีสําหรับการปรับเรียบ (0< <1) 

     tY  คือ ค่าข้อมูลจริงณคาบเวลา t  

   
*  คือ ค่าคงท่ีปรับเรียบสําหรับตัวประมาณแนวโน้ม (0< * <1) 

   1
ˆ ˆ,    t t  คือ ค่าประมาณแนวโน้มณคาบเวลา t  และ 1t  ตามลําดับ 

   
p  คือ คาบเวลาท่ีต้องการพยาการณล์่วงหน้า 

2.2 วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ วิธีน้ีพัฒนาต่อจากวิธีการปรับเรียบแบบ
เลขช้ีกําลังของโฮลท์เหมาะสมกับข้อมูลท่ีมีแนวโน้มและความผันผวนตามฤดูกาลประกอบอยู่ (Trend-
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Season Data) และเหมาะกับการพยากรณ์ในระยะสั้นจนถึงระยะปานกลาง โดยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ี
กําลังของโฮลท์และวินเทอร์เชิงบวก (Additive) และเชิงคูณ (Multiplicative) มีสมการดังน้ี [11, 12] 

ตัวแบบเชิงบวก (Additive) 
ˆ
t k t t t k MY L kT S               (2) 

  เมื่อ 
1 1

( ) (1 )( )t t t M t tL Y S L T         
* *
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( ) (1 )     t t t tT L L T  

( ) (1 )t t t t MS Y L S       
ตัวแบบเชิงคูณ (Multiplicative) 

ˆ ( )t k t t t k MY L kT S               (3) 
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
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และ
 

ˆ
t k

Y  คือ ค่าพยากรณล์่วงหน้า ณ คาบเวลา t k  

1
,  t t

L L  คือ ค่าระดับ ณ คาบเวลา t  และ 1t  ตามลาํดับ 
  คือ ค่าคงท่ีสําหรับการปรับเรียบ (0< <1) 

tY  คือ ค่าข้อมูลจริง ณ คาบเวลา t  

*  คือ ค่าคงท่ีปรับเรียบสําหรับตัวประมาณแนวโน้ม (0< * <1) 

1
,  t tT T  คือ ตัวประมาณค่าแนวโน้ม ณ คาบเวลา t  และ 1t  ตามลาํดับ 

  คือ ค่าคงท่ีปรับเรียบสําหรับตัวประมาณฤดู (0< <1) 
,  t t MS S  คือ ตัวประมาณค่าฤดูกาล ณ คาบเวลา t  และ t M ตามลําดับ 

k  คือ คาบเวลาท่ีต้องการพยาการณล์่วงหน้า 
M  คือ ช่วงความยาวของฤดูกาล 

2.3 ตัวแบบอารีมา เป็นอีกตัวแบบการพยากรณ์ได้รับความนิยมอย่างมาก ถูกนํามาใช้ในการพยากรณ์ 
ข้อมูลอนุกรมเวลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตัวแบบอารีมามีส่วนประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ Autoregressive 
(AR), I (Integrated) และ Moving Average (MA) สมการรูปแบบท่ัวไปดังน้ี [12, 13] 

            
( ) ( )(1 ) (1 ) ( ) ( )     s d s D s

p P t q Q t
B B B B Y B B a                    (4) 

เมื่อ 

 tY  คือ ข้อมูลอนุกรมเวลา ณ คาบเวลา t  

ta  คือ ค่าคลาดเคลื่อน ณ คาบเวลา t  ซ่ึงมีการแจกแจงปกตมิีค่าเฉลี่ย 0 ความแปรปรวน 2  

s  คือ จํานวนคาบฤดูกาล 
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,d D  คือ ลําดับครั้งท่ีหาผลต่างแบบไม่มฤีดูกาล d และแบบมีฤดูกาล D  

( )p B  คือ ตัวดําเนินการสหสัมพันธ์ในตัวเองแบบไม่มีฤดูกาลอันดับ p ซ่ึงเท่ากับ 

 
2

1 2
1 ...      p

p
B B B  

( )
P

B  คือ ตัวดําเนินการสหสัมพันธ์ในตัวเองแบบมีฤดูกาลอันดบั P ซ่ึงเท่ากับ 
 1 2

1 2
1 ...   s s Ps

PB B B  

( )q B  คือ ตัวดําเนินการเฉลีย่เคลื่อนท่ีแบบไม่มีฤดูกาลอันดบั q ซ่ึงเท่ากับ 

 
2

1 2
1 ...      q

q
B B B  

( )Q B  คือ ตัวดําเนินการเฉลีย่เคลื่อนท่ีแบบมีฤดูกาลอันดับQ ซ่ึงเท่ากับ 

 
1 2

1 2
1 ...   s s Qs

Q
B B B  

B  คือ ตัวดําเนินการแบบถอยหลัง (backwardshift operator) ถูกนิยามดังน้ี   1
t t

B Y Y  

จาก (4) เขียนสัญลักษณ์ตัวแบบอารีมาเชิงคูณ คือ ( , , )( , , )
s

ARIMA p d q P D Q  ในการสร้างตัว
แบบอารีมา ข้อมูลอนุกรมเวลาจะต้องมีลักษณะกระบวนการคงท่ี (Stationary) น่ันคือ ข้อมูลอนุกรมเวลาจะ
มีคุณสมบัติทางสถิติซึ่งไม่แปรผันไปตามเวลา สามารถทดสอบกระบวนการคงท่ีด้วยการทดสอบ Unit Root 
Test วิธีการหน่ึงท่ีได้รับความนิยม คือ วิธีทดสอบ Augmented Dickey-Fuller Test (ADF) โดยมี
สมมติฐานหลักว่า ข้อมูลไม่มีกระบวนการคงท่ี ถ้าหากข้อมูลอนุกรมเวลาไม่มีลักษณะกระบวนการคงท่ี อาจ
ได้รับอิทธิพลของแนวโน้มหรือฤดูกาล อาจทําการแปลงข้อมูลด้วยการหาผลต่าง (Difference) อันดับ d หรือ
ผลต่างฤดูกาลอันดับ D เพ่ือช่วยขจัดผลกระทบจากแนวโน้มหรือฤดูกาล เมื่อข้อมูลมีกระบวนการคงท่ีแล้ว 
การกําหนดค่าพารามิเตอร์ p, P, q, Q เพ่ือระบุตัวแบบอารีมาท่ีคาดว่าจะเป็นไปได้โดยพิจารณากราฟฟังก์ชัน
สหสัมพันธ์ในตัวเอง (Autocorrelation Function: ACF) ซ่ึงเป็นการวัดสหสัมพันธ์ในตัวของค่าสังเกตของ
อนุกรมเวลาแบบคงท่ีท่ีช้ากว่ากัน (Lag) เท่ากับ k หน่วยเวลา และพิจารณากราฟฟังก์ชันสหสัมพันธ์ในตัวเอง
บางส่วน (Partial Autocorrelation Function: PACF) ซ่ึงเป็นการวัดสหสัมพันธ์แบบมีเง่ือนไขของค่าสังเกต
ของอนุกรมเวลาแบบคงท่ีท่ีช้ากว่ากัน (Lag) เท่ากับ k หน่วยเวลา โดยขจัดความสัมพันธ์ท่ีอาจเกิดข้ึนกับค่า
สังเกตท่ีอยู่ระหว่างค่าสังเกตท่ีช้ากว่ากัน k หน่วยเวลาน้ัน เมื่อระบุค่าพารามิเตอร์ได้แล้วการตรวจสอบความ
เหมาะสมของตัวแบบมีหลายวิธี แต่ควรใช้หลายวิธีตรวจสอบพร้อมกัน เช่น การทดสอบค่าพารามิเตอร์ในตัว
แบบมีค่าเป็นศูนย์หรือไม่ด้วยสถิติทดสอบ Z และทดสอบสหสัมพันธ์ในตัวเองบางส่วนของความคลาดเคลื่อน
ของการพยากรณ์ท่ีอยู่ห่างกัน 1, . . ., m ช่วงเวลาเป็นอิสระกันหรือไม่ด้วยสถิติทดสอบ Ljung-Box เพ่ือ
คัดเลือกตัวแบบอารีมาท่ีมีความเหมาะสมเป็นไปได้ [9] สําหรับข้อมูลอนุกรมเวลาบางชุดข้อมูล อาจมีตัวแบบ
อารีมาท่ีเป็นไปได้หลายตัวแบบ สามารถใช้เกณฑ์สารสนเทศของอะกะอิเกะ (Akaike’s informaition 
criterion: AIC) ซ่ึงเป็นการวัดประสิทธิภาพของการพยากรณ์ข้อมูลชุดเดียวกันท่ีมีตัวแบบเหมาะสมหลายตัว
แบบ กล่าวคือตัวแบบมีค่าพารามิเตอร์แตกต่างกันซ่ึงตัวแบบใดให้ค่า AIC ต่ําสุด ถือเป็นตัวแบบท่ีเหมาะสม
กว่า [12] 
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2.4 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของตัวแบบพยากรณ ์
เมื่อได้ตัวแบบอนุกรมเวลาปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยจากท้ัง 3 วิธีข้างต้น

จากน้ันเปรียบเทียบประสิทธิภาพตัวแบบพยากรณ์ท่ีได้ด้วยเกณฑ์ค่ารากท่ีสองของค่าความคลาดเคลื่อนกําลัง
สองเฉลี่ย (Root Mean Square Error: RMSE) ต่ําสุด [11] 

 

2

1

1
ˆ( )

n

t t

t

RMSE y y
n 

      (5) 

 
เมื่อ 

ty  คือ ค่าจริงของมูลค่าอนุกรมเวลา ณ คาบเวลา t  
 ˆ

ty  คือ ค่าพยากรณ์ของข้อมูลอนุกรมเวลา ณ คาบเวลา t  
 n   คือ จํานวนข้อมูลท้ังหมด 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพยากรณ์ด้วยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ 
ผลการสร้างตัวแบบด้วยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์เมื่อกําหนดค่า เท่ากับ 0.8087

และ  เท่ากับ 0.0001 ทําให้ได้ค่า RMSE ต่ําสุดเท่ากับ 15.8820 ดัง Figure 2 
 

 
 

Figure 2 Comparative results of forecasting the monthly sugar export volume of Thailand  
             using Holt's exponential smoothing. 

 
2. ผลการพยากรณ์ด้วยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ 
ผลการสร้างตัวแบบด้วยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์เชิงบวก เมื่อ

กําหนดค่า   เท่ากับ 0.7562 ค่า
 


 
เท่ากับ 0.0001 และค่า

 
  เท่ากับ 0.0001 ได้ค่า RMSE เท่ากับ 
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45.9401 และกรณีตัวแบบเชิงคูณเมื่อกําหนดค่า เท่ากับ 0.6840 ค่า  เท่ากับ 0.0001 และค่า เท่ากับ
0.0001 ได้ค่า RMSE เท่ากับ 49.7646 ดัง Figure 3 

 
 

 
 

Figure 3 Results of forecasting the monthly sugar export volume of Thailand with additive  
            and multiplicative Holt-Winter's exponential smoothing. 
  

3. ผลการสร้างตัวแบบอารีมา 
เมื่อนําข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยชุดท่ี 1 ทดสอบกระบวนการคงท่ี

ของข้อมูลด้วยสถิติทดสอบ Augmented Dickey-Fuller Test ผลการทดสอบยังไม่มีกระบวนการคงท่ี ไม่
สามารถนําไประบุค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบอารีมาได้จึงต้องแปลงข้อมูลด้วยผลต่างอันดับท่ี 1 และทดสอบ
กระบวนการคงท่ีของข้อมูลท่ีแปลงค่าแล้วผลการทดสอบยังไม่มีกระบวนการคงท่ีเช่นเดิมจึงแปลงข้อมูลด้วย
ผลต่างอันดับท่ี 2 พบว่าค่าสถิติ Dickey – Fuller เท่ากับ -5.5113 และค่า P-value = 0.01 ท่ีระดับ
นัยสําคัญ 0.05 ดังน้ันจึงมีเหตุผลเพียงพอท่ีจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก แสดงว่าเมื่อแปลงข้อมูลด้วยผลต่าง
อันดับท่ี 2 มีกระบวนการคงท่ีเพ่ือเพ่ิมทางเลือกในการสร้างตัวแบบ จึงแปลงข้อมูลด้วยผลต่างอันดับท่ี 1
ร่วมกับผลต่างฤดูกาลอันดับท่ี 1 พบว่ามีกระบวนการคงท่ีและเมื่อแปลงข้อมูลด้วยผลต่างอันดับท่ี 2 ร่วมกับ
ผลต่างฤดูกาลอันดับท่ี 1 ก็มีกระบวนการคงท่ี เช่นเดียวกันสามารถนําข้อมูลท่ีมีกระบวนการคงท่ีไประบุ
ค่าพารามิเตอร์ในตัวแบบอารีมาในข้ันตอนต่อไป 

ในข้ันตอนการสร้างตัวแบบ ARIMA(p,d,q)(P,D,Q)s เพ่ือพยากรณ์โดยพิจารณาตัวแบบท่ีคาดว่าจะ
เป็นไปได้จากกราฟฟังก์ชันสหสัมพันธ์ในตัวเองบางส่วน (PACF) และกราฟฟังก์ชันสหสัมพันธ์ในตัวเอง (ACF) 
ของข้อมูลท่ีมีกระบวนการคงท่ีดัง Figure 4 



Journal of Advanced 
Vol.15 

 

a) d = 2   b
 

Figure 4 ACF and PACF plots for monthly
            with a) d = 2, b) d = 1 & D 
 

จาก Figure 4 พิจารณา ACF และ 
แบบดังน้ี ARIMA(1,1,0)(0,1,1)12, ARIMA(1,1,1)(0,1,1)
ARIMA(1,2,2)(0,1,0)12 และ ARIMA(0,2,1) 
ค่าพารามิเตอร์และทดสอบความเป็นอิสระกันของความคลาดเคลื่อนด้วยสถิติ 
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b)  d =1 & D = 1   c) d = 2 & D = 1  

monthly sugar export volume of Thailand after differencing
 = 1, and c) d = 2 & D=1 

และ PACF ท่ีมีนัยสําคัญจึงกําหนดตัวแบบพยากรณ์ท่ีเป็นไปได้ 
, ARIMA(1,1,1)(0,1,1)12, ARIMA(0,1,1)(0,1,1)12, ARIMA(1,2,1)(0,1,1)

ARIMA(0,2,1) จากน้ันประมาณค่าพารามิเตอร์พร้อมทดสอบนัยสําคัญของ
ค่าพารามิเตอร์และทดสอบความเป็นอิสระกันของความคลาดเคลื่อนด้วยสถิติ Ljung-Box ผลดัง Table1

 

differencing    

ท่ีมีนัยสําคัญจึงกําหนดตัวแบบพยากรณ์ท่ีเป็นไปได้ 6 ตัว
, ARIMA(1,2,1)(0,1,1)12, 

จากน้ันประมาณค่าพารามิเตอร์พร้อมทดสอบนัยสําคัญของ
Table1 
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Table 1 Results of the significance test of the parameters and the Ljung –Box statistic test of the 
possible models. 

Model Parameters Estimates Z-test P-value 
Ljung-Box 
(P-value) 

AIC 

1) ARIMA 
(1,1,0)(0,1,1)12 

AR(1) -0.2582 -2.0673 0.0387* 17.0700 
(0.1470ns) 

507.3844 
SMA(1) -1.0000 -4.2390 <0.0001* 

2) ARIMA 
(1,1,1)(0,1,1)12 

AR(1) -0.7587 -3.4594 0.0005* 
15.7330 

(0.2038ns) 
508.3029 MA(1) 0.5609 2.1071 0.0351* 

SMA(1) -0.9994 -3.7423 0.0002* 

3) ARIMA 
(0,1,1)(0,1,1)12 

MA(1) -0.2293 -1.9746 0.04831* 17.5410 
(0.1304ns) 

507.9042 
SMA(1) -1.00000 -4.3512 <0.0001* 

4) ARIMA 
(1,2,1)(0,1,1)12 

AR(1) -0.2581 -2.0433 0.0410* 

16.8690 
(0.1546ns) 

512.3250 MA(1) -0.9911 -7.5198 <0.0001* 
SMA(1) -0.9696 -4.1096 <0.0001* 

5) ARIMA 
(1,2,2)(0,1,0)12 

AR(1) -0.7474 -4.3593 <0.0001* 
18.1600 

(0.1109ns) 
533.3868 MA(1) -0.5402 -2.3035 0.02125* 

MA(2) -0.4572 -2.0092 0.0445* 

6) ARIMA(0,2,1) MA(1) -1.0000 -14.132 <0.0001* 14.2860 
(0.2828ns) 

598.4675 

  

จาก Table 1 พบว่ามี 6 ตัวแบบท่ีมีความเหมาะสมในการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลราย
เดือนของประเทศไทย จึงคัดเลือกตัวแบบท่ีมีความคลาดเคลื่อนเป็นอิสระกันด้วยสถิติ Ljung-Box และมีค่า
AIC ต่ําสุด พบว่าตัวแบบท่ี 1 ARIMA(1,1,0)(0,1,1)12 มีค่าสถิติ Ljung–Box เท่ากับ 17.0700 ค่า P-value
เท่ากับ 0.1470 และมีค่า AIC ต่ําสุดเท่ากับ 507.3844 และตัวแบบท่ีมีค่า AIC ต่ํารองลงมาคือตัวแบบท่ี3 
ARIMA(0,1,1)(0,1,1)12 มีค่าสถิติ Ljung–Box เท่ากับ17.5410 ค่า P-value เท่ากับ 0.1304 และมีค่า AIC
เท่ากับ 507.9042 สรุปตัวแบบ ARIMA ท่ีเหมาะสมในการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของ
ประเทศไทยคือ ARIMA(1,1,0)(0,1,1)12 

4. ผลการเปรียบเทียบการพยากรณ์จากตัวแบบท้ัง 3 วิธี 
ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพวิธีพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทย

(หน่วยพันเมตริกตัน) ด้วยวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของ
โฮลท์และวินเทอร์ท้ังกรณีเชิงบวกและเชิงคูณและตัวแบบอารีมา ผลดัง Figure 5 
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Figure 5 Comparison of the efficiency of three methods for forecasting
             export volume of Thailand
 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพด้วยข้อมูลชุดทดสอบ
แบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์ วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ท้ังกรณีเชิงบวกและเชิงคูณ
และตัวแบบอารีมามีค่า RMSE เท่ากับ 55
ตัวแบบการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยท่ีเหมาะสมคือตัวแบบ
(1,1,0)(0,1,1)12 มีค่า RMSE ต่ําสุดเท่ากับ
และวินเทอร์เชิงบวกมีค่า RMSE เท่ากับ 45
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยในช่วงเริ่มต้นปี
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลในแต่ละเดือนค่อยๆ
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนมากท่ีสุดถึง
แนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ืองและค่อยๆ มีแนวโน้มค่อยเพ่ิมข้ึนสูงสุดอีกครั้งใน
จะสังเกตเห็นว่าในแต่ละปีมีปริมาณการส่งออกนํ้าตาลมีลักษณะคล้ายคลึงกันซ่ึงมีลักษณะความผันแปรตาม
ฤดูกาล เมื่อทดสอบกระบวนการคงท่ีของปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยพบว่า
กระบวนการคงท่ีสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
ข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลทรายดิบรายเดือนตั้งแต่เดือนมกราคม
2556 ข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลเน่ืองจากข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลทําให้ข้อมูลอนุกรมเวลาไม่มี
กระบวนการคงท่ี ดังน้ันเมื่อมีการแปลงข้อมูลแล้วทําการทดสอบกระบวนการคงท่ีจะพบว่าข้อมูลปริมาณการ
ส่งออกนํ้าตาลมีกระบวนการคงท่ีเช่นเดียวกัน
ส่วนใหญ่ซ่ึงอ้อยมีฤดูกาลเพาะปลูกและฤดูกาลผลิตนํ้าตาลทรายในปีหน่ึงๆอยู่ในช่วงเดื
สิงหาคม [14] และปริมาณการส่งออกของนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยในช่วงปี
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Comparison of the efficiency of three methods for forecasting the monthly sugar 
export volume of Thailand 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบประสิทธิภาพด้วยข้อมูลชุดทดสอบ 11 คาบเวลา พบว่าวิธีการปรับเรียบ
วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ท้ังกรณีเชิงบวกและเชิงคูณ

55.1665, 45.9401, 49.7646 และ 44.5986 ตามลําดับ จึงสรุปได้ว่า 
ตัวแบบการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยท่ีเหมาะสมคือตัวแบบ 

ต่ําสุดเท่ากับ 44.5986 รองลงมาคือวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์
45.9401 

จากการศึกษาข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยในช่วงเริ่มต้นปี พ.ศ
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลในแต่ละเดือนค่อยๆ เพ่ิมข้ึน จนถึงช่วงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม พ.ศ. 
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนมากท่ีสุดถึง 115.92 พันเมตริกตัน จากน้ันปริมาณการส่งออกนํ้าตาลจะมี

มีแนวโน้มค่อยเพ่ิมข้ึนสูงสุดอีกครั้งในเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2562 
จะสังเกตเห็นว่าในแต่ละปีมีปริมาณการส่งออกนํ้าตาลมีลักษณะคล้ายคลึงกันซ่ึงมีลักษณะความผันแปรตาม

เมื่อทดสอบกระบวนการคงท่ีของปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยพบว่า
กระบวนการคงท่ีสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธวัชชัย เทพเป่ียม และน้อมจิต กิตติโชติพาณิชย์ [6] ท่ีพบว่า
ข้อมูลปริมาณการส่งออกนํ้าตาลทรายดิบรายเดือนตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ.2548 จนถึงเดือนมกราคม

ข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลเน่ืองจากข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลทําให้ข้อมูลอนุกรมเวลาไม่มี
ดังน้ันเมื่อมีการแปลงข้อมูลแล้วทําการทดสอบกระบวนการคงท่ีจะพบว่าข้อมูลปริมาณการ

ส่งออกนํ้าตาลมีกระบวนการคงท่ีเช่นเดียวกัน ท้ังน้ีเน่ืองจากนํ้าตาลเป็นสินค้าทางการเกษตรท่ีได้จากอ้อยเป็น
ส่วนใหญ่ซ่ึงอ้อยมีฤดูกาลเพาะปลูกและฤดูกาลผลิตนํ้าตาลทรายในปีหน่ึงๆอยู่ในช่วงเดือนกรกฎาคม

และปริมาณการส่งออกของนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ.2566 มีแนวโน้ม

 

the monthly sugar  

พบว่าวิธีการปรับเรียบ
วิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์ท้ังกรณีเชิงบวกและเชิงคูณ

ตามลําดับ จึงสรุปได้ว่า 
 ARIMA 

รองลงมาคือวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์

ศ.2560
. 2561 

จากน้ันปริมาณการส่งออกนํ้าตาลจะมี
2562 ซ่ึง

จะสังเกตเห็นว่าในแต่ละปีมีปริมาณการส่งออกนํ้าตาลมีลักษณะคล้ายคลึงกันซ่ึงมีลักษณะความผันแปรตาม
เมื่อทดสอบกระบวนการคงท่ีของปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยพบว่า ไม่มี

ท่ีพบว่า
จนถึงเดือนมกราคม พ.ศ.

ข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลเน่ืองจากข้อมูลมีแนวโน้มและฤดูกาลทําให้ข้อมูลอนุกรมเวลาไม่มี
ดังน้ันเมื่อมีการแปลงข้อมูลแล้วทําการทดสอบกระบวนการคงท่ีจะพบว่าข้อมูลปริมาณการ

ท้ังน้ีเน่ืองจากนํ้าตาลเป็นสินค้าทางการเกษตรท่ีได้จากอ้อยเป็น
อนกรกฎาคม – 

มีแนวโน้ม
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ลดลงในช่วงไตรมาสท่ี 3 และไตรมาสท่ี 4 ท้ังน้ีเน่ืองจากผลผลิตท่ีลดลงในประเทศไทยเน่ืองจากสภาพอากาศ
ท่ีแห้งกว่าปกติซ่ึงเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์เอลนีโญท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันในขณะท่ีสหภาพยุโรปมีผลผลิต
นํ้าตาลท่ีเพ่ิมข้ึนเน่ืองจากมีการเพาะปลูกและผลผลิตท่ีเพ่ิมข้ึน[15] 

ในการศึกษาครั้งน้ีตัวแบบท่ีเหมาะสมของของการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของ
ประเทศไทยคือตัวแบบ ARIMA(1,1,0)(0,1,1)12 ซ่ึงวิธีการพยากรณ์น้ันมีกระบวนการ AR(1) และ SMA(1) ท่ี
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธวัชชัย เทพเป่ียม และน้อมจิต กิตติโชติพาณิชย์ [6] ท่ีพบว่าตัวแบบท่ี
เหมาะสมในการพยากรณ์ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลทรายดิบคือตัวแบบ ARIMA(1,1,1)(0,1,1)12 และผลการ
ศึกษาวิจัยน้ีพบว่าตัวแบบท่ีเหมาะสมรองลงมาคือวิธีการปรับเรียบแบบเลขช้ีกําลังของโฮลท์และวินเทอร์เชิง
บวก ซ่ึงผลการทดสอบประสิทธิภาพมีความใกล้เคียงกันมาก ข้อสังเกตจาก Figure 5 จะเห็นว่าการพยากรณ์
ปริมาณการส่งออกนํ้าตาลรายเดือนของประเทศไทยท้ัง 3 วิธี มีประสิทธิภาพดีในชุดข้อมูลสร้างตัวแบบ แต่
สําหรับข้อมูลชุดทดสอบ พ.ศ. 2566 ในเดือนมีนาคมและเดือนพฤษภาคมมีการส่งออกนํ้าตาลเป็นจํานวน
มากและเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วจากช่วงสิ้นปี พ.ศ. 2565 ซ่ึงมีลักษณะสูงผิดปกติจึงส่งผลให้ประสิทธิภาพการ
พยากรณ์ในชุดทดสอบไม่ดีเท่าท่ีควร ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะอุตสาหกรรมนํ้าตาลของไทยมีแนวโน้มฟ้ืนตัวตาม
การฟ้ืนตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจท้ังของไทยและประเทศคู่ค้า [16] ดังน้ันในการศึกษาครั้งต่อไป อาจนํา
การวิเคราะห์ส่วนเหลือ (Residual analysis) มาร่วมในการสร้างตัวแบบผสมผสาน เพ่ือให้ได้ตัวแบบท่ีมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการคาดการณ์แนวโน้มการส่งออกนํ้าตาล สําหรับหน่วยงาน
เก่ียวข้อง เช่น กลุ่มอาชีพผู้ปลูกอ้อยสามารถใช้ในการวางแผนการปลูกอ้อยได้ หรือผู้ประกอบการใช้เป็น
ข้อมูลช่วยวางแผนการผลิตนํ้าตาลให้เหมาะสมได้ 
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