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บทคัดย่อ 
กัญชาเป็นพืชสมุนไพรหนึ่งที่ได้รับการยอมรับทางการรักษาทั้งจากต่างประเทศและประเทศ

ไทย เน่ืองจากกัญชามีสารสำคัญที่มีประโยชน์ต่อการรักษา และหน่ึงความสำคัญของกัญชาคือการมีฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระ โดยฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระนั้นมีความผันแปรไปตามปริมาณธาตุอาหารที ่พืชได ้รับ 
การศึกษาครั้งน้ีจึงทำการศึกษาถึงปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตทางลำต้น ปริมาณคลอโรฟิลล์ 
และฤทธิ ์ต ้านอนุมูลอิสระในใบของกัญชา โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ( Completely 
randomized design; CRD) ทำการเปรียบเทียบ 5 ปัจจัย ได้แก่ปุ๋ยเคมีปริมาณ 8 กรัมไนโตรเจนต่อต้น 
(Control) และปุ๋ยอินทรีย์ทีปริมาณต่างกัน ได้แก่ 8, 16, 24 และ 32 กรัมไนโตรเจนต่อต้น จากผลการ
ทดลองพบว่าการเจริญเติบโตทางลำต้นของกัญชามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยการ
ให้ปุ๋ยอินทรีย์ปริมาณ 32 และ 24 กรัมไนโตรเจนต่อต้น และปุ๋ยเคมี 8 กรัมไนโตรเจนต่อต้น (Control) 
ทำให้ต้นกัญชามีการเจริญเติบโตทางลำต้นมากที่สุดไม่แตกต่างกัน แต่ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติของปริมาณคลอโรฟิลล์ในใบกัญชา ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระพบว่าความสามารถในการ
กวาดล้างอนุมูลอิสระได้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยปัจจัยที่มีการให้ปุ๋ยอินทรีย์ 8 กรัม
ไนโตรเจนต่อต้น มีความสามารถในการต ้านอนุมูลอิสระที่ต ่ำที ่สุดเมื ่อเทียบกับปัจจัยอื ่น ๆ ที่
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ความสามารถในการกวาดล้างอนุมูลอิสระสูงสุดเท่ากัน ดังน้ันหากพิจารณาการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในกรปลูก
กัญชา การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่ 24 กรัมไนโตรเจน/ต้น เป็นปัจจัยที่เหมาะสมที่สุดที่จะนำไปใช้ 
 
คำสำคัญ:  กัญชา  ปุ๋ยอินทรีย์  การเจริญเติบโต  คลอโรฟิลล์  ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ 

 
Abstract 

Cannabis is an herb that is accepted for medical use in many countries and 
Thailand, because of its active ingredient. One benefit of cannabis is antioxidant activity. 
The antioxidant activity is varied by plant nutrition that cannabis is absorbed. This 
experiment aimed to study the amount of organic fertilizer on growth, chlorophyll 
content and antioxidant activity of cannabis leaves. It was designed by Completely 
Randomized Design (CRD) in 5 treatments such as 8 g N/plant of chemical fertilizer and 
different of organic fertilizer (8, 16, 24 and 32 g N/plant). The experiment showed that the 
growth of cannabis was significantly different. By applying organic fertilizer at 32 and 24 g 
N/plant and chemical fertilizer at 8 g N/plant (Control), the cannabis had the highest growth 
rate non-difference. However, there was no significantly different of chlorophyll content in 
cannabis leaves. The antioxidant activity showed that the free radical scavenging activity was 
significantly different. The factor of organic fertilizer 8 g N/plant showed the lowest 
antioxidant capacity compared to other factors at the same highest free radical scavenging 
capacity. Therefore, if considering the use of organic fertilizers in cannabis cultivation, organic 
fertilizer application at 24 g N/plant is the most suitable factor to use. 

 
Keywords: Cannabis, Organic fertilizer, Growth, Chlorophyll, Antioxidant activity 
 

บทนำ 
กัญชา ชื่อวิทยาศาสตร์ Cannabis sativa L. จัดเป็นพืชในวงศ์ Cannabaceae เป็นพืชล้มลุก

มีอายุเพียงป เดียวและเป็นพืชดั้งเดิมที่ขึ้นอยู่ในเขตอบอุ่นของทวีปเอเชียมีลักษณะใบแยกออกเป็นแ ก 
ลักษณะใบเป็นฟันเลื่อย ลำต้นมีสีเขียวสูง 1-6 เมตร ดอกกัญชามี 2 ชนิด ได้แก่ชนิดที่มีดอกเพศผู้และ
เพศเมียอยู่ด้วยกันในต้นเดียวกัน และชนิดที่เพศผู้และเพศเมียแยกกันอยู่คนละต้น เมล็ดมีลักษณะเป็น
รูปไข่ผิวเรียบ (ประ ัสสร ทิพย์รัตน์, ม.ป.ป) กัญชามีสารสำคัญทางการแพทย์ที่อยู่ในกลุ่มแคนนาบิ
นอยด์ (Cannabinoid) เช ่น THC, CBD และ CBN (สุวรรณา อร ุณพงค์ไพศาล และคณะ , 2562) 
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นอกจากสารสำคัญที่อยู่ในกลุ่มแคนนาบินอยด์ดังกล่าว กัญชายังมีสารต้านอนุมูลอิสระเช่นเดียวกับที่พบ
ในพืชสมุนไพรทั่วไป 

กัญชามีสรรพคุณในการรักษาและบรรเทาอาการของโรคได้หลากหลาย เช่น ใบของกัญชา
สามารถบรรเทาอาการโรคหอบหืดเน่ืองมาจากมีคุณสมบัติช่วยขยายหลอดลม ลดการหดตัวของ
หลอดลมได้ ตัวดอกสามารถบำบัดอาการของโรคมะเร็งเน่ืองจากช่วยลดอาการคลื่นไส้อาเจียนในผู้ป่วยที่
รับเคมีบำบัด และช่วยเพิ่มความอยากอาหาร (อารีญา กฤดาตระกูล, 2561) สำหรับสารสำคัญของ
กัญชาในกลุ่มแคนนาบินอยด์ ที่เป็นที่ทราบในการนำไปใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ เช่น เตตร้าไฮโดร
แคนนาบินอล (Delta-9-tetrahydrocanabinol ; ∆9-THC) มีคุณสมบัติทำให้เคลิบเคลิ้มผ่อนคลายลด
อาการวิตกกังวลและรู้สึกเป็นสุข แต่อาจมีอาการกระวนกระวาย เดินเซ หรือเห็น าพหลอนหากใช้ใน
ปริมาณที่เหมาะสม สำหรับสารแคนนาดิไดออล (Cannabidiol; CBD) มีฤทธ์ิช่วยลดอาการอักเสบและ
ลดอาการปวดในระบบประสาท (สุวรรณา อรุณพงค์ไพศาล และคณะ, 2562)  และสารแคนนาบินอล 
(Cannabinol ; CBN) เป็นสารที่เกิดจาก การเปลี่ยนแปลงของสาร ∆9-THC ซ่ึงสาร CBN มีฤทธ์ิช่วยให้
นอนหลับได้ และสามารถใช้ร่วมกับสาร THC ส่งผลออกฤทธ์ิให้นอนหลับดีขึ้น จากผลของฤทธ์ิดังกล่าว
จึงได้มีการนำมาใช้รักษาทางการแพทย์ นอกจากสารแคนนาบินอยด์ดังกล่าวแล้ว กัญชาซ่ึงเป็นพืชชนิด
หนึ่งที่ถือว่าเป็นพืชสมุนไพร (ผู้จัดการรายวัน 360, 2562) ซึ่งมักมีสารออกฤทธิ์ที่สามารถต้านอนุมูล
อิสระ (Antioxidant) ได้ (Gruschow, 2020) จึงนิยมนำมาพัฒนาเป็นผลิต ัณฑ์อาหารและเครื่องดื่ม 
(อเนก หาลี และ บุณยกฤต รัตนพันธุ์, 2560) ทั้งนี้สารต้านอนุมูลอิสระจะทำหน้าที่กำจัดอนุมูลอิสระ 
โดยเป็นตัวให้อิเล็กตรอนแก่อนุมูลอิสระ ทำให้อนุมูลอิสระกลายเป็นสารที่ไม่มีพิษต่อร่างกาย (วิไลวรรณ 
แทนธานี, 2550)  

ในการปลูกพืชทั่วไปมักมีการเพิ่มปริมาณของธาตุอาหารให้กับต้น เพื่อการเจริญเติบโตและ
ปริมาณผลผลิตที่เพิ่มขึ้น ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ปุ๋ยเคมีเน่ืองจากพืชสามารถดูดและเจริญเติบโตได้
รวดเร็ว แต่การใช้ปุ๋ยเคมีอย่างต่อเน่ืองทำให้โครงสร้างของดินมีปัญหา ปุ๋ยเคมีกลุ่มของปุ๋ยในโตรเจนกลุ่ม
แอมโมเนียม เช่น แอมโมเนียซัลเฟต และ ยูเรีย เม่ือใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานจะทำให้ดินเป็นกรด (สร
สิทธิ์ วัชโรทยาน, 2564) ซึ่งไม่เหมาะต่อการเจริญเติบโตของพืช ด้วยเหตุน้ีปัจจุบันจึงมีการส่งเสริมให้
เกษตรกรใช้ป ุ ๋ยอินทรีย์ก ันอย ่างแพร ่หลายมากขึ ้น จากงานวิจ ัยของ Sereme et al. (2016) ที่
ทำการศึกษาถึงอิทธิพลของปุ๋ยอินทรีย์ (Organic fertilizer) และปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากธรรมชาติ (Mineral 
fertilizer) ต่อปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระและสารประกอบฟ นอลิกรวมในมะเขือเทศพันธ์ุ Mongal F1 
พบว่าทั้งการให้ปุ๋ยอินทรีย์และเคมีมีผลต่อปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระในผลมะเขือเทศที่สูงขึ้น เม่ือ
เทียบกับไม่ใส่ปุ๋ย และเมื่อนำมาเปรียบเทียบระหว่างชนิดของปุ๋ยจะพบว่าการให้ปุ๋ยอินทรีย์มีผลทำให้
ปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระในมะเขือเทศดีกว่าการให้ปุ๋ยอนินทรีย์ เน่ืองจากในปุ๋ยอินทรีย์น้ันนอกจากมี
ปริมาณธาตุอาหารหลักยังมีความหลากหลายทางด้านธาตุอาหารรองร่วมด้วย  และการศึกษาของ 
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Upadhyaya et al. (2011) ที่ได้ทดลองปลูกฟ้าทะลายโจรด้วยระบอบอินทรีย์ โดยใช้ปุ๋ยมูลวัว ปุ๋ยหมัก 
และปุ๋ยมูลไส้เดือน โดยไม่ผสมปุ๋ยเคมีหรือธาตุอาหารอื่นเพิ่มเติม พบว่าปุ๋ยมูลวัวทำให้ฟ้าทะลายโจรมี
ปริมาณสารฟ นอลิกรวมและฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระมากที่สุด รองลงมาคือปุ๋ยหมัก และปุ๋ยมูลไ ส้เดือน 
ตามลำดับ และยังพบความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสารฟ นอลิกรวมกับฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของฟ้า
ทะลายโจรที่ปลูกปุ๋ยชนิดต่าง ๆ ด้วยว่าเม่ือปริมาณสารฟ นอลรวมมากขึ้นทำให้การกำจัดสารอนุมูลอิสระ
มีศักย าพมากขึ้น  

จากงานวิจัยดังกล่าว การเลือกใช้ปุ๋ยอินทรีย์เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ควรศึกษาเนื่องจากปุ๋ย
อินทรีย์เป็นแหล่งอินทรีย์วัตถุและเป็นแหล่งธาตุอาหารของพืช  ดังนั้นการวิจัยนี้จึงเลือกปุ๋ยหมักมูล
ไส้เดือนเป็นปุ๋ยหลักในการทำวิจัยซึ่งปัจจุบันสามารถทำได้เองหรือหาซื้อได้ง่าย  ทำการศึกษาเกี่ยวกับ
ปริมาณปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนที่จะมีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระในใบของกัญชา 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การเตรียมต้นพันธุ์สำหรับการทดลอง 

ต้นกัญชาในการทดลองเป็นต้นพันธ์ุกัญชาจากการเพาะเมล็ดพันธ์ุ RSU001 ที่ผลิตจากสถานี
วิจัยกัญชาทางการแพทย์ของมหาวิทยาลัยรังสิต คณะนวัตกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยรังสิต ที่คลุมด้วย
ตาข่ายพรางแสง 50% หลังจากเมล็ดงอกจากการเพาะเมล็ด ทำการอนุบาลต้นกล้าให้มีอายุ 2 เดือน 
ก่อนนำลงปลูกในกระถางขนาด 20 น้ิว โดยใช้วัสดุปลูกเป็นขุยมะพร้าวผสมขี้เถ้าแกลบ ในอัตราส่วน 2 : 
2 ทำการให้น้ำปริมาณ 500-1500 มิลลิลิตรต่อวัน โดยจัดการศัตรูพืชโดยการพ่นน้ำส้มควันไม้ ทุก
สัปดาห์ 
การวิเคราะห์ธาตุอาหารปุ๋ยอินทรีย์ก่อนการทดลอง 

ปุ๋ยอินทรีย์ที่เลือกใช้คือปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน พบว่ามีปริมาณของธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ปริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมด (N) เท่ากับ 1.35 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสทั้งหมด (P) เท่ากับ 1.71 เปอร์เซ็นต์ 
และปริมาณโพแทสเซียมทั้งหมด (K) เท่ากับ 0.637 เปอร์เซ็นต์ จากการวิเคราะห์จะเห็นได้ว ่าหาก
ต้องการให้ปริมาณไนโตรเจนแก่ต้นพืชที่ 8, 16, 24 และ 32 กรัมไนโตรเจนต่อต้น (g N/ต้น) จะต้องให้
ปุ๋ยอินทรีย์แก่ต้นกัญชาที่ปริมาณ 590, 1,180, 1,771 และ 2,361 กรัมต่อต้นตามลำดับ 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) ประกอบไป
ด้วย 5 สิ่งทดลอง ได้แก่ ปุ๋ยเคมี 8 กรัมไนโตรเจนต่อต้น (g N.; Control) และปุ๋ยอินทรีย์ที่ปริมาณ
ไนโตรเจนต่างกัน ได้แก่ 8, 16, 24 และ 32 กรัมไนโตรเจนต่อต้น (g N.; Tr1, Tr2, Tr3, Tr4 ตามลำดับ) 
สิ่งทดลองละ 10 ซ้ำ ซ้ำละ 1 ต้น โดยทำการให้ปุ๋ยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์  
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การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
ข้อมูลจากการบันทึกการเจริญเติบโต และข้อมูลการวิเคราะห์ปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระจะ

นำมาทำการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติด้วยวิธี Duncan’s multiple range test 
การบันทึกข้อมูล 
 ทำการบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทางลำต้นทุกสัปดาห์ ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรง
พุ่ม และเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น และเม่ือต้นกัญชามีอายุครบ 2 เดือนจึงทำการเก็บตัวอย่างใบเพื่อนำไป
วิเคราะห์สารต้านอนุมูลอิสระ (Predner et al., 2008) 
การสกัดตัวอย่างพืช 

นำตัวอย่างพืชมาสกัดด้วยเอทานอลในอัตราส่วน 1:1 (น้ำหนัก/ปริมาตร) เขย่าตัวอย่างที่
อุณห ูมิห้องและเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 24 ชม. จากนั้นจึงนำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็ว 8,000 รอบ/
วินาที จากน้ันจึงนำส่วนใสไปทำการวิเคราะห์  
การวิเคราะห์ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ คลอโรฟิลล์บี และคลอโรฟิลล์รวม 

การวัดปริมาณคลอโรฟิลล์เอ คลอโรฟิลล์บี และคลอโรฟิลล์รวม โดยดัดแปลงตามวิธีการของ 
Rakesh (2009)  โดยนำสารสก ัด ไปว ั ดค ่ าด ู ดกล ืนแสงด ้ วย เคร ื ่ องส เปกโตร โฟโตม ิ เ ต อร์  
(spectrophotometer) ที่ความยาวคลื่น 470, 644 และ 649 นาโนเมตร แล้วนำค่าที่ได้ไปคำนวณหา
ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ คลอโรฟิลล์บี และคลอโรฟิลล์รวม ดังสมการ 

 
    Chlorophyll A = (13.36 x A664) – (5.19 x A649)        (1) 
  Chlorophyll B = (27.43 x A649) – (8.12 x A664)        (2) 
  Total Chlorophyll = Chlorophyll A + Chlorophyll B       (3) 

A649 = ค่าการดูดกลืนแสงของสารสกัดที่ 649 นาโนเมตร 
A664 = ค่าการดูดกลืนแสงของสารสกัดที่ 664 นาโนเมตร 
 

การวิเคราะห์ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
วิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ดัดแปลงตามวิธีการของ Predner et al. (2008) โดยเจือจาง

สารละลายใบกัญชาที่ความเข้มข้นต่าง ๆ ด้วยเอทานอล (Ethanol) จากนั้นนำสารสกัดปริมาตร 0.5 
มิลลิลิตรผสมกับสารละลาย DPPH ความเข้มข้น 0.1 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 3 มิลลิลิตร ผสมสารละลาย
ให้เข้ากัน จากน้ันเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 20 นาที นำสารสกัดที่เตรียมได้ไปวัดค่าดูดกลืนแสงด้วยเครื่อง 
spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร นำค่าที่ได้ไปคำนวณเปอร์เซ็นต์ฤทธ์ิต้านอนุมูล
อิสระ โดยสมการ 

 



98  วารสารวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราช ั มหาสารคาม  
ป ที่ 1  บับที่ 2 พฤษ าคม – สิงหาคม 2565 

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ = [(A517blank – A517sample) / A517blank] x 100            (4)  
A517blank  =  ค่าการดูดกลืนแสงของสาร DPPH ที่มีความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร  
A517sample = ค่าการดูดกลืนแสงของสารสกัดผสมกับสาร DPPH ที่ความยาวคลื่น 517 

นาโนเมตร  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลของปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของกัญชา  

จากการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นกัญชาต่อปริมาณไนโตรเจนในปุ๋ยอินทรีย์พบว่า การ
เจริญเติบโตของต้นกัญชาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทั้ง ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และ
เส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น โดยต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 32 (Tr4) และ 24 (Tr3) กรัมไนโตรเจน/ต้น 
และต้นควบคุมที่มีการให้ปุ๋ยเคมี 8 กรัมไนโตรเจน/ต้น (Control) มีการเจริญเติบโตมากที่สุดไม่แตกต่าง
กัน มีความสูงของต้น 56.18, 49.00 และ 48.40 เซนติเมตร ตามลำดับ ความกว้างทรงพุ ่ม 51.78, 
50.50 และ 51.50 เซนติเมตร ตามลำด ับ และเส้นผ่านศูนย ์กลางลำต ้น 0.55 0.55  และ 0.58 
เซนติเมตร ตามลำดับ ส่วนต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 16 (Tr2) และ 8 (Tr1) กรัมไนโตรเจน/ต้น พบว่า
มีความกว้างทรงพุ่มและเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้นน้อยที่สุดไม่แตกต่างกัน แต่การให้ปุ๋ยอินทรีย์ 16 กรัม
ไนโตรเจน/ต้น (Tr2) ทำให้ต้นกัญชามีความสูงมากกว่าการปุ๋ยอินทรีย์ 8 กรัมไนโตรเจน/ต้น (Tr1) จาก
แนวโน้มการเจริญเติบโตจะเห็นว่าการให้ปุ๋ยอินทรีย์ในอัตราส่วนของไนโตรเจนเพิ่มขึ้นมีแนวโน้มทำให้
การเจริญเติบโตของต้นกัญชาเพิ่มขึ้น แต่เมื่อเทียบต้นกัญชาที ่ได้ร ับปุ๋ยเคมี 8 กรัมไนโตรเจน/ต้น 
(Control) กับปุ๋ยอินทรีย์ 8 กรัมไนโตรเจน/ต้น (Tr1) ซ่ึงมีปริมาณไนโตรเจนที่เท่ากันน้ัน พบว่าต้นกัญชา
ที่ได้รับปุ๋ยเคมีมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าอย่างเห็นได้ชัด (ตารางที่ 1) ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของ
พักตร์เพ็ญ  ูมิพันธ์ และคณะ (2559) พบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีให้กับข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 ทำให้มีการ
เจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตมากกว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ เม่ืออัตราส่วนของธาตุไนโตรเจนของปุ๋ยทั้ง 2 
ชนิดเท่ากัน ทั้งน้ีเนื่องจากปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยที่มีธาตุอาหารในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช และอัตราการ
ปลดปล่อยธาตุอาหารของปุ๋ยเคมีก็เกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็ว พืชจึงสามารถดูดใช้ธาตุอาหารจากปุ๋ยเคมีได้
ทันทีในขณะที่ อัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารของปุ๋ยอินทรีย์จะเป็นไปอย่างช้า ๆ เน่ืองจากธาตุอาหาร
พืชส่วนใหญ่อยู่ในรูปของสารประกอบอินทรีย์ที่อยู่ในรูปโมเลกุลที่ใหญ่กว่า เช่น สารประกอบประเ ท
โปรตีน เป็นต้น ดังน้ันพืชจะไม่สามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ทันที ต้องผ่านกระบวนการย่อยสลายของ
จุลินทรีย์ในดินก่อนจึงจะปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาอยู่ในรูปสารประกอบอนินทรีย์ ซ่ึงพืชสามารถดูด
ไปใช้ได้ (Choi et al., 2003) ทำให้อัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารพืชในปุ๋ยอินทรีย์เกิดขึ้นช้ากว่า
ปุ๋ยเคมี (อำนาจ สุวรรณฤทธ์ิ, 2548) 
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ผลของปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ต่อปริมาณคลอโรฟิลล์ในใบกัญชา 
  จากการศึกษาปริมาณคลอโรฟิลล์ ทั้งคลอโรฟิลล์ เอ คลอโรฟิลล์ บี และคลอโรฟิลล์รวมพบว่า
ต้นกัญชาได้ที่รับปุ๋ยในทุกกรรมวิธีน้ันทำให้ปริมาณคลอโรฟิลล์ เอ คลอโรฟิลล์ บี และคลอโรฟิลล์รวม มี
ค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากปริมาณสัดส่วนไนโตรเจนที่ให้กับต้นกัญชาแต่ละ
กรรมวิธีนั้นยังไม่แตกต่างกันจนทำให้ต้นกัญชามีการเจริญติบโตที่แตกต่างกัน แต่หากพิจารณาจาก
ตารางที่ 2 พบว่าต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ที่มีปริมาณไนโตรเจนที่แตกต่างกัน โดยสัดส่วนไนโตรเจนที่
เพิ่มขึ้นทำให้ต้นกัญชามีปริมาณคลอโรฟิลล์ที่เพิ่มขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากไนโตรเจนเป็นส่วนประกอบของ
โครงสร้างโมเลกุลคลอโรฟิลล์ ใบจึงมีสีเขียวเข้ม ส่งผลให้อัตราการสังเคราะห์แสงสูงขึ้น (Bobadi & Van 
Damme, 2003) ซึ ่งส่งผลต่อการสะสมอาหารของพืชทำให้ต้นกัญชาเจริญเติบโตขึ ้นด้วย แต่เม่ือ
เปรียบเทียบชนิดของปุ๋ยเคมีกับปุ๋ยอินทรีย์ ที่มีสัดส่วนของไนโตรเจนที่เท่ากัน พบว่าต้นกัญชาที่ไดร้ับ
ปุ๋ยเคมีน้ันแสดงปริมาณคลอโรฟิลล์ที่มากกว่าซ่ึงเป็นผลจากประสิทธิ าพของการดูดใช้ธาตุอาหารของ
พืช (Choi et al., 2003; อำนาจ สุวรรณฤทธ์ิ, 2548) ที่ได้กล่าวแล้วในหัวข้อการเจริญเติบโตของกัญชา 
ผลของปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ต่อฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

 ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระแสดงเป็นค่า EC50 ในหน่วยกรัมต่อลิตร โดยค่าที่มีจำนวนน้อยแสดงถึง
ความสามารถกวาดล้างอนุมูลอิสระที่ดีกว่า ซึ่งจากผลการทดลองพบว่าต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยในแต่ละ
กรรมวิธีมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยเคมี 
(Control) ปุ๋ยอินทรีย์ 16, 24 และ 32 กรัมไนโตรเจน/ต้น (Tr2, Tr3 และ Tr4) มีความสามารถในการ
กวาดล้างอนุมูลอิสระมากที่สุดไม่แตกต่างกัน โดยมีค่า EC50 เท่ากับ 2.99, 3.50, 2.76, 2.87 กรัมต่อ
ลิตร ตามลำดับ และต้นกัญชาที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 8 กรัมไนโตรเจน/ต้น (Tr1) มีความสามารถในการ
กวาดล้างอนุมูลอิสระต่ำที่สุด โดยมีค่า EC50 เท่ากับ 6.01 กรัมต่อลิตร (ตารางที่ 3) ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Ahmad et al. (2022) ที่พบว่าการเพิ่มขึ้นของไนโตรเจนทำให้ข้าวฟ่างมีกิจกรรมของ 
Superoxide dismutase (SOD) ซึ่งเป็นเอนไซม์ที่มีความสามารถในการต่อต้านอนุมูลอิสระ รวมทั้ง
เอนไซม์ catalase (CAT) และเอนไซม์ peroxidase (POD) เพิ่มขึ้น ซึ่งปริมาณไนโตรเจนที่ไม่เพียงพอ
หรือมากเกินไปทำให้พืชเกิดความเครียดจากป ิกิริยาออกซิเดชัน (Yañez-Mansilla et al., 2015) เกิด
กระบวนการผลิต Reactive oxygen species (ROS) และกิจกรรมต้านอนุมูลอิสระที่เพิ่มขึ ้นในพืช 
(Kong et al., 2017) 
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ตารางท่ี 1 Effect of organic fertilizers on growth of Cannabis sativa L. 
Treatment Height (cm.) Width (cm.) Stem (cm.) 

Control 48.40 ± 4.41 ab 51.50 ± 3.09 a 0.58 ± 0.05 a 
Tr1 34.68 ± 7.89 c 34.33 ± 7.22 b 0.45 ± 0.06 b 
Tr2 37.48 ± 5.50 bc 30.68 ± 6.43 b 0.45 ± 0.06 b 
Tr3 49.00 ± 7.37 ab 50.70 ± 4.34 a 0.55 ± 0.06 a 
Tr4 56.18 ± 14.34 a 51.78 ± 6.75 a 0.55 ± 0.06 a 

F-test ** ** ** 
C.V.(%) 19.67 31.78 11.92 

** = Statistically significant difference at P>0.05 
Control = 8 g N/plant of chemical fertilizer, Tr1 = 8 g N/plant of organic fertilizer, Tr2 = 16 g N/plant of 
organic fertilizer, Tr3 = 24 g N/plant of organic fertilizer, Tr4 = 32 g N/plant of organic fertilizer 

 
ตารางท่ี 2 Effect of organic fertilizer on Chlorophyll a, Chlorophyll b and Total 

chlorophyll 
Treatment Chlorophyll a Chlorophyll b Total Chlorophyll 

Control 2.41 ± 0.79 0.79 ± 0.31 3.20 ± 1.10 
Tr1 1.63 ± 0.07 0.52 ± 0.01 2.14 ± 0.07 
Tr2 1.85 ± 0.35 0.66 ± 0.16 2.51 ± 0.50 
Tr3 1.75 ± 0.73 0.63 ± 0.22 2.37 ± 0.96 
Tr4 2.01 ± 0.29 0.67 ± 0.10 2.68 ± 0.38 

F-test n.s. n.s. n.s. 
C.V.(%) 15.66 14.77 15.47 

n.s. = No significant difference at P>0.05 
Control = 8 g N/plant of chemical fertilizer, Tr1 = 8 g N/plant of organic fertilizer, Tr2 = 16 g N/plant of 
organic fertilizer, Tr3 = 24 g N/plant of organic fertilizer, Tr4 = 32 g N/plant of organic fertilizer 
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ตารางท่ี 3 Effect of organic fertilizer on Antioxidant activity 
Treatment EC50 (g/l) 

Control 2.99 ± 0.65 a 
Tr1 6.01 ± 2.32 b 
Tr2 3.50 ± 0.82 a 
Tr3 2.76 ± 0.29 a 
Tr4 2.87 ± 0.56 a 

F-test ** 
C.V.(%) 37.58 

** = Statistically significant difference at P>0.05 
Control = 8 g N/plant of chemical fertilizer, Tr1 = 8 g N/plant of organic fertilizer, Tr2 = 16 g N/plant of 
organic fertilizer, Tr3 = 24 g N/plant of organic fertilizer, Tr4 = 32 g N/plant of organic fertilizer 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
การศึกษาน้ีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 24 กรัมไนโตรเจน/ต้น เป็นปัจจัยที่เหมาะสมที่สุดที่จะนำไปใช้

ในการปลูกกัญชา แม้ว่าผลการทดลองจะไม่แตกต่างกันระหว่างกรรมวิธีควบคุมซ่ึงเป็นการให้ปุ๋ยเคมี 8 
กรัมไนโตรเจน/ต้น และการให้ปุ๋ยอินทรีย์ 24 และ 32 กรัมไนโตรเจน/ต้น ทั้งการเจริญเติบโตและฤทธ์ิ
การต้านอนุมูลอิสระ และการใช้ปุ๋ยอินทรีย์จะต้องใช้อัตราส่วนของไนโตรเจนที่มากกว่าปุ๋ยเคมีในการ
กระตุ้นการเจริญเติบโตและการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ แต่คุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์จะมีส่วนปรับปรุง
โครงสร้างดินที่ใช้ปลูกกัญชาให้มีความร่วนซุย ซ่ึงถือว่าเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมสำหรับการปลูกกัญชาใน
วัสดุปลูกหรือปลูกซ้ำในพื้นที่เดิมเป็นเวลานาน  
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