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บทคัดยŠอ  
 วัตถุประสงคŤของการศึกษาในครั้งน้ี คือ การสรšางตัวแบบพยากรณŤที่เหมาะสมของปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของ

ประเทศไทย โดยใชšวิธีการทางสถิติทั้งหมด 3 วิธี คือ วิธีการปรับใหšเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ วิธีการปรับใหšเรียบดšวย

เสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังที่มีแนวโนšมแบบแดม ขšอมูลอนุกรมเวลาปริมาณการ

สŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งไดšมาจากเว็บไซตŤของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ตั้งแตŠเดือนมกราคม 2561 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 

จำนวน 83 คŠา และไดšแบŠงขšอมูลออกเปŨนสองชุด ชุดแรก จำนวน 77 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมกราคม 2561 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567 

และชุดที่สอง จำนวน 6 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมิถุนายน 2567 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 โดยที่ขšอมูลชุดแรกใชšสำหรับสรšางตัวแบบ

พยากรณŤ และขšอมูลชุดสองใชšสำหรับการตรวจสอบความแมŠนยำของตัวแบบพยากรณŤดšวยเกณฑŤรšอยละความคลาดเคลื่อนสัมบูรณŤ

เฉลี ่ย (MAPE) และเกณฑŤรากที่สองของความคลาดเคลื ่อนกำลังสองเฉลี ่ย (RMSE) ที ่มีคŠาตํ่าที ่สุด ผลการวิจัย พบวŠาตัวแบบ

พยากรณŤดšวยวิธีการปรับใหšเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลงัของโฮลตŤ มีความเหมาะสมกับอนุกรมเวลาชุดนี้มากที่สุด (MAPE = 21.650 

และ RMSE = 1267.954) 

คำสำคัญ : ตัวแบบพยากรณŤ, ปริมาณการสŠงออก, การปรับใหšเรียบ  

 

Abtract  
 The purpose of this study is to develop an appropriate forecasting model for the export volume of 

frozen fish fillets in Thailand using four statistical methods: Holt’s exponential smoothing, Brown’s exponential 

smoothing, and the Damped trend exponential smoothing method. The time series data on frozen fish meat 

export volume were gathered from the Office of Agricultural Economics website from January 2018 to 

November 2024. The 83 observations were divided into two datasets. The first dataset had 77 observations 

from January 2018 to May 2024. The second dataset had 6 observations from June 2024 to November 2024. 
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The first dataset for creating the forecasting model. The second dataset is for checking the accuracy of the 

forecasting models via the criterion of the lowest mean absolute percentage error (MAPE) and the lowest root 

mean square error (RMSE), with the model yielding the lowest values considered the most suitable. The results 

showed that Holt’s exponential smoothing method is most suitable for this time series (MAPE = 21.650 and 

RMSE = 1267.954).  

Keywords : Forecasting model, Export volume, Smoothing 
 

บทนำ 
 การบริโภคเนื ้อปลาเปŨนหนึ ่งในทางเลือกที ่สำคัญของการรับประทานอาหารที่ดีต Šอสุขภาพ เนื ้อปลามีคุณคŠาทาง

โภชนาการสูง อุดมไปดšวยโปรตีนคุณภาพดีและไขมันไมŠอิ่มตัวที่มีประโยชนŤ โดยเฉพาะกรดไขมันโอเมกšา-3 ที่ชŠวยสŠงเสริมสุขภาพ

หัวใจและสมอง นอกจากนี้เนื้อปลายังมีแรŠธาตุและวิตามินท่ีจำเปŨนตŠอการทำงานของรŠางกาย เชŠน วิตามิน D และแคลเซียม ซึ่งชŠวย

ในการเสริมสรšางกระดูกและฟŦนใหšแข็งแรง การรับประทานปลาอยŠางสม่ำเสมอยังชŠวยลดความเสี่ยงจากโรคหลายชนิด เชŠน 

โรคหัวใจ เบาหวานประเภท 2 และโรคมะเร็งบางประเภท ดšวยประโยชนŤที่มีตŠอสุขภาพอยŠางมากมาย การบริโภคเนื้อปลาไดšรับการ

แนะนำจากผูšเช่ียวชาญดšานโภชนาการใหšเปŨนสŠวนสำคญัของการรับประทานอาหารที่ดีตŠอสขุภาพในชีวิตประจำวัน ซึ่งสŠงผลใหšความ

ตšองการเนื้อปลาเพ่ิมข้ึนอยŠางตŠอเนื่อง ทำใหšอุตสาหกรรมการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งกลายเปŨนหนึ่งในภาคธุรกิจที่มีบทบาทสำคัญตŠอ

เศรษฐกิจของประเทศไทย การเติบโตของอุตสาหกรรมนี้ไมŠเพียงแตŠชŠวยเพิ่มมูลคŠาการสŠงออกของประเทศ แตŠยังสรšางรายไดšและ

การจšางงานในภาคการประมงและการแปรรูปอาหาร รวมถึงสŠงเสริมการพัฒนาทางเศรษฐกิจในระดับประเทศ เนื่องจากไทยเปŨน

ประเทศที่มีทรัพยากรทางทะเลอุดมสมบูรณŤและมีศักยภาพในการผลิตและแปรรูปเนื้อปลาเพื่อการสŠงออกไปยังตลาดตŠางประเทศ 

อุตสาหกรรมนี้มีความสำคัญอยŠางย่ิงตŠอภาคการเกษตรและการประมง รวมถึงสรšางรายไดšใหšกับประเทศในระดับสูง โดยเฉพาะจาก

ตลาดสำคัญ เชŠน ญี่ปุśน สหรัฐอเมริกา กลุŠมอาเซียน [1] ซึ่งมีความตšองการเนื้อปลาแชŠแข็งคุณภาพสูงอยŠางตŠอเนื่อง ปŦจจุบัน

ผูšประกอบการในอุตสาหกรรมการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งมีการแขŠงขันสูง ทั้งจากผูšผลิตในประเทศและตŠางประเทศ โดยตšองใหš

ความสำคัญกับคุณภาพ ความปลอดภัยของอาหาร และมาตรฐานสากล เชŠน ระบบการวิเคราะหŤอันตรายและควบคุมจุดวิกฤต 

(HACCP) และหลักเกณฑŤวิธีการที่ดีในการผลิต (GMP) เพื่อใหšผลิตภัณฑŤมีความปลอดภัยและเปŨนที่ยอมรับในตลาดโลกเพื่อใหš

สามารถแขŠงขันในตลาดโลกไดš นอกจากนี้ การพัฒนากระบวนการผลิตที่ทันสมัย และการแปรรูปอาหารเพื่อยืดอายุการเก็บรักษา

เนื้อปลาเปŨนเทคนิคสำคัญที่ชŠวยลดการสูญเสียหลังการจับปลา (post-harvest loss) และรักษาคุณคŠาทางโภชนาการของเนื้อปลา

ใหšคงอยูŠไดšนานขึ้น เนื้อปลาเปŨนแหลŠงโปรตีนที่เนŠาเสียงŠายเนื่องจากมีปริมาณน้ำสูงและมีเอนไซมŤที่กระตุšนการเสื่อมสภาพ รวมถึง

การเจริญเติบโตของจุลินทรียŤที่กŠอใหšเกิดการเนŠาเสีย ดังนั้นการใชšเทคโนโลยีแปรรูปจึงเขšามามีบทบาทในการยืดอายุการเก็บรักษา

และเพิ่มมูลคŠาใหšกับผลิตภัณฑŤ สามารถทำไดšหลายวิธี เชŠน การแชŠเยือกแข็ง (Freezing) การอบแหšง (Drying) และการรมควัน 

(Smoking) และยังมีอีกหลายวิธี แตŠที่นิยมใชšมากสุด คือ การแชŠเยือกแข็ง เปŨนการชŠวยยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรียŤและ

ชะลอปฏิกิริยาเคมีในเนื้อปลา การแชŠแข็งอยŠางรวดเร็ว (quick freezing) สามารถรักษาเนื้อสัมผัสและรสชาติของปลาไดšดีกวŠาการ

แชŠแข็งแบบชšา การประยุกตŤใชšเทคโนโลยีเหลŠานี้ไมŠเพียงชŠวยยืดอายุการเก็บรักษา แตŠยังเพิ่มมูลคŠาใหšกับผลิตภัณฑŤเนื้อปลา ผŠานการ

พัฒนาเปŨนผลิตภัณฑŤแปรรูปที่มีความหลากหลาย ตอบสนองความตšองการของผูšบริโภคในยุคปŦจจุบันที่ใหšความสำคัญกับคุณภาพ 

ความสะดวกสบาย และความปลอดภัยของอาหาร จึงเปŨนปŦจจัยสำคัญที่ชŠวยเพ่ิมขีดความสามารถในการแขŠงขันของผูšประกอบการ

ไทย แนวโนšมของอุตสาหกรรมนี้ยังไดšรับอิทธิพลจากปŦจจัยดšานสิ่งแวดลšอมและการเปลี่ยนแปลงของกฎระเบียบการคšาระหวŠาง

ประเทศ เชŠน ขšอกำหนดดšานสิ่งแวดลšอมและความยั่งยืนในการทำประมง นอกจากนี้พฤติกรรมของผูšบริโภคที่หันมาใหšความสนใจ

กับอาหารเพ่ือสุขภาพและโปรตีนจากแหลŠงธรรมชาติมากขึ้น ทำใหšมีโอกาสในการขยายตลาดและพัฒนาผลิตภัณฑŤใหมŠที่ตอบโจทยŤ
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ความตšองการของผูšบริโภค ดังนั้น ผูšประกอบการในอุตสาหกรรมการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งจึงตšองปรับตัวและพัฒนากลยุทธŤใหš

สอดคลšองกับแนวโนšมของตลาดเพื่อใหšสามารถแขŠงขันและเติบโตไดšอยŠางยั่งยืน การเพิ่มขึ้นของความตšองการผลิตภัณฑŤอาหาร

ทะเลจากประเทศไทยในตลาดโลก จากสถิติการสŠงออกปลาในชŠวงเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน 2567 ประเทศไทยมีการสŠงออก

ปลาจำนวน 161,353 ตัน มูลคŠา18,112 ลšานบาท มีการเพิ่มขึ้นทั้งปริมาณและมูลคŠา โดยเพิ่มขึ้นรšอยละ18 และ 24 ตามลำดับ 

เมื่อเทียบกับชŠวงเดียวกันของปŘ 2566 [2] เปŨนการสะทšอนใหšเห็นถึงการขยายตัวของความนิยมในอาหารทะเล ซึ่งเปŨนผลมาจากการ

เปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมการบริโภคทั่วโลก การเพิ่มขึ้นของความตšองการนี้ทำใหšการพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็ง

กลายเปŨนปŦจจัยสำคัญที ่ชŠวยใหšผูšประกอบการและหนŠวยงานที่เกี่ยวขšองสามารถวางแผนการผลิต การตลาด และการจัดการ        

โลจิสติกสŤไดšอยŠางมีประสิทธิภาพและแมŠนยำ การใชšขšอมูลอนุกรมเวลาในอดีตเพื่อสรšางตัวแบบพยากรณŤอนาคตจะชŠวยลดความไมŠ

แนŠนอนในตลาด และปรับกลยุทธŤการดำเนินธุรกิจใหšสามารถตอบสนองตŠอความตšองการท่ีเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วไดšดียิ่งขึ้น 

  จากเหตุผลดังกลŠาว ผูšวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาวิธีการสรšางตัวแบบพยากรณŤดšวยวิธีการทางสถิติ คือ วิธีการปรับเรียบ

ดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮสตŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมี

แนวโนšมแบบแดม เพื่อนำไปคัดเลือกตัวแบบที่มีความแมŠนยำสูงสุด และใชšในการพยากรณŤแนวโนšมการสŠงออกในอนาคต ไมŠวŠาจะ

เปŨนการเพิ่มขึ้นหรือลดลง รวมถึงการคาดการณŤปริมาณที่แนŠนอนของการสŠงออก ซึ่งขšอมูลที่ไดšจะเปŨนประโยชนŤอยŠางยิ ่งตŠอ

สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรในการกำหนดแผนการผลิตใหšสอดคลšองกับแนวโนšมตลาด นอกจากนี้ คŠาพยากรณŤดังกลŠาวยัง

สามารถใชšเปŨนแนวทางในการเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถของผูšประกอบการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทยใหš

สามารถแขŠงขันในเวทีโลกไดšมากขึ้น รวมถึงชŠวยใหšรัฐบาลสามารถกำหนดนโยบายที่เหมาะสมในการสนับสนุนการสŠงออกเนื้อปลา

แชŠแข็งของประเทศไดšอยŠางมีประสิทธิภาพและยั่งยืนตŠอไป 

 

1. วัตถุประสงคŤการวิจัย  

 เพื่อสรšางตัวแบบพยากรณŤที่เหมาะสมของปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทย โดยใชšวิธีการทางสถิติ

จำนวน 3 วิธี คือ วิธีการปรับใหšเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ วิธีการปรับใหšเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ และ

วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีแนวโนšมแบบแดม 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขšอง  

 กัญลิน จิรัฐชยุต [3] ศึกษาการสรšางตัวแบบอนุกรมเวลาสำหรับการพยากรณŤปริมาณการสŠงออกแปŜงขšาวเหนียวของไทย

ไปประเทศจีน ดšวยวิธีการทำใหšเรียบแบบเอกซŤโปเนนเชียลอยŠางงŠายและวิธีของบ็อกซŤและเจนกินสŤ ผลการศึกษาพบวŠาตัวแบบ 

MA(1) ที่ไดšจากวิธีของบ็อกซŤและเจนกินสŤเปŨนตัวแบบพยากรณŤที่เหมาะสม (MAPE = 27.964%) 

 วรางคณา เรียนสุทธิ์ [4] ศึกษาการเปรียบเทียบตัวแบบพยากรณŤราคาอšอย ดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลัง

ของโฮลตŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีแนวโนšมแบบแดม วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีฤดูกาลอยŠางงŠาย 

วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของวินเทอรŤแบบบวก วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของวินเทอรŤแบบคูณ และ

วิธีการพยากรณŤรวม ผลการศึกษาพบวŠา วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังที่มีฤดูกาลอยŠางงŠายเปŨนวิธีที่มีความเหมาะสมมาก

ที่สุด ใหšคŠา MAPE ต่ำที่สุด (MAPE = 1.74%) เปŨนวิธีพยากรณŤที่มีประสิทธิภาพสูงสุด  

 วรางคณา เรียนสุทธิ์ [5] ศึกษาการเปรียบเทียบตัวแบบพยากรณŤราคากระเทียม โดยวิธีการพยากรณŤทางสถิติ ดšวยวิธี 

บ็อกซŤ-เจนกินสŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีแนวโนšมแบบแดม 

ผลการศึกษาพบวŠา วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤเปŨนวิธีท่ีมีความถูกตšองและเหมาะสมมากที่สุด ใหšคŠา RMSE 

และ MAPE ต่ำที่สุด (MAPE = 4.58%, RMSE = 1.99)  
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 อุปริฏฐา อินทรสาด และ นัสมล บุตรวิเศษ [6] ศึกษาการสรšางตัวแบบการพยากรณŤแบบอนุกรมเวลาสำหรับการ

พยากรณŤปริมาณการสŠงออกยางแผŠนรมควันของประเทศไทย โดยเทคนิคที่เลือกใชšสรšางตัวแบบมี 3 วิธี ไดšแกŠ วิธีการของบอกซŤ-

เจนกินสŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของวินเทอรŤแบบบวก ผล

การศึกษาพบวŠาตัวแบบที่มีความแมŠนยำมากที่สุด คือ ตัวแบบที่สรšางดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของวินเทอรŤแบบ

บวกโดยใหšคŠา MAPE ต่ำที่สุด (MAPE = 11.33%)  

 Dustin Tarinque Loreño และ Yu-Chuan Huang [7] ศึกษาการสรšางตัวแบบพยากรณŤสำหรับการคšาสับปะรดของ

ฟŗลิปปŗนสŤ ดšวยวิธีบอกซŤ-เจนกินสŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของ 

บราวนŤ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของแดม และวิธีคŠาเฉลี่ยเคลื่อนที่ ผลการศึกษาพบวŠาตัวแบบที่มีความแมŠนยำมาก

ที่สุด คือ ตัวแบบที่สรšางดšวยคŠาเฉลี่ยเคลื่อนที่ โดยใหšคŠา RMSE และ MAPE ต่ำที่สุด (RMSE = 71.589, MAPE = 6%) 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ไดšดำเนินการสรšางตัวแบบพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทย โดยใชšขšอมูลจาก

เว็บไซตŤของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร [8] ตั้งแตŠเดือนมกราคม 2561 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 จำนวน 83 คŠา และไดšแบŠง

ขšอมูลออกเปŨนสองชุด ชุดแรก จำนวน 77 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมกราคม 2559 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567 และชุดที่สอง จำนวน  

6 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมิถุนายน 2567 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 โดยที่ขšอมูลชุดแรกสำหรับการสรšางตัวแบบการพยากรณŤ และชุด

สองสำหรับการเลือกตัวแบบการพยากรณŤที่มีความแมŠนยำและเหมาะสม โดยพิจารณาจากคŠาที่ต่ำที่สุดดšวยคŠาเปอรŤเซ็นตŤของความ

คลาดเคลื่อนสัมบูรณŤเฉลี่ย (mean absolute percentage error : MAPE) และเกณฑŤรากที่สองของความคลาดเคลื่อนกำลังสอง

เฉลี ่ย (Root Mean Squared Error: RMSE) จากการศึกษาขšอมูลชุดแรก (เดือนมกราคม 2559 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567)  

จำนวน 77 คŠา พบวŠาขšอมูลมีอิทธิพลของแนวโนšม แตŠไมŠมีอิทธิพลของฤดูกาล ดังรปูที่ 1 

 

 
 

รูปที่ 1 การเคลื่อนไหวของขšอมูลปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแขง็ (ตัน) ของประเทศไทยตั้งแตŠเดือนมกราคม 2561 ถึง               

เดอืนพฤษภาคม 2567 [8] 
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 การศึกษาครั้งนี้ดำเนินการสรšางตัวแบบพยากรณŤ ดšวยโปรแกรมคอมพิวเตอรŤทางสถิติ ผูšวิจัยเลือกใชš  3 วิธี ไดšแกŠ วิธีการ

ปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮสตŤ (Holt’s Exponential Smoothing) วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ 

(Brown’s Exponential Smoothing) และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี ้กำลังที ่มีแนวโนšมแบบแดม (Damped Trend 

Exponential Smoothing) สำหรับการเลือกแบบจำลองการพยากรณŤที่มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยใชšเกณฑŤรšอยละความ

คลาดเคลื่อนสัมบูรณŤเฉลี่ย และเกณฑŤรากที่สองของความคลาดเคลื่อนกำลังสองเฉลี่ย ที่มีคŠาต่ำที่สุด แบบจำลองการพยากรณŤโดย

ใชšวิธีการทางสถิติทั้งหมด 3 วิธี แสดงรายละเอียดดังตŠอไปนี้ 

1. การสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮสตŤ (Holt’s Exponential Smoothing) 

 วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของ เปŨนวิธีการพยากรณŤที่เหมาะกับขšอมูลที่มีลักษณะเปŨนแนวโนšมเชิงเสšนตรง

และไมŠมีอิทธิพลของฤดูกาล [9] มีคŠาคงที่ 2 ตัว คือ คŠาคงที่สำหรับปรับเรียบของคŠาระดับ     และคŠาคงที่สำหรับการปรับเรียบ

ของคŠาความชัน   และตัวแบบการพยากรณŤ แสดงดังสมการ (1)   

 

        ˆ
t h t t

Y a b h                       (1) 

เมื่อ 
ˆ
t h

Y   แทน คŠาพยากรณŤ ณ เวลา t+h  

h     แทน ชŠวงจำนวนเวลาที่ตšองพยากรณŤลŠวงหนšา 

t
a    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงระยะตัดแกน Y โดยที่   1 1

1
t t t t
a Y a b         

t
b    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงความชันของแนวโนšม โดยที่     1 1

1
t t t t
b a a b       

,   แทนคŠาคงตัวการปรับเรียบ โดยที่ 0< <1 , 0<  <1 

 t     แทนชŠวงเวลาของอนุกรมเวลา    

สำหรับการตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบพยากรณŤ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 โดยทำการตรวจสอบความคลาดเคลื่อนตšองมี

ความเปŨนอิสระตŠอกันดšวยสถิติทดสอบของโคลโมโกรอฟ-สเมียรŤนอฟ (Kolmogorov-Smirnov’s test) สำหรับการตรวจสอบความ

เปŨนอิสระตŠอกันจะดšวยสถิติทดสอบรัน (Run test) การตรวจสอบความคลาดเคลื่อนมีคŠาเฉลี่ยเปŨนศูนยŤดšวยการทดสอบที (t-test) 

และความแปรปรวนคงท่ีดšวยการทดสอบของเลวีนภายใตšการใชšมัธยฐาน (Levene’s test based on median)   

 

2. การสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ (Brown’s Exponential Smoothing)  

 วิธีการทำใหšเรียบแบบเอกซŤโพเนนเชียลดšวยวิธีของบราวนŤ [9] เปŨนวิธีการพยากรณŤที่เหมาะกับขšอมูลที่มีลักษณะเปŨน

แนวโนšมเชิงเสšนตรงและไมŠมีอิทธิพลของฤดูกาล  มีคŠาคงที่ของการปรับเรียบของคŠาระดับและคŠาคงที่การปรับเรียบของคŠาความชัน

เทŠากัน ตัวแบบการพยากรณŤแสดงดังสมการ (2) 

 

         1ˆ 1
t h t t

Y a b h


 
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 
            (2) 

เมื่อ 
ˆ
t h

Y   แทน คŠาพยากรณŤ ณ เวลา t+h  

h     แทน ชŠวงจำนวนเวลาที่ตšองพยากรณŤลŠวงหนšา 

t
a    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงระยะตัดแกน Y โดยที่   11

t t t
a Y a       

t
b    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงความชันของแนวโนšม โดยที่     1 1

1
t t t t
b a a b       

,   แทน คŠาคงตัวการปรับเรียบ โดยที่ 0< <1 , 0<  <1 
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t      แทน ชŠวงเวลาของอนุกรมเวลา    

สำหรับการตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบพยากรณŤจะพิจารณาเหมือนกับวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮสตŤ 

 

3. การสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีแนวโนšมแบบแดม (Damped Trend 

Exponential Smoothing Method) 

 วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังแบบแดม [9] เปŨนวิธีการพยากรณŤที่เหมาะกับขšอมูลที่มีลักษณะไมŠมีสŠวนประกอบ

ของฤดูกาล และมีอัตราการเพ่ิมข้ึนหรือลดลงเปลี่ยนแปลงชšากวŠาการเพิ่มขึ้นหรือลดลงของแนวโนšมที่เปŨนเสšนตรง มีคŠาคงที่การทำ

ใหšเรียบ 3 ตัว คือ คŠาคงที่การปรับเรียบของคŠาระดับ   คŠาคงที่การปรับเรียบของคŠาความชัน   และคŠาคงที่การปรับเรียบของ

คŠาความชันแบบแดม   ตัวแบบพยากรณŤแสดงดังสมการ (3)  

 

        
1

ˆ
h

i

t h t t
i

Y a b 


            (3) 

เมื่อ 
ˆ
t h

Y   แทน คŠาพยากรณŤ ณ เวลา t+h  

h     แทน ชŠวงจำนวนเวลาที่ตšองพยากรณŤลŠวงหนšา 

t
a    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงระยะตัดแกน Y โดยที่   1 1

1
t t t t
a Y a b         

t
b    แทน คŠาประมาณ ณ เวลา t แสดงความชันของแนวโนšม โดยที่     1 1

1
t t t t
b a a b        

,   แทน คŠาคงตัวการปรับเรียบ โดยที่ 0< <1 , 0<  <1 

     แทน คŠาคงตัวการปรับเรียบของคŠาความชันแบบแดม โดยที่ 0< <1 

t      แทน ชŠวงเวลาของอนุกรมเวลา    

 สำหรับการตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบพยากรณŤจะพิจารณาเหมือนกับวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮสตŤ 

 

4. การเปรียบเทียบความแมŠนยำของตัวแบบพยากรณŤ 

 สำหรับการเปรียบเทียบความถูกตšองของคŠาพยากรณŤจะใชšขšอมูลชุดสอง คือ ขšอมูลเดือนมิถุนายน 2567 ถึงเดือน

พฤศจิกายน 2567 จำนวน 6 คŠา กับคŠาพยากรณŤที่ไดšจากตัวแบบการพยากรณŤจากวิธีที่กลŠาวมาขšางตšน โดยพิจารณา คŠารšอยละ

ความคลาดเคลื่อนสัมบูรณŤเฉลี่ย (Mean Absolute Percentage Error : MAPE) และเกณฑŤรากที่สองของความคลาดเคลื่อนกำลัง

สองเฉลี่ย (Root Mean Squared Error: RMSE)  ที่มีคŠาต่ำที่สุด แสดงดังสมการ (4) และ (5)  

 

                     
1

100 n
t

t t

e
MAPE

n Y
             (4)     

                         

             2

1

1 n

t
t

RMSE e
n 

             (5)  

เมื่อ 
ˆ

t t te Y Y    แทน ความคลาดเคลื่อนจากการพยากรณŤ ณ เวลา t 

tY  แทน อนุกรมเวลาปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็ง ณ เวลา t 
ˆ
tY  แทน คŠาพยากรณŤ ณ เวลา t   



วารสารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม วไลยอลงกรณŤ   ปŘที่ 1 ฉบับที ่1 มกราคม – มิถนุายน 2568 

Industrial Technology Valaya Alongkorn Journal   Vol. 1 No. 1 January – June 2025 

 55 

 

 

 

ผลการวิจัย 

 ในการสรšางตัวแบบพยากรณŤใชšขšอมูลชุดแรก คือ ปริมาณการสŠงออกเนื ้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทย ตั ้งแตŠเดือน

มกราคม 2561 ถึงเดือนพฤษภาคม 2567 จำนวน 83 คŠา มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ  

 จากการสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีของโฮลตŤพบวŠา BIC = 13.557 และคŠาสถิติของบ็อกซŤและจุง (Ljung-Box Q)  

ไมŠมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (Ljung-Box Q ณ lag 18=25.234, p-value=0.066) แสดงวŠาตัวแบบที่ไดšมีความเหมาะสมกับขšอมูล

ชุดนี้ จากการประมาณคŠาพารามิเตอรŤจะไดš  =0.301,  =000000.971, ta = 5377.157 และ tb = 1.052 ณ เวลา t = 77 

(พฤษภาคม 2567) แทนคŠาในสมการ (1) จะไดšตัวแบบการพยากรณŤ แสดงดังสมการ (6) 

 

        ˆ 5377.157 1.052t hY h               (6) 

 

หลังจากนั้นตรวจสอบคŠาความคลาดเคลื่อนจากการพยากรณŤ พบวŠา คŠาความคลาดเคลื่อนมีการแจกแจงปรกติ (Kolmogorov-

Smirnov Z = 0.096, p-value=0.078) มีการเคลื่อนไหวแบบอิสระ (Z-test = -0.113, p-value = 0.910) มีคŠาเฉลี่ยเทŠากับศูนยŤ 

(t-test = 0.286, p-value = 0.776) และมีความแปรปรวนเทŠากันทุกชŠวงเวลา (Levene statistic = 0.306, p-value = 0.982) 

แสดงวŠาตัวแบบการพยากรณŤนี้มีความเหมาะสม 

2. ผลการสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ 

 จากการสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีของบราวนŤ พบวŠา BIC = 13.559 และคŠาสถิติของบ็อกซŤและจุง (Ljung-Box 

Q) ไมŠมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (Ljung-Box Q ณ lag 18 = 27.111, p-value=0.056) แสดงวŠาตัวแบบที่ไดšมีความเหมาะสมกับ

ขšอมูลชุดนี้ จากการประมาณคŠาพารามิเตอรŤจะไดš  =0.183, ta = 5488.201 และ tb = -24.596 ณ เวลา t = 77 (พฤษภาคม 

2567) แทนคŠาในสมการ (2) จะไดšตัวแบบการพยากรณŤ แสดงดังสมการ (7) 

 

         1ˆ 5488.201 24.596 1
0.183t h

Y h

 
    

 
           (7) 

 

หลังจากนั้นตรวจสอบคŠาความคลาดเคลื่อนจากการพยากรณŤ พบวŠา คŠาความคลาดเคลื่อนมีการแจกแจงปรกติ (Kolmogorov-

Smirnov Z = 0.079, p-value=0.2) มีการเคลื่อนไหวแบบอิสระ (Z-test = -0.343, p-value = 0.732) มีคŠาเฉลี่ยเทŠากับศูนยŤ  

(t-test = 0.440, p-value = 0.661) และมีความแปรปรวนเทŠากันทุกชŠวงเวลา (Levene statistic = 0.359, p-value = 0.967) 

แสดงวŠาตัวแบบการพยากรณŤนี้มีความเหมาะสม  

3. ผลการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังท่ีมีแนวโนšมแบบแดม  

 จากการสรšางตัวแบบการพยากรณŤดšวยวิธีการปรับเร ียบดšวยเสšนโคšงเลขชี ้กำลังที ่ม ีแนวโนšมแบบแดม พบวŠา  

BIC = 13.618 และคŠาสถิติของบ็อกซŤและจุง (Ljung-Box Q)  ไมŠมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 (Ljung-Box Q ณ lag 18 = 21.227,  

p-value=0.130) แสดงวŠาตัวแบบที ่ไดšมีความเหมาะสมกับขšอมูลชุดนี ้ จากการประมาณคŠาพารามิเตอรŤจะไดš  = 0.166,  

 =0.996,  = 0.712, ta = 5195.726 และ tb = -129.567 ณ เวลา t = 77 (พฤษภาคม 2567) แทนคŠาในสมการ (3) จะไดšตัว

แบบการพยากรณŤ แสดงดังสมการ (8) 
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หลังจากนั้นตรวจสอบคŠาความคลาดเคลื่อนจากการพยากรณŤ พบวŠา คŠาความคลาดเคลื่อนมีการแจกแจงปรกติ (Kolmogorov-

Smirnov Z = 0.085, p-value=0.2) มีการเคลื่อนไหวแบบอิสระ (Z-test = -0.343, p-value = 0.732) มีคŠาเฉลี่ยเทŠากับศูนยŤ  

(t-test = 0.680, p-value = 0.498) และมีความแปรปรวนเทŠากันทุกชŠวงเวลา (Levene statistic = 0.383, p-value = 0.958) 

แสดงวŠาตัวแบบการพยากรณŤนี้มีความเหมาะสม  

 

4. ผลการเปรียบเทียบความแมŠนยำของตัวแบบพยากรณŤ 

 จากการเปรียบเทียบระหวŠางคŠาจริงของปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งและคŠาพยากรณŤจากทั ้ง 3 วิธีพบวŠาคŠา

พยากรณŤจากวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤใหšคŠาใกลšเคียงกับคŠาจริงมากที่สุด แสดงดังรูปที่ 2 และเมื่อพิจารณา

ค Šา  MAPE และ RMSE พบว Šา  ว ิธ ีการปร ับเร ียบด šวยเส šนโค šงเลขช ี ้กำล ังของโฮลตŤ ม ีค Š าต ่ำส ุด (MAPE = 21.650%,  

RMSE = 1267.954)  แสดงวŠาวิธีนี้มีความแมŠนยำมากที่สุดในการพยากรณŤ และวิธีการพยากรณŤที ่มีความแมŠนยำรองลงมา  

คือ วิธีการทำใหšเรียบเอกซŤโปเนนเชียลเสšนตรงของบราวนŤ (MAPE = 29.849%, RMSE = 1683.901) และวิธีการทำใหšเรียบแบบ

เอกซŤโพเนนเชียลแบบแดม (MAPE = 30.21%, RMSE = 1,710.18) ตามลำดับ แสดงดงัตารางที่ 1 

 

 
 

 

รูปที่ 2 การเปรียบเทียบระหวŠางคŠาจริงของปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็ง (ตัน) ของประเทศไทย และคŠาพยากรณŤจาก 3 วิธี 

ตั้งแตŠเดือนมิถุนายนถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 
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ตารางท่ี 1 คŠา MAPE และ RMSE ของวิธีการพยากรณŤ 3 วิธี จากขšอมูลตั้งแตŠเดือนมิถุนายนถึงเดือนพฤศจิกายน 2567  

 

ระยะเวลา คŠาจริง คŠาพยากรณŤ 

วิธีการปรับเรียบดšวย  

เสšนโคšงเลขชี้กำลังของ

โฮลตŤ 

วิธีการปรับเรียบดšวย  

เสšนโคšงเลขชี้กำลังของ 

บราวนŤ 

วิธีการปรับเรียบดšวยเสšน

โคšงเลขชี้กำลังทีม่ี

แนวโนšมแบบแดม 

มิถุนายน 2567 5,526 6721.72 6940.21 6919.91 

กรกฎาคม 2567 5,430 6741.50 7058.00 7112.27 

สิงหาคม 2567 5,512 6761.28 7175.79 7249.19 

กันยายน 2567 4,748 6781.06 7293.58 7346.64 

ตุลาคม 2567 5,957 6800.83 7411.37 7416.00 

พฤศจิกายน 2567 6,530 6820.61 7529.17 7465.37 

MAPE 21.65* 29.85 30.21 

RMSE 1,267.59* 1,683.90 1,710.18 
* แสดงคŠาที่ต่ำสุด 

 

 เมื่อใชšวิธีการทำใหšเรียบแบบเอกซŤโพเนนเชียลดšวยวิธีของโฮลตŤพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศ

ไทย ตั้งแตŠเดือนธันวาคม 2567 ถึงเดือนพฤษภาคม 2568 ไดšผลแสดงดังตารางที่ 2 ซึ่งพบวŠา ปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งมี

แนวโนšมเพ่ิมขึ้นเล็กนšอย 

 

ตารางที่ 2 คŠาพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็ง (ตัน) ของประเทศไทย ตั้งแตŠเดือนธันวาคม 2567 ถึงเดือนพฤษภาคม 

2568 

ชŠวงเวลา คŠาพยากรณŤ ชŠวงเวลา คŠาพยากรณŤ 

ธันวาคม 2567 6840.39 มีนาคม 2568 6899.73 

มกราคม 2568 6860.17 เมษายน 2568 6919.51 

กุมภาพันธŤ 2568 6879.95 พฤษภาคม 2568 6939.29 

 

อภิปรายผล 

 สำหรับผลการศึกษาครั้งนี้ท่ี พบวŠา วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤเปŨนวิธีที่มีประสิทธิภาพสูงสุด   

วิธีการดังกลŠาวนี้ มีความสามารถในการจับลักษณะแนวโนšมเชิงเสšน (Linear Trend) ของขšอมูลไดšอยŠางแมŠนยำ โดยเฉพาะในกรณทีี่

ขšอมูลมีการเปลี่ยนแปลงอยŠางตŠอเนื่องในทิศทางเดียว ไมŠวŠาจะเปŨนแนวโนšมเพ่ิมขึ้นหรอืลดลง นอกจากนี้ยังสามารถปรับตัวใหšเขšากบั

ความผันผวนของขšอมูลไดšดี ทำใหšคŠาพยากรณŤใกลšเคียงกับคŠาจริงมากที่สุด สŠงผลใหš MAPE และ RMSE มีคŠาต่ำสุด ผลลัพธŤที่ไดšนี้

สอดคลšองกับงานวิจัยของภัญนภัส พฤกษากิจ และจาตุรันตŤ แชŠมสุŠน [10] ที่ไดšศึกษาการพยากรณŤความตšองการสินคšาผลไมšแปรรูป

เพื่อการวางแผนการผลิตกรณีศึกษาบริษัท XYZ จํากัด ผลวิจัยพบวŠาวิธีการพยากรณŤวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังมคีŠา
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ความผิดพลาดต่ำที่สุดสําหรับการพยากรณŤขšอมูลนี้ งานวิจัยของปŦญญา สำราญหันตŤ และคณะ [11] ศึกษาการลดคŠาคลาดเคลื่อน

ในการพยากรณŤความตšองการของสินคšาอุตสาหกรรมที่มีความผันแปรสงูดšวยเทคนิคการแปลงขšอมูล ผลวิจัยพบวŠา วิธีการปรับเรียบ

แบบโฮลตŤมีประสิทธิภาพดีสำหรับขšอมูลที่เบšขวาควรใชšการแปลงขšอมูลแบบลอการิทึม และสามารถปรับเปลี่ยนพารามิเตอรŤใหš

เหมาะสมกับลักษณะของขšอมูลไดš อยŠางไรก็ตาม ควรคำนึงวŠาวิธีการพยากรณŤแตŠละแบบมีขšอจำกัดของตนเอง แมšวŠาวิธีการของ

โฮลตŤจะใหšผลลัพธŤที่ดีสำหรับขšอมูลที่มีแนวโนšม แตŠในกรณีที่ขšอมูลมีความแปรปรวนสูงหรือมีองคŤประกอบของฤดูกาล วิธีการ

พยากรณŤอื่น เชŠน วิธีการปรับเรียบแบบโฮลตŤ-วินเทอรŤ (Holt-Winters Exponential Smoothing) อาจใหšผลลัพธŤที่ดีกวŠา ดังนั้น 

ในการประยุกตŤใชšวิธีการพยากรณŤ ควรพิจารณาลักษณะของขšอมูลเปŨนหลักเพ่ือเลือกวิธีที่เหมาะสมที่สุด  

 เมื่อใชšวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤในการพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งตั้งแตŠเดือน

ธันวาคม 2567 ถึงเดือนพฤษภาคม 2568 พบวŠา ปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งมีแนวโนšมเพิ่มขึ้นเล็กนšอย ซึ่งอาจเปŨนผลมา

จาก สภาพอากาศที่แปรปรวน สŠงผลใหšชาวประมงไมŠสามารถออกจับปลาไดšตามกำหนดในชŠวงที่สภาพอากาศไมŠเอื้ออำนวย ทำใหš

ปริมาณผลผลิตปลาลดลงชั่วคราว เมื่อสภาพอากาศกลับเขšาสูŠภาวะปกติ ชาวประมงสามารถกลับมาจับปลาไดšตามปกติ ทำใหšผล

ผลิตเนื้อปลาแชŠแข็งถูกปลŠอยออกสูŠตลาดในปริมาณมากพรšอมกัน ซึ่งสŠงผลใหšเกิดภาวะผลผลิตลšนตลาดเกินกวŠาความตšองการของ

ผูšบริโภค สถานการณŤนี้สะทšอนถึงความผันผวนของปริมาณการสŠงออก ที่เชื่อมโยงกับปŦจจัยดšานสิ่งแวดลšอมอยŠางใกลšชิด โดยใน

ระยะสั้นราคาสŠงออกอาจปรับตัวสูงข้ึนเนื่องจากอุปทานที่ลดลง แตŠในระยะยาวเมื่อผลผลิตออกสูŠตลาดมากเกินไป จะเกิดแรงกดดัน

ใหšราคาปรับตัวลดลงตามกลไกของตลาด ทั้งนี้ความไมŠแนŠนอนของสภาพอากาศ จึงเปŨนหนึ่งในปŦจจัยสำคัญที่สŠงผลตŠอความเสถยีร

ของปริมาณและราคาการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทย 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ไดšเปรียบเทียบตัวแบบพยากรณŤปริมาณการสŠงออกเนื้อปลาแชŠแข็งของประเทศไทย โดยใชšขšอมูลจากจาก

เว็บไซตŤของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ตั้งแตŠเดือนมกราคม 2561 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567 จำนวน 83 คŠา และไดšแบŠงขšอมูล

ออกเปŨนสองชุด ขšอมูลชุดแรก จำนวน 77 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมกราคม 2561 ถึง เดือนพฤษภาคม 2567 ใชšสำหรับการสรšาง      

ตัวแบบพยากรณŤโดยวิธีการพยากรณŤทางสถิติทั้งหมด 3 วิธี ไดšแกŠ วิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของโฮลตŤ วิธีการปรับ

เรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังของบราวนŤ และวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี้กำลังที่มีแนวโนšมแบบแดม และขšอมูลชุดที่สอง 

จำนวน 6 คŠา คือ ขšอมูลเดือนมิถุนายน 2567 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2567  ใชšสำหรับการเปรียบเทียบความแมŠนยำของตัวแบบ

พยากรณŤดšวยเกณฑŤเปอรŤเซ็นตŤความคลาดเคลื่อนสัมบูรณŤเฉลี่ย (MAPE) และเกณฑŤรากที่สองของความคลาดเคลื่อนกำลังสองเฉลี่ย 

(RMSE) ที ่มีคŠาตํ ่าที ่สุด ผลการศึกษาพบวŠาวิธีการปรับเรียบดšวยเสšนโคšงเลขชี ้กำลังของโฮลตŤ เปŨนวิธีที ่มีความแมŠนยำและ

ประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งมีตัวแบบพยากรณŤ คือ  ˆ 5377.157 1.052t hY h        
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