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บทคัดย่อ 

การศึกษาเพื่อวิเคราะห์ค่าการนําความร้อนที่ผ่านกรอบผนังอาคาร เพื่อการประหยัดพลังงาน
สําหรับผนังอาคาร 4 แบบ คือ กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบสองด้านกรอบผนัง
อาคารแบบก่ออิฐมวลเบาฉาบปูนเรียบ กรอบผนังอาคารระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 3 นิ้ว และกรอบ
ผนังอาคารแบบซีเมนต์บอร์ดโครงเคร่าเหล็ก โดยทําการวัดค่าอุณหภูมิภายใน ภายนอก และอุณหภูมิ
อากาศ จากการสร้างแบบจําลองขนาด 60x60x10 เซนติเมตร เป็นเวลา 7 วัน และนํามาวิเคราะห์ค่าการ
นําความร้อน พบว่า กรอบผนังอาคารระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 3 นิ้ว และกรอบผนังอาคารแบบก่อ
อิฐมวลฉาบปูนเรียบมีค่าการนําความร้อนต่ําสุด กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบสอง
ด้านมีค่าการนําความร้อนสูงขึ้นเป็นลําดับที่สาม และกรอบผนังอาคารแบบซีเมนต์บอร์ดโครงเคร่าเหล็กมีค่า
การนําความร้อนสูงที่สุด 
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The thermal conductivity analysis of that wall that through the 4 types  
of building wall for energy saving   
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Abstract 

A study to analyze the thermal conductivity through the wall of the building for 
energy saving for 4 building walls is the half-brick walls with plaster panels smooth sides, 
lightweight Concretewith plaster panels smooth sides, exterior insulation and finish system 
(EIFS) with insulation thickness of 3 inches, and cement board. By measuring the 
temperature inside and outside air temperature in 7 days with build model size 60x60x10 
centimeter.The thermal conductivity is analyzed.The results of thermal conductivity 
analysis showed that lightweight Concretewith plaster panels smooth sidesand EIFS with 
insulation thickness of 3 incheshad the lowest thermal conductivity. The half-brick walls 
with plaster panels smooth sides had high thermal conductivity in the next. And the 
highest of thermal conductivity was cement board. 
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1. บทนาํ 

ปัจจุบันเทคโนโลยีและการสร้างอาคารเพื่อการประหยัดพลังงานภายในอาคารมีเทคโนโลยีที่
หลากหลาย ส่วนประกอบของอาคารที่เป็นจุดสําคัญมีหลายส่วนด้วยกัน เช่น ผนัง หลังคา เพดาน พื้น ซึ่ง
จัดเป็นองค์ประกอบหลักของการสร้างอาคารซึ่งมีหน้าที่ที่นอกเหนือจากการป้องกันอันตรายและใช้พัก
อาศัยแล้วยังมีประโยชน์อีกคือ การกันความร้อนจากแสงแดดเข้าสู่อาคาร เมื่ออาคารได้รับความร้อนจาก
แสงแดดในเวลากลางวันแล้วจะมีการสะสมความร้อนเป็นจํานวนมาก การที่จะลดความร้อนในอาคารนั้น
ต้องมีการสร้างระบบระบายอากาศที่ดีหรือมีการใช้เครื่องปรับอากาศในการลดความร้อนในอาคาร แต่
เนื่องจากรูปแบบของระบบการระบายอากาศจะต้องมีการออกแบบไว้แล้วก่อนดําเนินการก่อสร้าง หรือต้อง
มีการปรับแก้รูปแบบประตู หน้าต่าง หรือทางออกของอากาศ อาจจะทําให้อาคารผิดไปจากรูปแบบเดิม 
ดังนั้นสิ่งที่ต้องคํานึงถึงในการออกแบบอาคารเพื่อลดความร้อนจึงควรมีช่องเปิด สร้างช่องว่างอากาศ การ
ก่อผนัง 2 ช้ัน สร้างร่มเงาให้แก่อาคาร วางสัดส่วนช่องเปิดและผนังทึบของอาคาร ออกแบบเส้นรอบรูป
อาคาร หรือการเลือกใช้วัสดุป้องกันความร้อนให้กับอาคารเพื่อลดการใช้เครื่องปรับอากาศที่จะต้องใช้
พลังงานไฟฟ้าจํานวนมากจึงจะลดความร้อนในอาคารลงได้ดังนั้นกรอบอาคารจึงต้องมีความสามารถในการ
ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคารได้ดี ซึ่งปัจจุบันนี้วัสดุสําหรับกรอบอาคารที่ใช้ก็มีหลากหลายรูปแบบที่
สามารถนํามาช่วยลดความร้อนเข้าสู่อาคารได้ ความร้อนที่เข้าสู่อาคารมาจากรังสีดวงอาทิตย์ซึ่งตกกระทบ
อาคาร โดยพ้ืนที่ที่รับแดดมากที่สุดอยู่บริเวณของผนัง ดังนั้นผนังจึงต้องมีการป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคาร
ได้ดี ซึ่งวัสดุสําหรับผนังที่ใช้ทํากรอบอาคารมีหลากหลายรูปแบบนํามาช่วยลดความร้อนเข้าสู่อาคาร เช่น 
อิฐมอญ มีคุณสมบัติในการดูดซับความร้อนช้าแต่ก็คายความร้อนช้าเช่นกัน อิฐมวลเบา มีคุณสมบัติในการ
ดูดและคายความร้อนได้ไม่เร็วแต่ก็จะไม่อมความร้อนไว้นานเหมือนอิฐมอญ โพลียูรีเทน (โฟม) มีคุณสมบัติ
เป็นฉนวนที่ดีมาก สามารถกันน้ํา ความช้ืนและความร้อนได้ดี แต่ต้องมีวัสดุห่อหุ้มเพื่อป้องกันรังสียูวีและ
ผสมสารกันไฟลาม ไม้ มีคุณสมบัติเป็นฉนวนที่ดี แต่มีราคาสูงและเป็นเชื้อไฟได้ง่าย กระจกกันความร้อน [1] 
มีคุณสมบัติเป็นฉนวนที่ดี ลดความร้อนและให้แสงสว่างกับอาคาร บล็อกแก้ว มีคุณสมบัติเป็นฉนวนที่ดี มี
ความสวยงามและสามารถให้แสงสว่างผ่านได้ การเลือกใช้วัสดุสําหรับการทํากรอบผนังอาคารจึงมี
ความสําคัญอย่างมาก เพื่อเป็นแนวทางในการลดการใช้พลังงานได้ การใช้ระบบปรับอากาศแต่ละครั้งต้อง
สูญเสียพลังงานมหาศาล เพราะในเวลาที่เปิด-ปิดระบบปรับอากาศนั้นต้องมีการลดความร้อนและความช้ืน
จากภายนอกจะไหลเข้ามาสะสมอยู่ในพื้น ผนัง เพดาน เฟอร์นิเจอร์ และเครื่องใช้ต่าง ๆ ภายในอาคาร ซึ่ง
พื้นที่ที่รับแดดหรือรับความร้อนมากที่สดุอยู่บริเวณของผนังหรือกรอบผนังอาคาร ถ้าสามารถลดภาระการ
ทําความเย็นในระบบปรับอากาศลงได้มากเท่าไหร่ก็จะช่วยลดการใช้ไฟฟ้าได้ในปริมาณมากด้วยเช่นกัน [2, 
3] นอกจากนี้ยังยังมีนักวิจัยหลายท่าน [4, 5] ที่กล่าวถึงความสําคัญว่าการออกแบบอาคารต้องคํานึงถึง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงและการลดอณุหภูมิในอาคารเพื่อสภาวะสบายของผู้ที่อยู่อาศัยในอาคาร
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ด้วย นอกจากนี้ยังต้องให้ความสําคัญกับปัจจัยภายนอก [6] ด้วย เช่น ความร้อนจากภายนอกอาคาร เป็น
ต้น  

โดยทั้งนี้ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้เล็งเห็นความสําคัญของการออกแบบอาคารศูนย์วิจัย
พลังงานและสิ่งแวดล้อม การเลือกใช้วัสดุในการก่อสร้าง เพื่อให้เป็นอาคารสําหรับการวิจัยและการเรียน
การสอนของ อาจารย์ นักศึกษาและนักวิจัย ซึ่งสร้างขึ้นในพื้นที่ ลํารางทุ่งกะโล่ มีการสร้างอาคารเพื่อการ
เรียนการสอน โดยมุ่งเน้นให้เป็นอาคารที่รักษาสิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงาน ในปัจจุบันมีอาคารเรียนที่
ออกแบบเพื่อประหยัดพลังงาน โดยกรอบของอาคารแต่ละด้านมีวัสดุที่ประกอบกันแตกต่างกันไปโดยจะ
แบ่งกรอบอาคารออกเป็น 4 ประเภท คือ กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบสองด้าน  
กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมวลฉาบปูนเรียบ กรอบผนังอาคารระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 3 นิ้ว และ
กรอบผนังอาคารแบบซีเมนต์บอร์ดโครงเคร่าเหล็ก ซึ่งกรอบผนังอาคารทั้ง 4 แบบนี้ ยังไม่สามารถที่จะบอก
ถึงค่าความร้อนที่ผ่านกรอบผนังอาคารได้ จึงทําให้เกิดแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้ เพื่อเป็นการหาค่าความร้อน
ของกรอบผนังอาคาร เพื่อให้เกิดการใช้งานอาคารได้อย่างเต็มประสิทธิภาพและเป็นการวางแผนการใช้
พลังงานในอาคารได้อย่างชัดเจน และสามารถลดค่าใช้จ่ายให้กับทางมหาวิทยาลัยได้โดยมีวัตถุประสงค์ใน
การศึกษา เพื่อหาค่าความร้อนจากรังสีดวงอาทิตย์ที่ผ่านเข้าสู่กรอบผนัง และค่าการนําความร้อนของกรอบ
ผนังอาคารทั้ง 4 แบบ  

2. วิธีการดําเนินการวิจยั 

 การศึกษาค่าความร้อนจากรังสีดวงอาทิตย์ที่ผ่านเข้าสู่กรอบผนัง และหาค่าการนําความร้อนของ
กรอบผนังอาคาร 4 ชนิด คือ กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบสองด้าน กรอบผนัง
อาคารแบบก่ออิฐมวลฉาบปูนเรียบ กรอบผนังอาคารระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 3 นิ้ว และกรอบผนัง
อาคารแบบซีเมนต์บอร์ดโครงเคร่าเหล็ก บริเวณพื้นที่อาคารศูนย์วิจัยพลังงานและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ ลํารางทุ่งกะโล่ ตําบลป่าเซ่า อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นการสร้างผนังจําลองขนาด 
60x60 เซนติเมตร โดยค่าความหนาโดยรวมของกรอบผนังอาคารทั้ง 4 แบบจะเท่ากับ 10 เซนติเมตร และ
วางแผ่นกรอบผนังเป็นไม้อัดเพื่อเป็นกล่องสี่เหลี่ยมสําหรับใช้ในการสร้างเงาให้กับจุดวัดอุณหภมูิภายในหรือ
หลังแบบจําลองกรอบผนังอาคารทุกประเภท ดังรูปที่ 1 กําหนดให้แบบจําลองกรอบผนังอาคารทั้งหมดวาง
ด้านหน้าไปทางทิศใต้เนื่องจากเป็นทิศทางที่มีระยะเวลาในการรับความร้อนจากรังสีดวงอาทิตย์ยาวนานทั้ง
วันที่สุด 
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4. สรุปและอภิปรายผล 

 การวิจัยเพื่อหาค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนจากรังสีดวงอาทิตย์ที่ผ่านเข้าสู่กรอบผนัง โดย
ศึกษาแบบจําลองกรอบของอาคารที่มีวัสดุประกอบที่แตกต่างกัน สําหรับกรอบอาคาร 4 ประเภท คือ 
กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบสองด้านมีค่าความแตกต่างกันของอุณหภูมิภายใน
กล่องทดสอบและภายนอกกล่องทดสอบ เฉลี่ยต้ังแต่ 0.4–1.1 Co  กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมวลฉาบปูน
เรียบ มีค่าความแตกต่างกันของอุณหภูมิภายในกล่องทดสอบและภายนอกกล่องทดสอบ เฉลี่ยต้ังแต่ 1.1–
4.0 Co เมื่อนําผลไปเปรียบเทียบกับผลงานวิจัยของ ย่ิงสวัสด์ิ ไชยะกุล และคณะ[7] สําหรับผนังก่ออิฐมวล
เบามีค่าความแตกต่างของอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 1-2 Co กรอบผนังอาคารระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 
3 นิ้ว มีค่าความแตกต่างกันของอุณหภูมิภายในกล่องทดสอบและภายนอกกล่องทดสอบ เฉลี่ยต้ังแต่ 0.3–
1.1 Co และกรอบผนังอาคารแบบซีเมนต์บอร์ดโครงเคร่าเหล็ก มีค่าความแตกต่างกันของอุณหภูมิภายใน
กล่องทดสอบและภายนอกกล่องทดสอบ เฉลี่ยต้ังแต่ 2.0– 4.0 Co โดยกรอบผนังอาคารแบบซีเมนต์บอร์ด
โครงเคร่าเหล็ก จะมีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนสูงสุด กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมอญครึ่งแผ่น
ฉาบปูนเรียบ จะมีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนสูงเป็นลําดับถัดมา กรอบผนังอาคารแบบก่ออิฐมวล
ฉาบปูนเรียบและกรอบผนังอาคารแบบระบบ EIFS บุโพลียูรีเทรนหนา 3 น้ิว จะมีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเท
ความร้อนที่ใกล้เคียงกันและต่ําที่สุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่ารูปแบบของผนังที่มีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความ
ร้อนที่มาก จะมีความต่างระหว่างอุณหภูมิระหว่างวันสูงมาก ทําให้ไม่สามารถกันความร้อนเข้าสู่อาคารได้ 
จึงเป็นการแสดงให้เห็นว่าผนังที่มีค่าการถ่ายเทความร้อนมากก็จะนําความร้อนเข้าสู่อาคารได้มาก 
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