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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาชุดกิจกรรมการในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (3) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กรด-เบส  
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลองโดยใช้แผนการศึกษาแบบ One-Group Pretest-Posttest 
วัดก่อนและหลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี) สมุทรปราการ จ านวน 34 คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ระยะเวลา 
ในการทดลอง จ านวน 29 ชั ่วโมง เครื ่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ และแผนการจัด 
การเรียนรู้ เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กรด-
เบส จ านวน 40 ข้อ ฉบับที่ 1 และ 2 มีค่าความเที่ยง เท่ากับ .81 และ .82 ตามล าดับ และแบบประเมินความพึง
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พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กรด-เบส สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 
          ผลการศึกษาพบว่า (1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่อง  กรด-เบส ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย (E1/E2) เท่ากับ 94.29/85.00 (2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กรด-เบส สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  และ (3) ความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กรด -เบส  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.52, S.D. = 1.94) 
 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้; หนังสืออิเล็กทรอนิกส์; กรด-เบส  
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were ( 1 )  to develop the activity packages in form: 
electronic book between learning management of active learning with inquiry cycle (5E) in acid-
base topic for 11st grade students of Bodin Decha (Sing Singhaseni) Samutprakarn School to have 
the efficiency higher than the 80/80 criteria  (2) to compare the learning achievement of students 
before and after learning with the activity packages in form: electric book and (3) to evaluate the 
students’ satisfaction toward learning with the activity packages in form: electric book in acid-base 
topic. 
 The research design of the one group pretest-posttest design was used in this case. The 
samples was 34 students from the 11st grade class by purposive sampling. The duration of the 
experiment was 29 hours. The research tools consisted of: the activity packages in form: electronic 
book between learning management of active learning with inquiry cycle (5 E) and lesson plan in 
acid-base topic for 11st grade students of Bodin Decha (Sing Singhaseni) Samutprakarn School, the 
achievement tests in acid-base topic no.1 and no.2 (rtt=.81 and .82), and the students’ satisfaction 
questionnaire toward the activity packages in form: electric book in acid-base topic. The data were 
analyzed by using percentage, means, standard deviation and  
t-test dependent samples. 
          The results indicated that: ( 1 )  the quality assessment of the activity packages in form: 
electric book in acid-base topic were at the efficiency higher than the 80/80 criteria (94.29/85.00) 
( 2 )  the means scores of learning achievement of posttest were higher than those of pretest at 
statistically significant .05 level and (3) the students‘ satisfaction toward learning with the activity 

packages in form: electric book was at highest level of satisfaction (X = 4.52, S.D. = 1.94) 
 

Keywords: Activity Packages; Electronic Book; Acid-Base 
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1. บทน า 
 เนื ่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลต่อ 
การเรียนรู้ ท าให้ต้องปรับรูปแบบการสอน สื่อหรือนวัตกรรม และแหล่งการเรียนรู้ [1] ผลกระทบในด้านการสอน
วิทยาศาสตร์/ เคมี ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์รวมทั้งวิชาเคมี
ต ่า จะเห็นได้จากผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O - NET) วิชาวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏใน
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2565 โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต ่า 
และจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ ปีการศึกษา
2565 ที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา ว30224 เคมี 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีผลการเรียนต ่า 
สะท้อนคุณภาพของผู้เรียนด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคุณภาพการสอนของครูที ่ต้องปรับปรุง  
การเรียนการสอน [2] การจัดการเรียนการสอนต้องให้นักเรียนมีการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เมื่อ
นักเรียนเกิดการเรียนรู้แลว้ ควรให้นักเรียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช้ ท าให้นักเรียนเกิดความรู้และความเข้าใจในเรือ่ง
นั้นอย่างแท้จริง ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทนถาวรตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
[3] ครูผู ้สอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Hatice; & Inci [4] และอิลฮาม เจะอาแว [5] 
 ในการแก้ปัญหาดังกล่าว มีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการรวบรวมสื่อและประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ครู
สามารถเลือกสรรมาเพื่อช่วยแก้ไขปัญหาข้อบกพร่อง หรือส่งเสริมความสามารถท่ีพึงประสงค์ให้กับนักเรียนได ้และมี
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างตื่นตัวและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะน าไปสู่การเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง [3]  ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของบลูมและกฎการฝึกหัดของธอร์นไดค์ ตามที่ สุรางค์ โค้วตระกูล กล่าวไว้ [6] 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของกรมวิชาการ [7]  
  การศึกษานี้สนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 จ านวน 9 เล่ม  
ที่มีการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่เอื้อต่อการออกแบบ
กิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้มาก และเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เป็น
ประชากรที่ศึกษา เนื่องจากเป็นนักเรียนท่ีมีพื้นฐานและความพร้อมที่เหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ได้อย่างเต็มศักยภาพเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาเคมี ให้สอดคล้องตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่สมดุลทั้งสามด้าน คือ 
ด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่จ าเป็น เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีให้เพิ่มสูงขึ้น รวมทั้งอาจส่งผลต่อคะแนนการสอบทางการศกึษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(O - NET) วิชาวิทยาศาสตร์ (วิชาเคมี) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเพิ่มมากข้ึนในอนาคตอีกด้วย 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ให้มีประสทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
       2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  
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 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ  
สมมติฐานของการศึกษา 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากขึ้นไป 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง 
    2.1 งานวิจัยในประเทศ 
  จินตวีร์  โยสีดา (2554) [8] ได้พัฒนาชุดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง ไบโอดีเซล ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก 
  ชนกานต์  สุวรรณทรัพย์ (2556) [9] ได้พัฒนารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง ระบบ
หมุนเวียนเลือด ส าหรับเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระดับมากท่ีสุด 
  อิลฮาม เจะอาแว (2563) [5] ได้ท าการศึกษาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาโลก ดาราศาสตร์
และอวกาศ เรื่อง ทรัพยากรหิน และความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 28 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก อยู่ในระดับมาก 
  จากการศึกษาวิจัยในประเทศหลายฉบับข้างต้น สามารถอ้างอิงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุกร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น ชุดกิจกรรมหรือ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น และมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนในระดับดถีึงดี
มาก ดังนั้นจึงเหมาะสมที่จะน าแนวทางดังกล่าวมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาเคมีในระดับมัธยมศึกษา
ต่อไป 
                 2.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
             Abraham and Renner (1986) [10] ได้ศึกษาผลงานการวิจัยของนักการศึกษาวิทยาศาสตร์ที่
ศึกษาเกี่ยวกับวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูใ้นวิชาเคมีระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ด้านเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิชาเคมีของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ นอกจากนี้ยังมีผลต่อความคงทน  
ในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
             Hatice & Inci (2007) [4] ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5E ที่มีผลต่อเจตคติใน
การเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง กรด-เบส ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรยีน
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ด้วยวิธีแบบสืบเสาะ 5E มีเจตคติเชิงบวกและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธี
แบบดั้งเดิม 
             Marie (2015) [11] ศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์: การ
ประเมินประสิทธิภาพขององค์ประกอบที่มีปฏิสัมพันธ์ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับเด็ก ผลการศึกษาพบว่า เด็ก
จะเรียนรู้จากการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนคอมพิวเตอร์พกพาจนกลายเป็นเรื่องปกติและเป็นเหตุการณ์ทั่วๆ ไป 
ที่เด็กสามารถกระท ากันผ่านการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่นักการศึกษาจ าเป็นต้องสามารถออกแบบกราฟิก
เพื่อดึงดูดให้เด็กหรือผู้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความสนใจเชิงบวกและประสบการณ์ที่น่าสนใจ 
  จากการศึกษาวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศหลายฉบับข้างต้น สามารถอ้างอิงให้เห็นว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งผลให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ ้น เกิดความรู้และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีความพึงพอใจในระดับดีถึงดีมาก ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษาและพัฒนาการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส วิชา เคมี 4  
 

3. วิธีการวิจัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบเชิงรุก
ร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื ่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่  5 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี) สมุทรปราการ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา เพื่อพัฒนาชุดกจิกรรม
การเรียนรู้ฯ แบ่งการวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชา เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 1. ผู้ให้ข้อมูล  
  1.  กลุ่มชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ 
ประจ าปีการศึกษา 2567 ช่ือ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Active Learning จ านวน 4 คน รวมผู้รายงาน เป็น
ครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 – 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ และวิชาเคมี ท่ีมีประสบการณ์สอนไม่น้อยกว่า 6 ปี  
  2. ครูผู้สอนวิชาเคมี ท่ีมีประสบการณ์สอนไม่น้อยกว่า 10 ปี จ านวน 5 คน  
              2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  1. แบบสัมภาษณ์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ภาระงานหรือชิ้นงาน กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและ 
การประเมินผล สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ และกิจกรรมเสนอแนะ 
 3. เก็บรวบรวมข้อมูล 
                     3.1 นัดหมายผู้ให้ข้อมูลส าหรับการสัมภาษณ์ 
                     3.2 สัมภาษณ์ออนไลน์ผ่าน Google Forms  
               4. วิเคราะห์ข้อมูล 



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มทร.สุวรรณภูมิ Print ISSN: 2586-8101 Online ISSN: 2697-6447 
ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 3 (กันยายน 2568 - ธันวาคม 2568) 

  

 

65 

                      สังเคราะห์ข้อความที่ได้จากการสัมภาษณ์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาเคมี เรื ่อง  
กรด-เบส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการเลือกนวัตกรรมการจัดกิจกรรมที่เหมาะกับเนื้อหาวิชา คือ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสเ์พื่อพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง 
กรด-เบส โดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 ระยะที่ 2 พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ผู้รายงานได้ด าเนินการตามขั้นตอน ได้แก่ ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งมี
รายละเอียด ดังน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)

สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ที่เรียนรายวิชา ว30224 เคมี 4 จ านวน 154 คน จัดเป็นห้องเรียน 
โดยคละความสามารถ 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง ม. 5/1 จ านวน 34 คน  ได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง จากนักเรียนที่เรียน รายวิชา ว30224 เคมี 4 ซึ ่งมีการจัดห้องเรียนโดยมีนักเรียนเก่ง  
ปานกลาง และอ่อน คละกัน 

1.3 รูปแบบของการศึกษา  เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลองใช้รูปแบบแผนการวิจัย 1 กลุ่ม โดยมีการ
ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest - Posttest Design) [12] มีแผนภูมิ ดังนี้  

 
ภาพที่ 1 แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design  

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
E1 O1 X1 O2 

 

 E1 คือ การสุ่มนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง 
 O1 คือ การทดสอบก่อนเรยีนของนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง 
 X1 คือ การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ฯ ของนักเรยีนกลุ่มตัวอยา่ง 
 O2 คือ การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย 

2.1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสด์้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ จ านวน 9 เล่ม ดังนี ้

        1)  เล่มที่ 1 ทฤษฎีกรด-เบส    2 ช่ัวโมง 
        2)  เล่มที่ 2 คู่กรด-เบส     1 ช่ัวโมง 
        3)  เล่มที่ 3 การแตกตัวของกรด เบส และน ้า   4 ช่ัวโมง  
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        4)  เล่มที่ 4 สมบัติกรด-เบสของเกลือ   2 ช่ัวโมง 
        5)  เล่มที่ 5 pH ของสารละลายกรดและเบส       4 ช่ัวโมง 
        6)  เล่มที่ 6 ปฏิกิริยาระหว่างกรดและเบส   2 ช่ัวโมง 
        7)  เล่มที่ 7 การไทเทรตกรด-เบส    9 ช่ัวโมง 
        8)  เล่มที่ 8 สารละลายบัฟเฟอร์    3 ช่ัวโมง  
        9)  เล่มที่ 9 การประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับกรด-เบส  2 ช่ัวโมง 

  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน   
รวมการทดสอบย่อยก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 29 ช่ัวโมง แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีส่วนประกอบ ดังนี้ 

1) สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 

2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3) สาระส าคญั 

4) สาระการเรียนรู้ 

5) สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

6) คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

7) กิจกรรมการเรียนรู้ 

8) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

9) การวัดและประเมินผล 

10) กิจกรรมเสนอแนะ 

11) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
2.1.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มี 5 ขั้น ได้แก่ 

ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล  
                  2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย 
       2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กรด-เบส ชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน ซึ่ง
เป็นข้อสอบคู่ขนานแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือกจ านวน 40 ข้อ 
       2.2.2 แบบประเมินคุณภาพสื ่อนวัตกรรมการสอน เป็นแบบประเมินส าหรับผู ้เ ช่ี ยวชาญ 
ชนิดประมาณค่า แบ่งเกณฑ์การประเมิน เป็น 5 ระดับ  
       2.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบประมาณค่า แบ่งเกณฑ์การประเมิน เป็น 5 ระดับ มีเกณฑ์ดังนี ้
   ความพึงพอใจ มากที่สุด  มีคะแนนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 
   ความพึงพอใจ มาก   มีคะแนนนเฉลี่ย 4.00 – 4.49 
   ความพึงพอใจ ปานกลาง  มีคะแนนนเฉลี่ย 3.00 – 3.99 
   ความพึงพอใจ น้อย  มีคะแนนนเฉลี่ย 2.00 – 2.99 
   ความพึงพอใจ น้อยที่สุด มีคะแนนนเฉลี่ย 1.00 – 1.99 

3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา  
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             3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ทั้งหมด 9 เลม่ 
ซึ ่งมีการทดลองใช้แบบเดี่ยว (1:3) จ านวน 3 คน แบบกลุ่ม (1:10) จ านวน 9 คน และแบบภาคสนาม (1:100) 
จ านวน 30 คน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยคละ
ความสามารถจากผลการเรียนวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผ่านมา ซึ่งเป็นนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
คละกัน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ 80/80 โดยได้ค่า เท่ากับ 94.29/85.00 

  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กรด-เบส ชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน ซึ่งเป็นข้อสอบ
คู่ขนานกัน แบบปรนัย จ านวน 50 ข้อ ซึ่งได้รับการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ ทุกข้อมีค่า IOC = 0.6 – 1.0 แล้ว
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 100 คน ที่เคยเรียนเรื่อง กรด-เบส 
มาแล้ว เพื่อคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ได้ 40 ข้อ ที่มีค่า p = 0.52 – 0.80, r = 0.22 – 0.48 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน ฉบับสมบรูณ์ ที่มีค่า r tt = .81 และ .82 ตามล าดับ 
น าไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  
              3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เรื่อง กรด-เบส จ านวน 20 
ข้อ ซึ่งได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.53)  

4. การด าเนินการศึกษา 

              การศึกษาครั้งนี้ได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง ม.5/1 จ านวนนักเรียน 34 

คน โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยสอนครั้งละ 1 - 2 

ช่ัวโมง จ านวน 29 ช่ัวโมง และเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 2 ช่ัวโมง รวม 31 ช่ัวโมง ใช้เวลา 

10 สัปดาห์ ระหว่างวันท่ี 28 ตุลาคม 2567 – 14 มกราคม 2568 เรื่อง กรด-เบส รายวิชาเคมี 4 โดยด าเนินการตาม

ขั้นตอน ดังนี ้

 
          
 
 
 
 
ภาพที่ 2 กรอบดำเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรปูหนังสอือิเล็กทรอนิกส ์เรื่อง กรด-เบส  
5. การวิเคราะห์ผลการศึกษา 
         การศึกษาครั้งน้ีได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
           5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส ประสิทธิตามเกณฑ์ 80/80 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดหลังเรยีน 
 

ความพึงพอใจต่อการเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดก่อนเรียน 

การสอนแบบเชิงรุกร่วมกับแบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ้ 
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      80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ฯ จ านวน 9 
เล่ม โดยแต่ละเล่มเป็นคะแนนระหว่างเรียนจากการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ การท ากิจกรรม การท าใบงาน และแบบทดสอบย่อย 
      80 ตัวหลัง  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง กรด-เบส ชุดหลังเรียน 
      โดยน าผล E1/E2 ที ่ ได ้มาเปร ียบเทียบประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยการยอมรับ
ประสิทธิภาพมีความคลาดเคลื่อนได้ร้อยละ ± 2.5 [13] ได้ก าหนดเกณฑ์การยอมรับ ดังนี้ 
      5.1.1 “สูงกว่าเกณฑ์” เมื่อกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตั้งแต่ 82.5/82.5 ขึ้นไป 
      5.1.2 “เท่ากับเกณฑ์” เมื่อกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80/80  
      5.1.3 “ต ่ากว่าเกณฑ์” เมื่อกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพต ่ากว่า 77.5/77.5  
 5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เรื่อง 
กรด-เบส ในการศึกษาน้ีสร้างขึ้นโดยใช้ค่าสถิติทดสอบที กรณีตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  
 5.3 ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เรื่อง กรด-เบส 

โดยการหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลการศึกษา 
          ในการศึกษาครั้งน้ีใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่

            6.1 ค่าเฉลี่ย (X ) 
           6.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

6.3 การหาความตรง จากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC )  
           6.4 การหาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
           6.5 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
            6.6 การหาค่าความเที่ยงหรือความเช่ือมั่น (r tt) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
สูตรที่ 20 หรือ “KR-20”  
            6.7 เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุม่ทดลองระหว่างก่อนและ
หลังเรียน โดยใช้สตูรสถิติทดสอบที ส าหรับสองกลุ่มชนิดไม่เป็นอิสระต่อกัน  
            6.8 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ก าหนดค่าเป็น E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 
 

4. ผลการวิจัย  
4.1 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง กรด-เบส ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศกึษา 
     ปีที่ 5 
            1. การประชุมกลุ่ม กลุ่มชุมชนการเรียนรู ้ทางวิชาชีพ (PLC) โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี)
สมุทรปราการ ประจ าปีการศึกษา 2567 ชื่อ กลุ่มการจัดการเรียนการสอน Active Learning จ านวน 4 คน เป็น
ผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 , 4 – 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ และวิชาเคมี ที่มีประสบการณ์การในการสอน 
ไม่น้อยกว่า 6 ปี ประเด็นการก าหนดปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาของการเรียนการสอนในรายวิชาเคมี คือ นักเรียน



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มทร.สุวรรณภูมิ Print ISSN: 2586-8101 Online ISSN: 2697-6447 
ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 3 (กันยายน 2568 - ธันวาคม 2568) 

  

 

69 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีแนวโน้มลดลง วิเคราะห์สาเหตุ เนื ่องมาจากการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ไม่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ ดังนั้น จึงมีเป้าหมายในการพัฒนา คือ พัฒนา
สื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
           2. จากการสัมภาษณ์ ครูผู้สอนวิชาเคมี 5 ท่าน ที่มีประสบการณ์การสอนไม่น้อยกว่า 10 ปี เพื่อพัฒนาสื่อ
นวัตกรรม พัฒนาทักษะกระบวนการบวนทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง 
กรด-เบส สรุปได้ว่า รูปแบบที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี คือ การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง กรด-เบส  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
4.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ด้วยการจดัการเรียนรู ้  
     แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี) สมทุรปราการ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 เล่มที่ 1 – 9 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ท่ี 80/80 โดยได้ค่าเท่ากับ 94.29/85.00  
4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสือ 
     อิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง กรด-เบส รายวิชา  
     ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี) สมุทรปราการ 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ซึ่งได้ผลการทดลอง ดังนี ้
 
ตารางที่ 1   แสดงข้อมูลเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ฯ 
              เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 34 คน  

การทดสอบ N X  S.D. t 
P – value 

(Sig.) 

ก่อนเรียน 34 15.29 2.11 
97.85 .00* 

หลังเรียน 34 34.00 1.26 

*p ≤ .05 (มีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05) 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เรื่อง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
15.29 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.11 ส่วนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 34.00 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.26 ค่า t จากการค านวณ เท่ากับ 97.85 เมื่อน าไปเทียบค่า t ในตาราง สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าหลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ฯ เรื่อง กรด-เบส ท าให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มมากข้ึน  
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4.4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสือ 
     อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง กรด-เบส รายวิชา ว30224 เคมี 4 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5  
     โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์  สิงหเสนี) สมุทรปราการ 
 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ได้ผลดังนี ้ 
 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) แสดงความพึงพอใจของนักเรียน ม.5 จำนวน 34 คน 

ข้อที ่ ข้อความ 
ผลการประเมิน ระดับความพึง

พอใจ X  S.D. 
1. ด้านการออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

1 รูปแบบชุดกิจกรรมสวยงามและนา่สนใจ 4.41 4.24 มาก 

2 รูปแบบของใบกิจกรรม/ใบความรู/้ใบงานเข้าใจง่าย 4.50 0.00 มากที่สุด 
3 ภาพประกอบสื่อความหมายชัดเจน  4.44 2.83 มาก 

4 สีสวยงามและขนาดตัวอักษรชัดเจน 4.47 1.41 มาก 
5 นักเรียนสามารถใช้ชุดกิจกรรมไดด้้วยตนเอง 4.56 2.83 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.48 2.26 มาก 
2. ด้านการออกแบบเนื้อหา    

6 เนื้อหาน่าสนใจ 4.56 2.83 มากที่สุด 
7 เนื้อหาอธิบายได้ชัดเจน 4.50 0.00 มากที่สุด 
8 เนื้อหาไมย่ากและไม่ง่ายเกินไป 4.53 1.41 มากที่สุด 
9 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4.53 1.41 มากที่สุด 
10 การจัดล าดับเนื้อหาในแต่ละเรื่องเหมาะสม 4.47 1.41 มาก 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.52 1.41 มากที่สุด 
2. ด้านการออกแบบเนื้อหา 

6 เนื้อหาน่าสนใจ 4.56 2.83 มากที่สุด 
7 เนื้อหาอธิบายได้ชัดเจน 4.50 0.00 มากที่สุด 

8 เนื้อหาไมย่ากและไม่ง่ายเกินไป 4.53 1.41 มากที่สุด 
9 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4.53 1.41 มากที่สุด 

10 การจัดล าดับเนื้อหาในแต่ละเรื่องเหมาะสม 4.47 1.41 มาก 
เฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.52 1.41 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
11 การจัดกิจกรรมนา่สนใจ 4.53 1.41 มากที่สุด 
12 การจัดกิจกรรมนา่ส ารวจและค้นหา 4.56 2.83 มากที่สุด 

13 การจัดกิจกรรมได้อธิบายและลงขอ้สรุปร่วมกัน 4.59 4.24 มากที่สุด 
14 การจัดกิจกรรมได้ขยายความรู้เพิม่เติม 4.53 1.41 มากที่สุด 
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15 การจัดกิจกรรมมีการประเมินผลทีด่ี 4.50 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.54 1.98 มากที่สุด 
4. ด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับจากชุดกจิกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

16 ได้รับความรู้และประโยชน์จากชุดกิจกรรม 4.60 4.95 มากที่สุด 
17 ได้รับความสนุกสนานในการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 4.53 1.41 มากที่สุด 

18 มีความสนใจและตั้งใจเรียน 4.47 1.41 มาก 
19 มีความสุขท่ีได้เรียนรูด้้วยตนเอง 4.50 0.00 มากที่สุด 
20 มีความต้องการเรียนด้วยชุดกิจกรรมในเนื้อหาเรื่องอื่นๆ 4.56 2.83 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.53 2.12 มากที่สุด 
ภาพรวม 4.52 1.94 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจของต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ เรื่อง 

กรด-เบส มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.52) และมีความพึงพอใจสอดคล้องกัน 
(S.D.= 1.94) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด จ านวน 3 ด้าน คือ ด้าน

การออกแบบเนื้อหา ( X = 4.52, S.D. = 1.41) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) ( X = 4.54, S.D. = 1.98) และด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ (X = 
4.53, S.D. = 2.12) และระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก จ านวน 1 ด้าน คือ ด้านการออกแบบชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ฯ (X = 4.48, S.D. = 2.26)  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 
4.5 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส  จากการ
สังเกตพฤติกรรมการท ากิจกรรมและการท าใบงานของนักเรียนในแต่ละกลุ่มที่มีนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
คละกัน จ านวน 6 กลุ่ม โดยดูผลการเรียนวิชาเคมี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 มาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น
นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในแต่ละครั้ง นักเรียนจะมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมหรือการทดลอง 
นักเรียนจะสนุกกับการเรียน ฝึกการคิด การท ากิจกรรม การอภิปราย การท าใบงาน นักเรียนกล้าถาม ไม่เบื่อหน่าย 
ไม่กลัวกับการถามครู มีส่วนร่วมในการคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น สังเกตได้จากผลการท ากิจกรรม และการ
ท าใบงานของนักเรียน 
 2. การให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
เชิงรุกร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ในแต่ละกิจกรรม สังเกตการตอบค าถาม การท ากิจกรรม 
การอภิปราย และการท าใบงาน เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการค านวณ ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย
ข้อมูล  ทักษะการลงความคิดเห็น ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  
เมื่อนักเรียนท ากิจกรรม นักเรียนได้รับการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์บางชนิดและนักเรียนสามารถฝึก
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น บ่อยขึ้นหรือซ ้าๆ จนครบทั้ง 13 ทักษะ จากการท ากิจกรรมของ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ในครั้งถัด ๆ ไปจนครบ 9  เล่ม 
 

5. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะการวิจัย 
อภิปรายผลการศึกษา 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 94.29/85.00 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 สอดคล้องกับผลงานวิจัยของจินตวีร์ โยสีดา [8] และชนากานต์ สุวรรณทรัพย์ [9] ที่ได้
ศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ตามล าดับ โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ  
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมส าหรับน าไปใช้ในการพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 ในระดับมากท่ีสุด 
 เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้จัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก เหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของนักเรียน สามารถท าให้นักเรียนได้รับการฝึกเป็นรายบุคคลและการท างานกลุ่ม และได้ปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ
เนื้อหา ทราบผลย้อนกลับทันที เมื ่อนักเรียนท าใบกิจกรรมไม่ผ่านก็ซ่อมเสริมเป็นรายบุคคล ซึ่งสามารถแก้ไข
ข้อบกพร่องของนักเรียนได้ทันที สอดคล้องกับทฤษฎีการสอนของบลูม และกฎการฝึกหัดของธอร์นไดค์ ซึ่งสุรางค์ 
โค้วตระกูล กล่าวไว้ว่า คนเรามีประสบการณ์หรือมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมหรือจากการฝึกหัดท าให้เกิดการเรียนรู้ 
รวมทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณความรู้และพฤติกรรมของผู้เรียน [6] สอดคล้องกับงานวิจัยของกรมวิชาการ
ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เป็นนวัตกรรมทางการเรียนการสอนที ่มีประสิทธิภาพในระดับช้ั น
มัธยมศึกษา [7]  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 
นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี ้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 
    เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีกิจกรรมที่หลากหลาย ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน 
การปฏิบัติกิจกรรมอย่างท่ัวถึงและมากที่สุด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ที่คงทนถาวร ผู้เรียน
มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่มและในช้ันเรียน ได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้กัน 
หลังจากมีการท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสฝกึ รู้จักคิดวิเคราะห์ พิจารณาเหตุผล รู้จักค้นคว้าหาความรู้
และหาค าตอบของปัญหา เชื่อมโยงความคิดไปสู่แนวทางที่จะแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกรมวิชาการ ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรม
ทางการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาสูงขึ้นกว่าการ
สอนแบบปกติ’ [7] สอดคล้องกับงานวิจัยของจินตวีร์ โยสีดา [8] ชนากานต์ สุวรรณทรัพย์ [9] ที่ได้ศึกษาการจัดการ
เรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท าให้นักเรียนมี
ผลส ัมฤทธ ิ ์ ทางการ เร ี ยน หล ั ง เ ร ี ย นส ู งกว ่ าก ่ อน เร ี ยน และสอดคล ้องกั บงานว ิ จ ั ยของอภ ิญญา  
ศรีสุข [5] ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ฯในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ก าหนด สอดคล้องกับงานวิจัยของจินตวีร์ โยสีดา [8] และชนากานต์ สุวรรณทรัพย์ [9] ที่ได้ศึกษาและ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก 
 งานวิจัยนี้ได้จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ ส่งผลดีต่อการเรียนรู้ ท าให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่จ าเป็น ดังนั้น ครูผู้สอนจึง
ต้องพยายามจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ ท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน ส่งผลให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จ  
สรุปผลการศึกษา 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกร่วมกับแบบ  
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 
สมุทรปราการ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที ่ 80/80 โดยได้ค่าเท่ากับ 94.29/85.00 และได้รับการ
ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.53) นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่ากอ่น

เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 

4.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.94) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ทั้งหมด 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. ผู้สอนควรท าความเข้าใจแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ดีก่อน เพื่อที่จะได้วางแผน ควบคุมเวลา 
ก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม เพื่อจะได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ครบทุกข้ันตอน 
 2. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเองในการท า
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการท างานกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
 3. ผู้สอนควรตรวจการท ากิจกรรมและใบงาน ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ก่อนเริ่มแผนการจัด 
การเรียนรู้ต่อไป พร้อมทั้งแจ้งให้นักเรียนทราบผลในชั่วโมงต่อไป เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเกิดความพยายาม 
ในการเรียนรู้ในกิจกรรมต่อไป และเมื่อนักเรียนเข้าใจผิดพลาดจะได้ปรับความเข้าใจให้ถูกต้องก่อนที่จะเริ่มเรียน  
เรื่องใหม่ท่ีมีความต่อเนื่องกัน 
 4. ผู้สอนควรดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิดในระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อให้ค าแนะน าทันทีเมื่อนักเรียน
เกิดปัญหา 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรน ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไปใช้กับสาระเนื้อหาวิชาอื่น ๆ และนักเรียนใน
ระดับที่แตกต่างกัน เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับสาระเนื้อหาวิชานั้น ๆ และ
สามารถน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งต่อไป 
 2. ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเคมีในรูปแบบอื ่น ๆ เพื ่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนวิชาเคมี สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม: เคมีไฟฟ้า 
 

ค าขอบคุณ (ถ้ามี) 



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มทร.สุวรรณภูมิ Print ISSN: 2586-8101 Online ISSN: 2697-6447 
ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 3 (กันยายน 2568 - ธันวาคม 2568) 

  

 

74 

 การท ารายงานการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุกร่วมกับแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง กรด-เบส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ ่งจากคณะผู้เชี ่ยวชาญ ซึ่ง
ประกอบด้วย รศ.ดร.นาวี กังวาลย์ รศ.ดร.โฉมศรี ศิริวงศ์ อ.ดร.ปนัดดา แทนสุโพธิ์ นางสาวอภิรดี กรวยทรัพย์ และ
นางสาวพิมพ์วดี จันทรโกศล ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ที่กรุณาเสียสละเวลาตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ อีกทัง้ให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข ท าให้ผู้วิจัยได้เครื่องมือในการวิจัยที่มีคุณภาพและด าเนินการวิจัย
เสร็จสิ้นสมบูรณ์ด้วยดี ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ 
ณ โอกาสนี้ 
                 ขอกราบขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สมุทรปราการ ท่ีกรุณาให้ความช่วยเหลือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
                  คุณค่าและประโยชน์ของรายงานฉบับนี้ ขอมอบบูชาแด่ พระคุณบิดา มารดา ครูบาอาจารย์ที่ได้
ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้วิจัย 
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