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บทคดัยอ่ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรม  การเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   รวมพลัง 5 ข้ันตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขต คลองสามวา กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 32 คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 ชุด  พร้อมคู่มือ 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4   3 ) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  และ 4) แบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยการทดสอบค่า t (t – test Dependent Sample) และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผล
การศึกษา พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) การประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร ผล

การประเมินโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51 (X̅ = 4.53, S.D. = 
0.51) 
 
ค าส าคญั: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, การเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน, วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา, ชุดกิจกรรม 
 

ABSTRACT 
 The purpose of this study were to 1) compare on the Science learning achievement of 
Prathomsuksa IV students before and after learning with Science activities learning package by using 
the collaborative 5 steps; and 2) study satisfaction of students by using Science activities learning 
package with the collaborative 5 steps. The research sample consists of 32 Prathomsuksa IV students 
studying in the first semester of the 2019  academic year at Pracharachuppathumwittaya School in 
Bangkok, by using cluster random sampling method. The employed research instruments were 1) 
Science activities learning package by using the collaborative 5 steps; 2) the instruction of Science 
activities learning package by using the collaborative 5 steps; 3) Science achievement test; and 3) a 
questionnaire to assess students satisfaction. Statistics used for data analysis were mean, standard 
deviation, and t-test. Research findings showed that 1) post-learning scores on Science achievement 
of students learning with the use of Science activities learning package by using the collaborative 5 
steps were significantly higher than their pre-learning counterparts at the .01 level; 2) the students 
were satisfies by using Science activities learning package with the collaborative 5 steps at the highest 

level (X̅ = 4.53, S.D. = 0.51). 
 
Keywords: Achievement, Collaborative 5 Steps, Primary Science, Learning Package 
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1. บทน า 
 วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ได้รับการพัฒนาขึ้นโดยมนุษย์และตอบสนองคืนสู่สังคมมนุษย์ ในรูปแบบของ
สรรพวิทยาการ ซึ่งสรรพวิทยาการต่างๆเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นแรงผลักดันและขับเคลื่อนให้วิทยาศาสตร์พัฒนาไปได้
อย่างกว้างขวางและก้าวไกลมากขึ้นเรื่อยๆ ท าให้เกิดการเพิ่มพูนความรู้อย่างมากมาย ความรู้ที่เกิดขึ้นได้อธิบายสิ่ง
ต่างๆในธรรมชาติซึ่งเป็นรากฐานส าคัญที่ท าให้เกิดการสั่งสมและพัฒนาพัฒนาการทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์จึง
เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรม (Cultural tools) ส าหรับการศึกษาค้นคว้าและอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ [1]  การ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ท าให้ผู้เรียนต้องตื่นตัวทางการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นเพื่อรู้จักปรับตัวและใช้ประสบการณ์ต่าง ๆ 
เป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการปรับตัวและท าความเข้าใจเกี่ยวกับโลกที่ไม่หยุดนิ่งและมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น  
ผู้เรียนจึงจ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนาตนเองในทุก ๆ ด้าน และเต็มศักยภาพเพื่อให้พร้อมสู่สังคมการเรียนรู้ รวมทั้งต้องมี
ทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตมีทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีเพื่อการติดต่อสื่อสารกับเครือข่ายที่หลากหลาย
รูปแบบ สามารถสืบเสาะข้อมูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้อย่างมีประสิทธิภาพและสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ได้เป็น
อย่างดี [2] การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มที่ เปิดกว้างทาง
ความคิด มีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ พัฒนาชีวิตด้วยทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เรียนรู้สิ่งต่างๆ การท า
ความเข้าใจวิทยาศาสตร์ต้องเปิดพื้นที่การเรียนรู้และขยายขอบเขตการสร้างความรู้ให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่มี
วิวัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ผู้สอนจึงต้องปรับเปลี่ยนบทบาทการเรียนการสอนจากผู้ถ่ายทอดความรู้สู่การเป็น
ผู้อ านวยการเรียนรู้ [3] ส่งเสริมคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นต่อการน าไปใช้ด ารงชีวิตและช่วยให้ผู้เรียนสามารถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่างปกติสุข  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ดีควรให้ผู้เรียนมีแรงบันดาลใจอยากรู้ อยากค้นหา
ค าตอบ สนุกกับการสืบเสาะหาความรู้ ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงควรเป็นกระบวนการอย่างสร้างสรรค์  
ที่ได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสมตามครรลองของการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งผู้สอนและ
ผู้เรียนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ เกิดมโนทัศน์ในการเรียนเพื่อพัฒนาตนเองและสร้างเสริม
คุณค่าความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ภายใต้สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่หนุนน าให้ผู้เรียนเกิดความกระหายใครรู้จน
น าไปสู่การสร้างความตระหนักในคุณค่าต่อตนเอง และต่อผู้อื่น [4]  
 จากการที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน ในปีการศึกษา 2559 และปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 86.55 และ 95.58 
ตามล าดับ แม้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียนก าหนดไว้ร้อยละ 50 แต่เนื่องจากมีการ
ปรับมาตรฐาน ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ประกอบกับหนังสือเรียนที่ทางโรงเรียนใช้ของส านักพิมพ์ 
ออกแบบกิจกรรมและมีเนื้อหาไม่สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด ผู้วิจัยจึงเห็นความจ าเป็นในการพัฒนา
นวัตกรรมที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอนโดยการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยท าการการวิเคราะห์
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดใหม่ และมีการเรียงล าดับเนื้อหาการเรียนรู้จากสิ่งท่ีใกล้ตัวไปหาสิ่งที่ไกลตัว พบว่าหน่วยการเรียนรู้ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียนมากที่สุด และใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยอาศัยทักษะการจ าแนก
เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างมาก ส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็น
นวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอน
คอยให้ค าแนะน าเมื่อผู้เรียนมีปัญหา เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ฝึกให้ผู้เรียนเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น ส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม สร้างความภาคภูมิใจ
กับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของแผนการศึกษาชาติที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง รวมทั้งพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ ชุดกิจกรรมยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยครู ในการด าเนินการจัดการเรียนการ
สอนให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอน โดยสามารถปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบท
ของเรื่องที่จัดการเรียนการสอน และช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ในระยะเวลาอันสั้น ท าให้เพิ่มประสิทธิภาพในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน [5] การพิจารณาเลือกกระบวนการหรือวิธีการจัดการเรียนการสอนควร
เลือกกระบวนการหรือวิธีการที่เหมาะสมกับเนื้อหา สภาพแวดล้อมของโรงเรียน และความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ควรเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง (Learning by doing) สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของจอห์น ดิวอี้ ที่มีการเรียนรู้จากรูปธรรมสู่
นามธรรม ทั้งนี้จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ แบบรวมพลัง 5 ขั ้นตอน หรือ 
Collaborative 5 steps [6] และนักการศึกษาอีกหลายท่าน พบว่า กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 
(Collaborative 5 steps) ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนามาจากกระบวนการ  สืบเสาะหา
ความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่สอดคล้องกับแผนการศึกษาชาติ [7] และการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะส าคัญส าหรับมนุษย์ มนุษย์ที่จะประสบความส าเร็จในศตวรรษที่ 21 ประกอบไป
ด้วย ทักษะชีวิตและการประกอบอาชีพ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร  การสื่อสาร 
เทคโนโลยี ทักษะเหล่านี้เป็นฐานรองรับการเปลี่ยนแปลงของประเทศ และเพิ่มความสามารถในการแข่งขันในเวที
เศรษฐกิจโลก  
  จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น สามารถ
แก้ปัญหาได้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการประยุกต์ความรู้และตอบแทนสังคมตามความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน เพื่อน าไปสู่การลงข้อสรุปในการตัดสินใจในเหตุการณ์ต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตและการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นใน
สังคมได้ 
 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ [8]  
 2) ชุดกิจกรรม [9] หมายถึง ชุดของสื่อประสมที่แสดงรายละเอียดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
สร้างขึ้นโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ละชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบ ดังนี้คือ   ช่ือชุด
กิจกรรม ค ารับรอง ค าน า สารบัญ สารบัญภาพ ผังมโนทัศน์ ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ
นักเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้   และระยะเวลาที่ใช้  แบบทดสอบก่อนเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ ใบความรู้ 
แบบฝึกหัด แบบทดสอบหลังเรียน ภาคผนวก บรรณานุกรม รวมทั้งคู่มือเพื่อใช้ในการด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วย 
ค าน า สารบัญ ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้   ก าหนดการจัดการเรียนรู้  ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ และ
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แนวความคิดต่อเนื่อง ผังมโนทัศน์ ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม    การเรียนรู้ส าหรับครู  แผนการจัดการเรียนรู้
แบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  แนวค าตอบของชุดกิจกรรม 
 3) กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน [10] หมายถึง แนวการสอน (teaching approach) ที่
พัฒนาจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ให้มีความง่ายมากข้ึน ขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่  
    3.1)  เปิดสมองลองคิด (Questioning) 
  1) สังเกตสิ่งเร้าเพื่อเกิดความสงสยั 
  2) ตั้งค าถามส าคัญ / ค าถามหลัก 
 3) คาดคะเนค าตอบ / ตั้งสมมติฐาน 
 3.2)  พิชิตค าตอบด้วยการสืบค้น (Searching) 
  1) วางแผนเพื่อรวบรวมข้อมูล 
  2) รวบรวมข้อมูลทั้งหมดด้วยการทดลอง หรือวิธีเก็บข้อมูลต่าง ๆ (Learning by Seeing, 
Learning by Doing) 
  3) วิเคราะห์และสื่อความหมายข้อมูล 
 3.3)  ดั้นด้นสร้างความรู ้(Constructing) 
  1)  อภิปรายเพื่อสร้างค าอธิบายดว้ยตัวนักเรียนเอง 
  2) เชื่อมโยงความรู้สู่ค าอธิบายที่ถูกต้องโดยคร ู
 3.4) เล่าเรื่องรูสู้่กันฟัง (Communicating) 
  1) เขียนแผนเสนอความรู้ที่ได้จากการสร้างด้วยตนเอง 
  2) น าเสนอด้วยวาจาหน้าช้ันเรียน หรือในสถานท่ีต่าง ๆ 
 3.5)  เพิ่มพลังสร้างช้ินงาน บริการสังคม (Serving) 
  1) น าความรู้ไปใช้ หรือประยุกต์ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม ่
  2) สร้างผลงาน หรือภาระงานเพื่อบริการสังคม 
 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ [11] ความรู้ความสามารถของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วย          ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดย
วัดผลการเรียนรู้ทั้ง 6 ด้าน คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การนน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการ
ประเมินค่า เป็นแบบทดสอบที่เป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบคู่ขนาน 
 5) ความพึงพอใจของนักเรียน [12] หมายถึง ความสนใจและทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 6) งานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรวมพลัง การจัดการ
เรียนการสอนเชิงรุก การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E และการจัดการเรียนมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์
ระดับประถมศึกษาในศตวรรษท่ี21 

 
3. วธิกีารวจิยั 
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4.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีสอดคล้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน และวิธีการ
สร้างเครื่องมือต่าง ๆ ประกอบด้วย 
 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 ชุด พร้อมคู่มือ ได้แก่  ชุดที่ 1 การจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต ชุดที่ 2 การจ าแนกสัตว์ 
ชุดที่ 3 สัตว์มีกระดูกสันหลัง และชุดที่ 4 การจ าแนกพืช 
 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชุด 
 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชุด 
 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชุด 
 4.2 สรา้งและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีวิธีการด าเนินการ ดงันี้ 
 1) วิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ค าอธิบาย
รายวิชา และหน่วยการเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3) เลือกประเภทสื่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต โดยเลือกสร้างสื่อการจัดการเรียนรู้
ประเภทชุดกิจกรรม 
 4) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมตามหัวข้อ ได้แก่ ความหมายของชุดกิจกรรม แนวคิด ทฤษฎี 
และหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม ประเภทของชุดกิจกรรม องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ขั้นตอนในการ
สร้าง           ชุดกิจกรรม ประโยชน์ของชุดกิจกรรม การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 5) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 
ตามหัวข้อ ดังนี้ ความหมายของกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน หลักการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
เรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ประโยชน์ของการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6)  ก าหนดแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละชุดกิจกรรม 
ก าหนดกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 7) น าผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยก าหนดรูปแบบ ซึ่ง
ประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) คู่มือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 8) ด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีแนวทางการสร้าง โดยสังเคราะห์ ตามหลักการสร้างชุด
กิจกรรมของบุญเกื้อ  ควรหาเวช [13] ชัยยงค์  พรหมวงศ์ [14] โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรมได้ประยุกต์ขั้นตอนของ
กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน ของพิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข [15] ใช้เวลารวมทั้งหมด 
15 ช่ัวโมง  
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 9) น าชุดกิจกรรมและคู่มือชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านการสอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญทางด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยี 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านหลักสูตรและการสอน 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิจัยและวัดผลประเมินผล 1 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้านต่าง ๆ คือ ความเหมาะสมของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษา ความสอดคล้องกับตัวช้ีวัด
กับกิจกรรม และความเหมาะสมของเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้การประเมินดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ของชุดกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาจากของจงรักษ์ ปัญญารัตนกุลชัย [16] 
จากนั้นน าผลการพิจารณาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยพิจารณาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ที่มีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้นไป พบว่า ได้ค่าดัชนี        ความสอดคล้องรายข้อ เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

 10) น าชุดกิจกรรมและคู่มือชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้ง 4 ชุด เสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบหา
คุณภาพและความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประเมินแบ่งเป็นสองส่วนคือ ส่วนที่ 1 ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ และส่วนที่ 2 คู่มือชุดกิจกรรมการเรียนรู้  จากนั้นน ามาหาค่าเฉลี่ยเพื่อพิจารณาระดับความเหมาะสม 
ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไปจึงจะถือว่าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม ผลการประเมินคุณภาพ พบว่า ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.90 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.19 (X̅ = 4.90, S.D. = 0.19) 
 11) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1 
ชุด โดยศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและเรียนจากหนังสือทฤษฎีการประเมินของศิ
ริชัย กาญจนวาสี [17]  
 12) หาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยหาค่าค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าค่าความเช่ือมันจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์ – 
ริชาร์ดสัน  ได้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.29 ถึง 0.69      ค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.54 (ภาคผนวก ค) ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.73 และได้ข้อสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.27 ถึง 0.70 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหว่าง 0.20 ถึง 0.50 (ภาคผนวก ค) ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80 
 13) สร้างแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  โดยผู้วิจัยได้น าแบบประเมิน
ความพึงพอใจของ กฤษณา  ฟ้าคะนอง [18] (2556: 109 – 110) และภานุวัฒน์  เปรมปรี [19] (2556: 70) มา
พัฒนาเป็นแบบประเมินความพึงพอใจที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และใช้เกณฑ์การเปลผลของศิริชัย  
กาญจนวาสี [17] ดังนี ้
 
  คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.50 – 5.00 หมายถึง ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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  คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 – 4.49 หมายถึง ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 2.50 – 3.49 หมายถึง ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 1.50 – 2.49 หมายถึง ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00 – 1.49 หมายถึง ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 14) น าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ไปหาคุณภาพ โดยให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือด้านความตรงเชิงเนื้อหา โดยการตรวจสอบความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่างข้อค าถามกับ
จุดมุ่งหมายที่      ต้องการวัด และหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึง
พอใจทั้งฉบับเท่ากับ 0.85 แสดงว่าแบบประเมินที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับสูง มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้    
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 15) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
  1. ท าการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทาง  การเรียนก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ แล้วน ามาตรวจให้คะแนน 
  2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างขึ้น จ านวน 4 ชุด ประกอบการเรียน
การสอน 
  3. เมื่อนักเรียนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จนครบทั้ง 4 ชุด แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทาง      การเรียนหลังเรียน จ านวน 30 ข้อ  
  4. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
  5. น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ไปสอบถามนักเรียน 
 16) การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน เพื่อตอบวัตถุประสงค์
ของการศึกษาในครั้งนี้ โดยมีแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร โดยน า
คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้         t 
– test Dependent Sample  
 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ระดับคะแนนความพึงพอใจหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์
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อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร โดยน าคะแนนมาแจกแจงความถี่หาค่าเฉลี่ย ( ) และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 
4. ผลการวจิยั 

 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนประชาราษฎร์ อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  
กรุงเทพมหานคร  ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้ อมูลตามขั้นตอน เพื่อตอบ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
ประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร  
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประชาราษฎร์
อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  
 ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
ประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 4 โรงเรียน
ประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา  ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร โดยวิธีก ารทางสถิติ t – test แบบ 
Dependent Sample ได้ผลดังตาราง 1 
 
ตาราง 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์
อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 

ผลการทดสอบ n   S.D. D  2

D  t P 

ก่อนเรียน 32 16.31 2.22 
229 1745 21.869** 0.000** 

หลังเรียน 32 26.34 2.25 
 **มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .01 
 จากตาราง 1   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรู้เพิ่มขึ้นหลังจาก
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น 
 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประชาราษฎร์
อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  
 การวิเคราะห์ระดับคะแนนความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์วิทยา 
ส านักงานเขต  คลองสามวา กรุงเทพมหานคร ได้ผลการประเมิน ดังตาราง 2 
ตาราง 2  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถัมภ์
วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
 

รายการประเมนิ 
คา่เฉลีย่    

(   ) 

คา่เบีย่งเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดบัความ 
พึงพอใจ 

1. ชุดกิจกรรมน าเสนอได้ชวนติดตามและน่าศึกษา 4.63 0.49 มากที่สุด 
2. ชุดกิจกรรมมีการน าเสนอเนื้อหาได้อย่างต่อเนื่อง 4.53 0.51 มากที่สุด 
3. ชุดกิจกรรมเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก เรียนแล้ว
เข้าใจ 

4.47 0.51 มาก 

4. กิจกรรมในชุดกิจกรรมมีความหลากหลาย 4.50 0.57 มากที่สุด 
5. มีการน าเสนอภาพกับเนื้อหาในชุดกิจกรรมสื่อให้นักเรียนเข้าใจได้
ง่าย 

4.50 0.57 มากที่สุด 

6. วิธีการในการด าเนินกิจกรรมท้าทายให้คิดและน่าสนใจ 4.38 0.49 มาก 
7. กิจกรรมในชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม 
อย่างเป็นระบบ 

4.56 0.50 มากที่สุด 

8. กิจกรรมในชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ
จริง 

4.56 0.50 มากที่สุด 

9. กิจกรรมในชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 

4.63 0.49 มากที่สุด 

10. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับ      
การจ าแนกและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.50 0.51 มากที่สุด 

เฉลีย่รวม 4.53 0.51 มากทีส่ดุ 
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 จากตาราง 2  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์
อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร มีค่าเฉลี่ยของผลการประเมินโดยรวมเท่ากับ 4.53 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51 แสดงว่านักเรียนมี   ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิตกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในระดับมากท่ีสุด 
 นอกจากน้ีนักเรียนยังได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม ดังน้ี 
 1. ช่ือเรื่องของชุดกิจกรรมในแต่ละชุดมีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่องและเนื้อหาภายในเล่ม รูปเล่มมีสีสัน
สวยงาม ภาพประกอบมีสีสันสวยงามน่าเรียน 
 2. เมื่อเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิตและ รู้จักชนิดของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มาก
ขึ้น  
 3. เมื่อเรียนด้วยชุดกิจกรรมแล้วมีการสร้างช้ินงานร่วมกับเพื่อน ๆ ท าให้ทราบว่าเพื่อน ๆ ในกลุ่ม                
มีความสามารถหลากหลาย 
 4. เมื่อเรียนด้วยชุดกิจกรรมแล้วมีความตื่นเต้นและสนุกสนาน 
 5. อยากให้มีชุดกิจกรรมแบบนี้ในเรื่องอื่น ๆ 

 
5. อภปิรายผลและขอ้เสนอแนะการวจิยั 

 5.1 อภิปรายผล 
  จากการศึกษาการสร้างและผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุม่
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาราษฎร์อุปถมัภ์วิทยา ส านักงาน
เขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 4 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 การจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต  ชุดที่ 2 การจ าแนกสัตว์  ชุด
ที่ 3 สัตว์มีกระดูกสันหลัง และ ชุดที่ 4 การจ าแนกพืช  ผู้ศึกษามีประเด็นท่ีค้นพบและควรน ามาอภิปรายดังนี้ 
  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ ชุดกิจกรรม กระบวนการจัดการเรยีนรู้ 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
ทั้งนี้เนื่องจาก 
 1.1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุด ผู้ศึกษาได้สร้างกิจกรรมอย่างหลากหลายน่าสนใจมีกระบวนการ
และวิธีการที่หลากหลาย เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น ซึ่งสอดคล้อง กับ มงคล ทะนันไธสง [20] 
กล่าวว่าชุดกิจกรรมคือสื่อการเรียนการสอนที่เป็นนวัตกรรมสร้างขึ้นอย่างหลากหลาย น ามารวบรวมไว้เป็นชุดจัดไว้
เป็นระบบเพื่อประกอบการเรียนและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชาที่จัดท าขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง และเกิดทักษะในการเรียนรู้ เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายของบทเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาภร ข าตรี 
[21] ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสงและสมบัติของแสง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบ้านชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสงและสมบัติของแสงมีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.76/80.11 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แสงและสมบัติของแสง หลังเรียนสูง
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กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสงและสมบัติของแสง คิด
เป็นคะแนนเฉลี่ย 4.56 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด และงานวิจัยของ อภิณชกุล กาญจนเพชร [22] ได้สร้างชุดกิจกรรม 
เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส ากรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังจากเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่อง 
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสูงกว่า  ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 1.2) ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุด ผู้ศึกษาได้สร้างกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนเน้น
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง กระตุ้นความสนใจ และความอยากรู้อยากเห็นของ
นักเรียน โดยน ากระบวนการสืบเสาะหาความรู้มาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของ
สิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตั้งแต่การก าหนดชิ้นงานให้นักเรียนได้ร่วมกันออกแบบวางแผนการ
สร้างช้ินงาน ร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรมการทดลองลงความเห็น สรุปผล อภิปราย และน าเสนอผลการทดลอง ท าให้
นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พลภัทร พองโนนสูง [23] ที่ได้
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุ และสมบัติของวัสดุ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโคกสูงคูขาด อ าเภอหนองกี่ จังหวัดบุรีรัมย์  พบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
งานวิจัยของนิตยา ไพรสันต์ [24] ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มโรงเรียนประจิมพัฒนา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษา พระนครศรีอยุธยาเขต 2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีกทั้งงานวิจัยของพัชรี แก้วอาภรณ์ [25] ได้สร้างชุดกิจกรรม เรื่อง พืชใกล้ตัวเรา โดยใช้
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากเหตุผลและงานวิจัยที่สอดคล้องดังกล่าวข้างต้น ท าให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระ  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 ชุด มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจ าแนกสิ่งมีชีวิตกลุ่มต่างๆโดย
ใช้เกณฑ์ง่ายๆที่เกิดจากการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกตลักษะที่ เหมือนกันและแตกต่างกัน
ของสิ่งมีชีวิตอย่างหลากหลาย สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่ได้ในการสร้างช้ินงานที่เหมาะสมกับช่วงวัยเพื่อ
ถ่ายทอดความรู้ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างหลากหลาย ส่งผลให้ผลการเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 สูงกว่าก่อนเรียน 
  1.3) การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
ของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
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ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้น่าจะเนื่องมาจากการจัดท ารูปเล่ม และ
ภาพประกอบน่าสนใจ มีสีสันสวยงาม มีการใช้ภาษาที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย และกิจกรรมในชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมี
ความน่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น มีการกระตุ้นให้นักเรียนคิด ร่วมออกแบบวางแผน มีการ
ท างานร่วมกันในการสร้างช้ินงาน อย่างสนุกสนาน นักเรียนสามารถต่อยอดสิ่งที่เรียนรู้ในห้องเรียนเข้ากับ
ชีวิตประจ าวันได้อย่างต่อเนื่องและมีการค้นคว้าสิ่งที่นักเรียนสนใจอย่างสนุกสนาน ร่วมกับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับเพื่อนซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพลภัทร พองโนนสูง [23] ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
บ้านโคกสูงคูขาด อ าเภอหนองกี่ จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2549 จ านวน 28 คน พบว่า นักเรียนมี
ระดับความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมมากที่สุด และงานวิจัยของกันยา กันต์สุข [26]     ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้ผังมโนทัศน์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษา   ปีท่ี 4 โรงเรียนบ้าน
ดงคู่ อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจับพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนและผู้ปกครองที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชรี แก้วอาภรณ์ [25] ได้สร้างชุด
กิจกรรม เรื่อง พืชใกล้ตัวเรา โดยใช้สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องพืชใกล้ตัวเรา มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 
 จากเหตุผลและงานวิจัยท่ีมีความสอดคล้องดังกล่าวข้างต้น จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความ
สนใจและเกิดความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
 5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1) ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
 1.1) การน าชุดกิจกรรมที่ผู้ศึกษาได้จัดท าขึ้น ไปใช้ประกอบการเรียนการสอนในโรงเรียน ควรมี
การประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนของแต่ละโรงเรียน และควรมีการติดตามประเมินผลการ ใช้ชุด
กิจกรรมด้วย เนื่องจากบริบทของผู้เรียนในแต่ละโรงเรียนแตกต่างกัน เพื่อจะได้น าผลมาพัฒนา คุณภาพของชุดกิจกรรมให้
ดียิ่งขึ้นต่อไป 
 1.2)  ครูผู้สอนสามารถหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติม หรือปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม เพื่อให้
ข้อมูลมีความหลากหลายและเป็นปัจจุบัน ส่งผลท าให้นักเรียนได้รับข้อมูลที่ทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของ
ข้อมูลในยุคปัจจุบัน ท าให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน 
 1.3) ระยะเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม ครูผู้สอนสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมตาม
ความสามารถของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1) ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของสิ่งมีชีวิต กลุ่ม
สาระ       การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กับตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ระดับสติปัญญา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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 2.2) ควรมีการเพิ่มเทคนิคการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2.3) ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอนใน
เรื่องอื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป 
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