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ABSTRACT 
The purpose of this experiment was to study effects of the frequency of foliar spraying of 

photosynthetic bacteria for the growth of red oak lettuce. A Completely Randomized Design (CRD) with 
5 replications and 5 treatments was used. The treatments consisted of varying frequencies of the number 
of times the photosynthetic bacteria application were sprayed on the Red Oak lettuce, including 0, 1, 2, 
3, and 4 times. Growth parameters, including the number of leaves, leaf greenness, stem diameter, 
canopy width, fresh weight, and dry weight, were recorded weekly until harvest. The results showed no 
statistically significant differences among treatments in most growth parameters, except for canopy width, 
five weeks after transplanting. The treatment with one-time foliar application of photosynthetic bacteria 
resulted in the largest canopy width compared to treatments with 2, 3, and 4 application times. 
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บทคดัย่อ 
 งานทดลองนี้มวีตัถุประสงค์ เพื่อศกึษาผลของจ านวนครัง้ในการพ่นจุลินทรยี์สงัเคราะห์แสงทางใบที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผกัสลัดเรดโอ๊ค วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ จ านวน 5 ซ ้า และ  
5 กรรมวธิ ีคอื จ านวนครัง้ของการพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงทางใบของผกัสลดัเรดโอ๊ค ไดแ้ก่ 0, 1, 2, 3 และ  
4 ครัง้หลงัย้ายปลูก บนัทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของผกัสลดัเรดโอ๊คทุกสปัดาห์จนกระทัง่เก็บเกี่ยวผลผลิต 
ประกอบดว้ย จ านวนใบ ความเขยีวใบ เสน้ผ่านศูนยก์ลางล าต้น ความกวา้งทรงพุ่ม น ้าหนักสดและน ้าหนักแหง้
ต้น ผลการทดลองพบว่าทุกกรรมวธิใีหก้ารเจรญิเตบิโตของผกัสลดัเรดโอ๊คไม่แตกต่างกนัทางสถติิ ยกเวน้ความ
กวา้งทรงพุ่มทีอ่ายุ 5 สปัดาห์หลงัยา้ยปลูก พบว่าการพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง 1 ครัง้หลงัยา้ยปลูก ใหข้นาด
ทรงพุ่มมากทีสุ่ด เมื่อเปรยีบเทยีบกบักรรมวธิทีีม่กีารพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะหแ์สงทางใบ จ านวน 2, 3 และ 4 ครัง้ 
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ค าน า 
เรดโอ๊ค (Red Oak Lettuce) ชื่อวทิยาศาสตร์ว่า 

(Lactuca sativa var. crispa) เป็นผกัสลดัชนิดหนึ่งที่มี
ลกัษณะคลา้ยกบักรนีโอ๊ค แต่แตกต่างกนัทีใ่บมสีแีดง 
(Urban farming, 2024) ในปัจจุบันความต้องการ
บรโิภคผกัสลดัเรดโอ๊ค เพิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก
คุณค่าทางโภชนาการที่สูง เช่น วติามนิเอ วติามินซี 
วิตามินอี วิตามินเค โฟเลตฟลาโวนอยด์ กรดโฟลิค 
แคโรทีนอยด์ ลูทีน ซีแซนทีน เป็นต้น (Funk et al., 
2005) และความนิยมในการรบัประทานอาหารเพื่อ
สุขภาพ  

การเพาะปลูกผกัสลดัในปัจจุบนัยงัคงประสบ
ปัญหาด้านการเจริญเติบโตและคุณภาพของผลผลิต 
ซึ่งมสีาเหตุมาจากปัจจยัหลายประการ เช่น คุณภาพ
ของดินและกระบวนการจัดการเพาะปลูกที่ย ังไม่
เหมาะสม โดยเฉพาะการใชปุ้๋ ยเคมเีพยีงอย่างเดยีวใน
การใหธ้าตุอาหาร ส่งผลใหป้รมิาณอนิทรยีวตัถุในดิน
ลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากไม่มกีารเตมิอนิทรยีวตัถุ
หรือจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ลงในดิน ซึ่งการขาด
แคลนปัจจยัเหล่านี้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อสมบตัิทาง
ฟิสิกส์ของดิน ได้แก่ ความสามารถในการอุ้มน ้ า 
ความสามารถในการถ่ายเทความร้อน และความ
หนาแน่นรวมของดนิ ลว้นเป็นองค์ประกอบส าคญัที่มี
อทิธพิลต่อการเจรญิเตบิโต (Pahalvi et al., 2021) 

จุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสง (Photosynthetic 
Bacteria; PSB) จงึมโีอกาสน ามาใช้ในฐานะทางเลือก
ทีม่ศีกัยภาพในการฟ้ืนฟูและปรบัปรุงคุณภาพของดนิ
เพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชผัก เนื่องจาก
จุลินทรีย์กลุ่มนี้มีบทบาทในการตรึงไนโตรเจน การ
กระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช และการย่อยสลาย
สารอินทรีย์ ในดิน ส่งผลให้สามารถเพิ่มความ
หลากหลายทางชวีภาพของจุลนิทรยี์ในดนิ อกีทัง้ยงั
ช่ วยยกระดับคุณภาพของระบบนิ เวศในแปลง
เพาะปลูก (Sasaki et al., 2005)  

จุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงเป็นแบคทเีรียที่พบ
กระจายทั ว่ไปในธรรมชาติ  มีความส าคัญใน
กระบวนการน าก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไปใช้ในการ
ตรึงไนไตรเจน ส่งผลต่อการช่วยส่ งเสริมการ

เจริญเติบโตของพชื เพิม่การดูดซึมธาตุอาหาร และ
เสริมสร้างความต้านทานต่อสภาวะแวดล้อมที่ไม่
เหมาะสม (Wu et al., 2019) ส าหรับการปลูกผัก
สลดัเรดโอ๊ค จุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงสามารถช่วยเพิม่
ประสิทธิภาพในการดูดซึมธาตุอาหารหลักได้ เช่น 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซียม ซึ่งเป็นธาตุ
ส าคญัต่อการเจรญิเตบิโตของพชื (Higa & Parr, 1994) 
นอกจากนี้จุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง เช่น Rhodobacter 
และ Rhodospirillum เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่สามารถใช้
พลงังานแสงในการสร้างสารอินทรีย์ และปลดปล่อย
สารทีเ่ป็นประโยชน์ต่อพชื เช่น ฮอร์โมนพชื กลุ่ม IAA 
วติามนิ รวมทัง้กรดอะมโิน (Sasaki et al., 2005) จาก
การศกึษาของ วณิากร และ พศิษิฐ์ (2565) พบว่าการ
ใชจุ้ลนิทรยีส์งัเคราะห์ดว้ยแสง (PSB) ทดแทนการใช้
ปุ๋ ยเคมใีนการผลติขา้วพนัธุ ์กข43 แบบอนิทรยีไ์ด ้ 

จะเห็นได้ว่าจุลินทรีย์เหล่านี้มีประโยชน์
สามารถน ามาใช้ในทางการเกษตร และไม่ท าลาย
สภาพแวดล้อม (กนกกร และ ขวญัชยั, 2563) การใช้
จุลินทรีย์สงัเคราะห์แสงในการเพิ่มผลผลิต จึงเป็น
แนวทางที่น่าสนใจในการผลิตผกัอย่างยัง่ยืน พร้อม
กบัการลดการใช้สารเคมป้ีองกนัก าจดัศตัรูพชืที่อาจ
เป็นอันตรายต่อผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม (Neidell  
et al., 2019) การวิจัยเกี่ ยวกับผลของจุ ลินทรีย์
สงัเคราะห์แสงต่อพฒันาการและการเจรญิเติบโตของ
ผกัสลดัเรดโอ๊คจึงมีความส าคญั เนื่องจากช่วยสร้าง
ความรู้ใหม่ในด้านการเกษตรอนิทรยี์แบบยัง่ยนื และ
สนับสนุนการผลิตพืชที่มี คุณภาพสูง  โดยลด
ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม 

ดงันัน้ งานทดลองนี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษา
ผลของจ านวนครัง้ในการพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง
ทางใบที่เหมาะสมต่อการเจรญิเติบโตของผกัสลดัเรด
โอ๊คทีป่ลูกในระบบเกษตรอนิทรยี ์

อปุกรณ์และวิธีการ 
1. แผนการทดลองและสถานท่ีทดลอง 

ท าการทดลอง ณ โรงเรอืนทดลองมหาวทิยาลยั
ราชภฏัร าไพพรรณี ต าบลท่าชา้ง อ าเภอเมอืง จงัหวดั
จนัทบุร ีตัง้แต่เดอืนกรกฎาคม ถงึ เดอืนกนัยายน 2567 
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วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (Completely 
Randomized Design ;CRD) จ านวน 5 ซ ้ า  และ 
ซ ้าละ 3 กระถาง โดยกรรมวธิ ีคอื จ านวนครัง้ของการ
พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงทางใบของผกัสลดัเรดโอ๊ค 
ไดแ้ก่  

กรรมวธิทีี ่1 (T1) ไม่พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์
แสง (กรรมวธิคีวบคุม) 

กรรมวธิทีี ่2 (T2) พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง 
1 ครัง้ หลงัยา้ยปลูก 

กรรมวธิทีี ่3 (T3) พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง 
2 ครัง้ หลงัยา้ยปลูก 

กรรมวธิทีี ่4 (T4) พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง 
3 ครัง้ หลงัยา้ยปลูก 

กรรมวธิทีี ่5 (T5) พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง 
4 ครัง้ หลงัยา้ยปลูก 
2. การปลูกและเตรียมต้นกล้า 

น าเมล็ดพนัธุ์ทางการค้าผกัสลดัเรดโอ๊คมา
เพาะลงในถาดหลุม 104 หลุม โดยใชพ้ทีเป็นวสัดุเพาะ 
น าไปวางในโรงเรือนและท าการรดน ้ าทุก ๆ วัน 
จนกระทัง่วสัดุปลูกอิม่ตวัด้วยน ้า เมื่อต้นกล้าอายุ 14 
วนั หรอืมใีบจรงิ 2 ถงึ 3 ใบ จากนัน้ยา้ยกลา้ลงปลูกใน
กระถางพลาสติกขนาด 8 นิ้ว โดยใช้ดนิปลูกทางการ
คา้เป็นวสัดุปลูก 
3. การเตรียมและพ่นจลิุนทรียส์งัเคราะห์แสง 

เตรียมน ้ าสะอาดปราศจากคลอรีน 4,500 
มลิลลิติร เทลงในขวดใสขนาด 1,500 มลิลลิติร จ านวน 
3 ขวด เติมไข่ไก่ที่ปัน่ทัง้เปลือกขวดละ 10 มลิลลิติร 
และผงชูรส 5 กรมั ผสมกบัน ้าที่เตรียมไว้ให้เข้าเป็น
เนื้อเดียวกนั จากนัน้เติมหวัเชื้อจุลินทรีย์สงัเคราะห์
แสง 100 มลิลลิติร แลว้ปิดฝาหลวม ๆ ตากแดดทิ้งไว้ 
7-10 วนั จนกระทัง่น ้าเปลีย่นเป็นสแีดงเขม้จงึน าไปใช้
ในการทดลอง (วณิากร และคณะ, 2563)  

การเตรียมจุลินทรีย์สงัเคราะห์แสงส าหรับ
พ่นจะใช้ น ้า: จุลินทรีย์สงัเคราะห์แสง ในอตัราส่วน 
2,000: 20 (ปริมาตรมิลลิลิตร ) และพ่นทางใบใน
ช่วงเวลาเช้า (เวลา ประมาณ 7.00 ถึง 8.00 น.) 
ปรมิาณ 20 มลิลลิติรต่อกระถาง โดยใช้ฟ็อกกี้ในการ
พ่น  

การพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงในกรรมวธิีที่
พ่น 1 ครัง้ จะพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงเมื่อ 1 
สปัดาห์หลงัยา้ยปลูก ส่วนพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง
จ านวน 2 ครัง้ จะพ่นจุลินทรีย์สงัเคราะห์แสงเมื่อ 1 
และ 2 สปัดาห์หลงัย้ายปลูก ในขณะที่กรรมวิธีที่พ่น
จุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสง 3 ครัง้ จะพ่นจุลินทรีย์
สงัเคราะห์แสงเมื่อ 1, 2 และ 3 สปัดาห์หลงัย้ายปลูก 
และกรรมวิธีที่พ่นจุลนิทรีย์สงัเคราะห์แสง 4 ครัง้ จะ
พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงเมื่อ 1, 2, 3 และ 4 สปัดาห์
หลงัยา้ยปลูก ตามแผนการทดลอง 
4. การเกบ็ข้อมูลและการวิเคราะห์ผล 

บนัทกึความสูงต้น (เซนตเิมตร) วดัจากโคน
ต้นจนถึงปลายยอด, จ านวนใบ (ใบ) นับจ านวนใบ
ทัง้หมดของต้น, ค่าความเขียวใบ (SPAD unit) วัด
ความเขยีวใบ สุม่วดับรเิวณ โคนใบ กลางใบ และปลาย
ใบในใบทีส่มบูรณ์ไม่มคีวามเสยีหาย 3 ต าแหน่ง โดย
ใช้ เครื่ องยี่ ห้ อ  Chlorophyll meter รุ่ น  SPAD-502 
ในขณะที่ความยาวเส้นผ่ านศูนย์กลางล าต้ น 
(มลิลเิมตร) จะใชเ้วอร์เนียร์คาลปิเปอร์แบบดจิติอลวดั
บริเวณข้อต่อของใบเลี้ยงแล้วอ่านค่าที่ว ัดได้ ส่วน
ความกว้างทรงพุ่ม (มิลลิเมตร) จะใช้ไม้บรรทัดวัด
ขนาดความกว้างทรงพุ่มจากใบซ้ายสุดไปใบขวาสุด 
บันทึกผลค่าข้อมูลที่วดัได้ทุกสปัดาห์หลังย้ายปลูก
เป็นเวลา 5 ครัง้  

ส่วนน ้าหนักสดและน ้าหนักแหง้ (กรมั) จะชัง่
น ้าหนักผลผลติสดของเรดโอ๊คทีเ่กบ็เกี่ยวเมื่ออายุครบ 
5 สปัดาห์หลงัยา้ยปลูก และน ้าหนักแหง้จะน าผลผลติ
ที่เก็บเกี่ยวไปอบที่ตู้อบลมร้อนอุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซยีส เป็นเวลา 73 ชัว่โมง หรอืจนกระทัง่มนี ้าหนัก
แห้งคงที่และน าไปชัง่น ้าหนัก การชัง่น ้าหนักสดและ
น ้าหนักแห้งจะชัง่ด้วยเครื่องชัง่น ้าหนักดิจิตอลสอง
ต าแหน่ง 

การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
variance) ของข้อมูลที่ จดบันทึกได้ทั ้งหมดตาม
แผนการทดลองโดยใช้ โปรแกรม STAR (IRRI) 
เปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของแต่ละ
กรรมวธิ ีDuncan's Multiple-Range Test (DMRT) 
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ผล 
1. ความสูงต้นของผกัสลดัเรดโอ๊ค 

ผลการทดลอง พบว่าความสูงของผกัสลดัเรด
โอ๊คที่ปลูกโดยใช้การพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงและ
ไม่พ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงของแต่ละกรรมวิธีที่
ศกึษาในสปัดาห์ที่ 1 ถึง 5 ไม่มคีวามแตกต่างกนัทาง
สถติ ิ(p>0.05) แสดงว่าจ านวนครัง้ของการพ่นจุลนิทรยี์
สงัเคราะห์แสงไม่มผีลต่อความสูงของผกัสลดัเรดโอ๊ค 

โดยความสงูตน้ของผกัสลดัเรดโอ๊คทีอ่ายุ 5 สปัดาหอ์ยู่
ในช่วง 13.73-15.99 เซนตเิมตร (Table 1 and Figure 1) 
2. จ านวนใบของผกัสลดัเรดโอค๊ 

ผลการทดลอง พบว่าผกัสลดัเรดโอ๊คที่ปลูก
โดยใช้การพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงและไม่พ่น
จุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงของแต่ละกรรมวธิทีี่ศกึษาใน
สัปดาห์ที่ 1 ถึง 5 ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(p>0.05) จ านวนใบของผกัสลดัเรดโอ๊คที่อายุ 5 สปัดาห์ 
อยู่ในช่วง 13.00-16.86 ใบ (Table 2 and Figure 1

 

Table 1 Effect of the frequency photosynthetic bacteria by foliar application on plant height (cm) of Red Oak 
lettuce at 1, 2, 3, 4 and 5 weeks after transplanting 

Treatments  
Plant height (cm) 

1 2 3 4 5 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 3.74 4.10 5.58 9.80 15.76 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 2.81 3.95 5.54 11.25 15.99 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 2.72 3.30 4.60 8.29 15.16 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 3.43 3.91 5.24 8.30 15.89 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 2.73 3.11 4.65 8.18 13.73 
F-test ns ns ns ns ns 
CV (%) 22.80 19.31 22.84 22.80 12.58 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method  

Table 2 Effect of the frequency photosynthetic bacteria by foliar application on leave numbers of Red Oak lettuce 
at 1, 2, 3, 4 and 5 weeks after transplanting 

Treatments 
Leave numbers  

1 2 3 4 5 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 5.20 7.19 9.66 13.39 16.86 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 5.13 7.06 10.73 12.80 16.59 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 4.73 6.06 8.26 10.40 13.00 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 4.66 7.00 9.33 12.73 14.53 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 4.80 6.40 8.33 10.39 14.53 
F-test ns ns ns ns ns 
CV (%) 12.75 15.91 20.87 17.49 14.17 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method 
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3. ความเขียวใบของผกัสลดัเรดโอค๊ 
ผลการทดลอง พบว่าผกัสลดัเรดโอ๊คที่ปลูก

โดยใช้การพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงและไม่พ่น
จุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงของแต่ละกรรมวธิทีีศ่กึษา ใน
สปัดาห์ที ่1 ถงึ 5 ค่าความเขยีวใบไม่มคีวามแตกต่าง
กนัทางสถติ ิ(p>0.05)  

นอกจากนี้ ยงัพบว่าค่าความเขยีวใบของผกั
สลดัเรดโอ๊คในสปัดาห์ที ่4 มค่ีาเพิม่ขึน้สูงสุด และอยู่
ในช่วง 23.62-26.67 หลงัจากนัน้ค่าความเขยีงใบลดลง
ในสปัดาหท์ี ่5 (Table 3 and Figure 1) 
4. เส้นผ่านศนูยก์ลางล าต้นของผกัสลดัเรดโอ๊ค  

ผลการทดลอง พบว่าผกัสลดัเรดโอ๊คที่ปลูก
โดยใช้การพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงและไม่พ่น
จุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงของแต่ละกรรมวธิทีี่ศกึษาใน
สัปดาห์ที่ 1 ถึง 5 ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(p>0.05)  

แต่พบว่าเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นของผัก
สลดัเรดโอ๊คที่ได้รบัการพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง 
2 ครัง้ ในสปัดาห์ที่ 5 มแีนวโน้มส่งผลให้ค่าเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางล าต้นของผกัสลดัเรดโอ๊คมมีากทีสุ่ดเท่ากบั 
13.01 มิลลิเมตร เมื่อเปรียบเทียบกบักรรมวิธีอื่น ๆ 
(Table 4 and Figure 1) 
5. ความกว้างทรงพุ่มของผกัสลดัเรดโอค๊ 

ผลการทดลองพบว่า ผกัสลดัเรดโอ๊คที่ปลูก
โดยใช้การพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงและไม่พ่น
จุลนิทรยีส์งัเคราะหแ์สงของสปัดาหท์ี ่1 ถงึ 4 ใหค้วาม
กวา้งทรงพุ่มไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถติ ิ(p>0.05)  

แต่พบว่าในสปัดาห์ที ่5 ความกวา้งทรงพุ่มมี
ความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) การ
ไม่พ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง (ชุดควบคุม) และการ
พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงจ านวน 1 ครัง้ ใหค่้าความ
กว้างทรงพุ่มผักสลัดเรดโอ๊คมากที่สุด ตามล าดับ 
(Table 5 and Figure 1)

Table 3 Effect of the frequency photosynthetic bacteria by foliar application on leaf greenness (SPAD) of Red  
           Oak lettuce at 1, 2, 3, 4 and 5 weeks after transplanting 

Treatments 
Leaf greenness (SPAD)  

1 2 3 4 5 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 17.65 19.55 24.15 25.56 21.86 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 18.29 19.82 23.55 25.88 19.84 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 19.36 20.19 23.12 25.00 21.68 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 18.86 19.79 23.94 23.62 18.12 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 17.91 21.72 24.44 26.67 20.49 
F-test ns ns ns ns ns 
CV (%) 8.33 17.38 12.17 13.31 13.26 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method  
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Table 4 Effect of the frequency photosynthetic bacteria by foliar application on stem diameter (mm) of Red Oak 
lettuce at 1, 2, 3, 4 and 5 weeks after transplanting 

Treatments 
Stem diameter (mm) 

1 2 3 4 5 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 5.05 7.23 7.57 11.81 12.13 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 4.98 6.82 7.27 10.75 11.69 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 4.43 5.52 6.73 9.80 13.01 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 4.11 6.28 6.67 10.47 11.99 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 3.86 6.15 6.65 8.84 12.35 
F-test ns ns ns ns ns 
CV (%) 40.67 18.84 18.71 19.32 9.89 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method 
 

Table 5 Effect of the frequency photosynthetic bacteria by foliar application on canopy width (cm) of Red Oak 
lettuce at 1, 2, 3, 4 and 5 weeks after transplanting 

Treatments 
Canopy width (cm) 

1 2 3 4 5 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 9.87 11.00 14.43 16.34 18.14a 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 7.20 11.73 16.00 17.06 17.95a 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 7.67 9.81 13.74 15.64 16.24b 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 7.84 9.97 13.42 15.25 16.53ab 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 9.49 9.36 12.78 14.62 15.83b 
F-test ns ns ns ns * 
CV (%) 26.28 19.96 16.73 9.59 7.07 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method 
* = Difference letters in same column indicate significant differences at (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method 
 

6. น ้าหนักสดและน ้าหนักแห้งต้น 
ผลการทดลอง พบว่าผกัสลดัเรดโอ๊คที่ปลูก

โดยใช้การพ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงและไม่พ่น
จุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง น ้าหนักสดผกัสลดัเรดโอ๊คที่
ได้รบัการพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง 1 ครัง้ ให้มีค่า
น ้าหนักสดต้นของผกัสลดัเรดโอ๊คไม่มีความแตกต่าง
กนัทางสถติ ิ(p>0.05) เมื่อเปรยีบเทยีบกบักรรมวธิอีื่น 
ๆ (Table 6)  

ส่วนน ้าหนักแห้งผลการทดลอง พบว่าผัก
สลดัเรดโอ๊คที่ปลูกโดยใช้การพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์

แสงและไม่พ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสง มนี ้าหนักแห้ง
ของผกัสลดัเรดโอ๊คทีไ่ดร้บัการพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์
แสง 1 ครัง้ ให้ค่าน ้าหนักแห้งไม่มีความแตกต่างกนั
ทางสถติ ิ(p>0.05) เมื่อเปรยีบเทยีบกบักรรมวธิอีื่น ๆ 
(Table 6)  

เช่นเดียวกันกับน ้ าหนักสดของผลการ
ทดลองนี้ชี้ให้เห็นว่า การไม่ให้และการให้จุลินทรีย์
สงัเคราะห์แสงพ่นทางใบไม่มีผลต่อน ้าหนักสดและ
น ้าหนักแหง้ของผกัสลดัเรดโอ๊ค (Table 6)  
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Table 6 Effect of the frequency of photosynthetic bacteria by foliar application on fresh and dry weight (g) of Red 
Oak lettuce at 5 weeks after transplanting; harvest time 

Treatments Plant fresh weight (g) Plant dry weight (g) 
Spraying photosynthetic bacteria 0 time 35.70 2.57 
Spraying photosynthetic bacteria 1 time 40.41 2.93 
Spraying photosynthetic bacteria 2 time 31.50 2.27 
Spraying photosynthetic bacteria 3 time 36.47 2.68 
Spraying photosynthetic bacteria 4 time 39.77 2.84 
F-test ns ns 
CV (%) 25.29 25.20 

ns = non significantly different at 95% (p>0.05) by Duncan's Multiple-Range Test (DMRT) method 
 
 

Figure 1 Effect of the frequency foliar spraying of photosynthetic bacteria on the growth of Red Oak lettuce 5 
weeks after transplanting; harvest time. 

วิจารณ์  
จากผลการทดลองพบว่า การพ่นจุลินทรีย์

ส ังเคราะห์แสง 1 ครัง้ มีแนวโน้มส่งผลต่อการ
เจรญิเตบิโตของผลผลติดเีมื่อเปรยีบเทยีบกบักรรมวธิี
อื่นๆ ทัง้ในดา้น ความสูงต้น จ านวนใบ ความเขยีวใบ 
เสน้ผ่านศูนย์กลางล าต้น น ้าหนักสดและน ้าหนักแห้ง
ต้น ยกเวน้ขนาดทรงพุ่มของผกัสลดัเรดโอ๊คทีม่ีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ การพ่นจุลินทรยี์
สงัเคราะห์แสง 1 ครัง้ในสปัดาห์ที่ 5 เนื่องจากอาจท า
ใหผ้กัสลดัเรดโอ๊คสามารถดดูซมึสารอาหารไดม้ากขึน้
จากดนิ ซึ่งส่งผลใหผ้กัสลดัเรดโอ๊คมกีารเจรญิเติบโต
ทีด่ขี ึน้ในระยะยาว โดยไม่จ าเป็นตอ้งมกีารกระตุ้นหรอื
พ่นจุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงบ่อย ๆ สอดคล้องกับ

ธรรมชาตขิองผกัสลดัเรดโอ๊ค เนื่องจากมรีะบบรากตื้น
และไม่ต้องการธาตุอาหารในปริมาณสูงเท่าพชืชนิด
อื่น (นพดล, 2563) ซึ่งผลการทดลองตรงกนัข้ามกับ
การใช้จุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงในการผลติผกัคะน้าที่
พบว่า การพ่นจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสงจ านวน 4 ครัง้ 
ส่งผลให้ต้นคะน้ามีการเจริญเติบโตในด้าน ความสูง
ตน้ จ านวนใบ ความเขยีวใบ เสน้ผ่านศูนยก์ลางล าต้น 
น ้าหนักสดและน ้าหนักแหง้ต้นดทีีสุ่ด เมื่อเปรยีบเทยีบ
กบักรรมวธิอีื่น ๆ (เจนจณิฐัตา และคณะ, 2568)  

ผลการทดลองในครัง้นี้ที่พบว่า จ านวนครัง้ใน
การฉีดพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงเพิม่ขึน้ ไม่มผีลต่อ
การเจริญเติบโตของผกัสลดัเรดโค๊ค และมีแนวโน้ม
ลดลงในระยะเก็บเกี่ยว การทดลองนี้ชี้ให้เหน็ว่า การ
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ให้จุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงหลายครัง้อาจท าให้ผัก
สลดัเรดโอ๊คไม่ไดร้บัสารอาหารในปรมิาณทีเ่หมาะสม 
เพราะจุลนิทรยีส์งัเคราะห์แสงจะไปแย่งสารอาหารจาก
ดนิ หรอืลดประสทิธภิาพในการสงัเคราะห์แสงของผกั
สลดัเรดโอ๊ค จากการทดลองของ Ismail et al. (2021) 
พบว่าความถี่ในการพ่นจุลนิทรยี์มผีลต่อความสมดุล
ของจุลนิทรยีใ์นดนิ โดยการพ่นบ่อยเกนิไปอาจลดอาจ
เปลีย่นสมดุลนิเวศจุลนิทรยีไ์ด ้เช่น การพ่นสารชวีภูม ิ
หรือฮอร์โมนภายนอก ให้ผลต่อกิจกรรมเอ็นไซม์ 
แอนตี้ออกซิเดชัน และการเปลี่ยนแปลงชุมชน
จุลนิทรยี์ในพชื ซึ่งส่งผลท าให้จุลนิทรยี์บางกลุ่มอาจ
ผลิตสารเมตาโบไลต์ที่มีฤทธิย์ ับยัง้การเติบโตของ
จุลนิทรยีก์ลุ่มอื่น ๆ (กรมพฒันาทีด่นิ, 2558)  

นอกจากนี้ ในการทดลองพบว่า มแีมลงศตัรูพชื
หนอนใยผกัเข้ามารบกวนกัดกินใบผักสลัดเรดโอ๊ค 
ส่งผลให้ผกัสลัดเรดโอ๊คมีใบด่างและใบร่วง รวมทัง้
สภาพอากาศระหว่างการทดลองมีฝนตกหนักอาจจะ
ส่งผลท าให้ความเขม้ข้นของจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง
ลดลง ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพการท างานของ
จุลินทรีย์ส ังเคราะห์แสงได้ไม่เต็มที่  และอุณหภูมิ
ระหว่างการทดลองเฉลี่ยอยู่ที่ 25.14- 33.71 องศา
เซลเซียส  ส่งผลให้ประสิทธิภาพของจุลินทรีย์
ส ังเคราะห์แสงลดลง ซึ่ งอาจจะส่ งผลต่ อการ
เจรญิเตบิโตของผกัสลดัเรดโอ๊ค 

สรปุ 
 จากการศกึษาผลของจุลนิทรยี์สงัเคราะห์แสง
ต่อการเจริญเติบโตของผักสลัดเรดโอ๊ค สามารถ
สรุปผลการทดลองไดด้งันี้ การพ่นจุลนิทรยีส์งัเคราะห์
แสงจ านวน 1 ครัง้ ส่งผลต่อขนาดทรงพุ่มของผัก
สลดัเรดโอ๊คอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ อย่างไรก็ตาม 
ผลการทดลองในครัง้นี้ชี้ให้เห็นว่าการพ่นจุลินทรีย์
สงัเคราะห์แสงเพยีง 1 ครัง้อาจเหมาะสมต่อพชืผกัที่มี
อายุสัน้ ดงันัน้ การใช้จุลินทรีย์สงัเคราะห์แสงจึงถือ
เป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถน ามาใช้ในระบบการผลติ
พชืแบบเกษตรอนิทรยี์ ซึ่งเป็นแนวทางที่ช่วยลดการ
ใช้สารเคมีทางการเกษตร และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมการท าเกษตรอินทรีย์แบบ
ยัง่ยนืในอนาคต 

ค าขอบคณุ 
คณะผู้วิจัยขอขอบคุณคณะเทคโนโลยีการ -

เกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี ส าหรบัพืน้ที่
ในการทดลอง และนักศกึษาทีช่่วยเกบ็ขอ้มลูทุกคน 
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