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บทคัดย่อ
	 งานวิจยันีไ้ด้ศกึษาการเตรยีมตวัอย่างและความเหมาะสมของเทคนิคลิควิดโครมาโทกราฟี-แทนเดมแมสสเปกโทรเมตร ี      
ในการตรวจหาปรมิาณสารแคนนาบนิอยด์ในเครือ่งดืม่จากกัญชง โดยท�ำการตรวจสอบความใช้ได้ของวธีิโดยใช้  In-house 
method based on AOAC (2020) 2018.11 และมคีวามถูกต้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรบัตาม Commission (EU) 2002/657/
EC ได้ค่าร้อยละการคนืกลบัเฉลีย่ ส�ำหรบั cannabidiol (CBD) เท่ากับ 99.5 98.4 และ 98.0  (-)- 9-tetrahydrocannabinol 
( 9-THC)  เท่ากับ 98.4  97.3 และ 96.9   (-)- 8-tetrahydrocannabinol  ( 8-THC) เท่ากับ 93.0 100.4 และ 100.0  
(-)-trans-delta-9-THC carboxylic acid A (THCA-A) เท่ากับ 85.0  99.1 และ 100.8 ที่ระดับความเข้มข้น 0.10  50 และ 
100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ ความเท่ียงอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับ   และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์มีค่าอยู่
ระหว่างร้อยละ 3.59 – 9.78 นอกจากนี้ขีดจ�ำกัดของการตรวจพบ และขีดจ�ำกัดของการหาปริมาณ เท่ากับ 0.010 และ 
0.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ  จากผลการวิจัยแสดงว่าวิธีน้ีมีความน่าเชื่อถือ และเหมาะสมส�ำหรับการตรวจหา
ปริมาณสารแคนนาบินอยด์ในเคร่ืองด่ืมจากกัญชง ปริมาณสารแคนนาบินอยด์ท่ีตรวจพบในตัวอย่าง อยู่ในช่วงไม่พบ          
ถึง 4.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
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Abstract
	 In this research, the suitability of sample preparation and liquid chromatography – tandem mass spectrometry 
for the determination of cannabinoids in hemp beverages was studied. The method validation was performed 
by using in-house method based on AOAC (2020) 2018.11 and accuracies were in acceptable range as 
following the EU Commission 2002/657/EC. The averages of recoveries were 99.5, 98.4 and 98.0% for cannabidiol 
(CBD), 98.4, 97.3 and 96.9% for (-)- 9-tetrahydrocannabinol ( 9-THC), 93.0, 100.4 and 100.00% for (-)-
8-tetrahydrocannabinol ( 8-THC), 85.0, 99.1 and 100.8% for (-)-trans-delta-9-THC carboxylic acid A (THCA-A) 
at the concentration levels of 0.10, 50 and 100 mg kg-1, respectively. The precision was also in the acceptable 
range. The relative standard deviations (RSDs) were in the range of 3.59 - 9.78%. Furthermore, the detection 
limit and quantitation limit were 0.010 and 0.10 mg kg-1, respectively. These research results demonstrated 
that the method was reliable and suitable for the measurement of cannabinoids in hemp beverages. The 
cannabinoid concentrations in real samples ranged from not detected to 4.10 mg kg-1.
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1. บทน�ำ (Introduction) 
	 กลุม่สารแคนนาบนิอยด์ (Cannabinoids) ทีส่�ำคญั ได้แก่ 
สาร Tetrahydrocannabinol (THC) และ สาร Cannabidiol 
(CBD)  เป็นต้น โดยสาร THC เป็นสารท่ีพบได้มากในกัญชา 
(marijuana)  พบในประมาณ 1-20% และสาร THC สามารถ
พบในกัญชงด้วย แต่มีในปริมาณน้อยกว่า 1% [1] ในทาง 
การแพทย์สาร THC มปีระโยชน์ คอื เป็นสารท่ีใช้ในการช่วยลด
อาการปวด รักษาภาวะกล้ามเนื้อหดเกร็ง  รักษาโรคลมชัก
ที่ด้ือยา ลดอาการคลื่นไส้อาเจียนจากการได้ยาเคมีบ�ำบัด 
แต่การใช้สารชนิดน้ีในการรักษาก็อาจจะท�ำให้ผู ้ป่วย                     
มผีลข้างเคยีงในระยะสัน้ต่อระบบประสาท เช่น มคีวามผดิปกติ
ในการใส่ใจและสมาธิ เวียนศรีษะหรือมึนศรีษะ ง่วงนอน
มากผิดปกติ เห็นภาพหลอนหรือหูแว่ว เป็นต้น รวมทั้งอาจ
ส่งผลต่อความจ�ำระยะยาว การวางแผน และความสามารถ
ในการตัดสินใจ   และอาจเพ่ิมความเสี่ยงต่อการเกิด                   
โรคหลอดเลือดสมองอีกด้วย [2]  ส�ำหรับสาร CBD ซึ่งเป็น
สารทีพ่บได้ในกัญชง (Hemp) มากกว่ากัญชา คอืพบประมาณ 
2% [1]   โดยในกัญชามสีารน้ีอยู่น้อยมาก สารน้ีจะไม่ท�ำให้
มีอาการเมาหรือเคลิบเคลิ้มเหมือน THC และสาร CBD           
ออกฤทธ์ิตรงข้ามกับ THC  เช่น ต่อต้านการเกิดโรคจติประสาท 
ความจ�ำเสื่อมและลดความตื่นเต้นตกใจง่ายจากการใช้              
สาร THC ประโยชน์ของสาร CBD ในทางการแพทย์มหีลายประการ 
เช่น แก้อาการนอนไม่หลับ เพิ่มความอยากอาหาร บรรเทา
อาการของโรคหลายชนิด เช่นโรคจิตเภท (Schizophrenia) 
โดยให้ผลข้างเคียงที่พบได้บ้างจากการใช้สาร CBD เช่น 
อุจจาระร่วง อ่อนเพลีย คลื่นไส้ [2]

	 ปัจจบุนัรฐับาลได้ปลดลอ็กให้มกีารใช้ประโยชน์จากกัญชง
และกัญชา เพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์และเศรษฐกิจ              
ซึ่งการปลดล็อคน้ีหมายถึงการอนุญาตให้ใช้ประโยชน์ได้
ภายใต้กรอบกฎหมาย โดยกระทรวงสาธารณสุขได้                    
ออกประกาศกระทรวงฯ เรื่อง ระบุชื่อยาเสพติดให้โทษ               
ในประเภท 5 (ฉบับท่ี 2) เม่ือวันท่ี 15 ธันวาคม 2563                     
ให้บางส่วนของกัญชาและกัญชงไม่จดัเป็นยาเสพตดิ [3-4]      
ดังนั้นผลิตภัณฑ์ท่ีมีส่วนประกอบของกัญชงและกัญชา           
จึงเป็นที่แพร่หลายเพ่ิมมากขึ้น การตรวจสอบปริมาณ           
สาร THC และสาร CBD จึงมีบทบาทส�ำคัญในการควบคุม
คุณภาพผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของกัญชงและกัญชา 
โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มที่ปัจจุบันได้มี
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  (ฉบับท่ี 424) พ.ศ. 2564 
เรือ่ง ก�ำหนดอาหารท่ีห้ามผลติ น�ำเข้า หรอืจ�ำหน่าย มสีาระ
ส�ำคัญ คอื อนุญาตให้ใช้ส่วนของกัญชาและกัญชง ทีไ่ม่เป็น
ยาเสพตดิในผลติภัณฑ์อาหารได้ [5]  และประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบับท่ี 425) พ.ศ. 2564  เรื่อง เมล็ดกัญชง 
น�ำ้มนัจากเมลด็กัญชง โปรตนีจากเมลด็กัญชง และผลติภณัฑ์
อาหาร ท่ีมส่ีวนประกอบของเมลด็กัญชง น�ำ้มนัจากเมลด็กัญชง 

หรอืโปรตนีจากเมลด็กัญชง มสีาระส�ำคญั คอื ให้เมลด็กัญชง 
น�ำ้มนัจากเมลด็กัญชง โปรตนีจากเมลด็กัญชง และผลติภัณฑ์
อาหารที่มีส่วนประกอบของเมล็ดกัญชง หรือน�้ำมันจาก      
เมลด็กัญชง หรอืโปรตนีจากเมลด็กัญชง เป็นอาหารควบคมุ
เฉพาะ โดยสามารถใช้เมลด็กัญชง และโปรตนีจากเมลด็กญัชง
ในผลิตภัณฑ์อาหารได้ โดยมกีารควบคุมปรมิาณการปนเป้ือน
ของสาร THC และสาร CBD ซึ่งข้ึนอยู่กับชนิดอาหาร                
รวมท้ังควบคุมคุณภาพและมาตรฐานของเมลด็กัญชง น�ำ้มนั
จากเมล็ดกัญชง และโปรตีนจากเมล็ดกัญชงอีกด้วย [6]  
นอกจากนี้ยังมีประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 427) 
พ.ศ. 2564  เรือ่ง ผลติภณัฑ์อาหารท่ีมส่ีวนประกอบของส่วน
ของกัญชาหรอืกัญชง มสีาระส�ำคญั คอื ให้ผลติภัณฑ์อาหาร
ที่มีส่วนประกอบของส่วนของกัญชาหรือกัญชง เป็นอาหาร
ควบคุมเฉพาะ และห้ามมิให้ผลิต น�ำเข้า หรือจ�ำหน่าย 
ผลิตภัณฑ์อาหารท่ีมีส่วนประกอบของส่วนของกัญชา              
หรือกัญชง ดังต่อไปน้ี (1) อาหารทารกและอาหารสูตร             
ต่อเน่ืองส�ำหรับทารกและเด็กเล็ก (2) นมดัดแปลงส�ำหรับ
ทารกและนมดดัแปลงสตูรต่อเน่ืองส�ำหรบัทารกและเดก็เลก็ 
(3) อาหารเสริมส�ำหรับทารกและเด็กเล็ก (4) เครื่องดื่มที่
ผสมกาเฟอีน (5) อาหารอื่นท่ีรัฐมนตรีประกาศก�ำหนด [7] 
โดยตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 428)                
พ.ศ. 2564  เรือ่ง มาตรฐานอาหารทีม่สีารปนเป้ือนชนดิสาร
เตตราไฮโดรแคนนาบินอลและสารแคนนาบิไดออล                     
ได้ก�ำหนดปรมิาณตกค้างสงูสดุคอื ไม่พบ ในหน่วย มลิลกิรมั
ต่อกิโลกรัม ในอาหารทารกและอาหารสูตรต่อเนื่องส�ำหรับ
ทารกและเดก็เลก็ นมดดัแปลงส�ำหรบัทารกและนมดดัแปลง
สูตรต่อเน่ืองส�ำหรับทารกและเด็กเล็ก อาหารเสริมส�ำหรับ
ทารกและเด็กเล็กและเครื่องดื่มท่ีผสมกาเฟอีน โดยม ี                
การตรวจวิเคราะห์ได้น้อยกว่า 0.1 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม
ส�ำหรบั THC และ 0.2 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมัส�ำหรบั CBD [8]  
และประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที ่429) พ.ศ. 2564  
เรือ่ง ผลิตภัณฑ์อาหารท่ีมสีารสกัดแคนนาบไิดออลเป็นส่วน
ประกอบ มสีาระส�ำคญั คอื ให้ผลติภัณฑ์อาหารทีม่สีารสกัด
แคนนาบไิดออลเป็นส่วนประกอบ เป็นอาหารควบคมุเฉพาะ 
โดยมกีารก�ำหนดคณุภาพหรอืมาตรฐานของสารแคนนาบไิดออล 
และสารเตตราไฮโดรแคนนาบนิอลในผลิตภัณฑ์อาหาร เช่น 
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  เครื่องด่ืมแต่งกล่ินรสอัดก๊าซและ 
ไม่อัดก๊าซ เฉพาะผลิตภัณฑ์พร้อมบริโภคเท่าน้ัน ยกเว้น 
ผลติภัณฑ์ในลกัษณะเดยีวกัน ทีม่ส่ีวนประกอบของ ชา กาแฟ 
และกาเฟอีนท้ัง ธรรมชาติและสังเคราะห์ และเครื่องด่ืม 
เกลอืแร่  เครือ่งดืม่จากธัญชาตเิฉพาะผลติภณัฑ์พร้อมบรโิภค
เท่าน้ัน ยกเว้น ชา กาแฟ ชาจากพืช และผลิตภณัฑ์ในลกัษณะ
เดียวกัน [9]  โดยปัจจุบันมีการปรับปรุงข้อก�ำหนดคุณภาพ
และมาตรฐานดงัประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที ่438) 
พ.ศ. 2565 เรือ่ง ผลติภัณฑ์อาหารท่ีมส่ีวนประกอบของส่วน
ของกัญชาหรือกัญชง (ฉบับท่ี 2) ซึ่งมีการควบคุมปริมาณ 



4   Bulletin of Applied Sciences,  Vol.12 No.1, 2023

CBD และ THC ในปริมาณท่ีแตกต่างกันโดยข้ึนอยู่กับ           
ชนิดอาหาร เช่น ผลิตภัณฑ์ปรุงรส ซอส น�้ำปลา และเกลือ 
ที่ก�ำหนดปริมาณท่ีแนะน�ำให้บริโภคต่อครั้ง ต้องมี THC         
ไม่เกิน 1.6 มิลลิกรัมต่อ 50 กรัม และ CBD ไม่เกิน                       
1.41 มลิลกิรมัต่อ 50 กรมั [10]  นอกจากน้ีประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบับที่ 439) พ.ศ. 2565 ได้ปรับปรุงแก้ไข         
เรื่อง ผลิตภัณฑ์อาหารที่มีสารสกัดแคนนาบิไดออล                    
เป็นส่วนประกอบ (ฉบับท่ี 2) โดยก�ำหนดปรมิาณในผลติภัณฑ์
เสริมอาหาร CBD ไม่เกิน 55 มิลลิกรัมต่อวันและ THC            
ไม่เกิน 2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม หรือ มิลลิกรัมต่อลิตร และ
เครือ่งด่ืม เช่น เครือ่งดืม่จากธัญชาต ิCBD ไม่เกิน 75 มลิลกิรมั
ต่อลติรและ THC ไม่เกิน 0.15 มลิลกิรมัต่อลติร [11]  ดงัน้ัน
การควบคุมคุณภาพและมาตรฐานของผลิตภัณฑ์อาหาร      
จึงมีบทบาทส�ำคัญในการดูแลและคุ ้มครองผู ้บริโภค                 
โดยเฉพาะการตรวจสอบหาปริมาณสาร THC และ CBD 
ปัจจุบันวิธีมาตรฐานเช่น AOAC เป็นวิธีที่ใช้ทดสอบหา          
กลุม่สารแคนนาบนิอยด์ (Cannabinoids) ในพืช น�ำ้มนั และ
สารสกัด โดยเทคนิคไฮเพอร์ฟอร์แมนลิควิดโครมาโทกราฟี 
(High Performance Liquid Chromatography; HPLC) 
และลิควิดโครมาโทกราฟี แมสสเปกโทรเมตรี (Liquid 
Chromatography – Mass Spectrometry;  LC-MS) [12-
15] โดยมีการทดสอบสารกลุ่มแคนนาบินอยด์จ�ำนวนมาก
ถึง  17 ชนิด แต่ยังเป็นการทดสอบในพืชกัญชาและกัญชง               
ที่ซึ่งใช้เทคนิคการสกัดแบบ Liquid-solid extraction [16] 
นอกจากน้ีได้มีการพัฒนาวิธีการทดสอบในอาหารของสาร
กลุม่แคนนาบนิอยด์ด้วยเทคนิค QuEChERS (Quick Easy 
Cheap Effective Rugged Safe) โดยท�ำการทดสอบ               
ในกลุ ่มอาหารจ�ำพวกเมล็ดกัญชง โปรตีนจากกัญชง              
น�้ำมันเมล็ดกัญชง น�้ำนมดิบและนมผง เป็นต้น และพบว่า
ได ้มีการศึกษาในเมทริกซ ์ของมายองเนสและกาแฟ                     
แต่มีผลการทดสอบหนึ่งค่าที่ออกนอกช่วงการยอมรับ               
(ค่าร้อยละการคืนกลับ (%recovery) อยู่ที่ 122) [17] ในปี 
2564 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้มกีารพัฒนาวิธีทดสอบ
สารกลุม่แคนนาบินอยด์ในน�ำ้มะพร้าว โดยใช้การเตรยีมตวัอย่าง
ด้วย SPE Oasis HLB และให้ค่าร้อยละการคืนกลับอยู่ใน
ช่วงร้อยละ 60 – 120 และมีการท�ำ Matrix-matched 
calibration curve เนื่องจากวิธีการทดสอบมีหลายขั้นตอน
และยังมข้ีอจ�ำกัดในการเตรยีมกราฟมาตรฐานท่ีต้องเตรยีม
ให้มคีวามใกล้เคยีงกับลกัษณะตวัอย่างทีจ่ะท�ำการทดสอบ 
(Matrix-matched calibration curve) [18]  โดยใช้เทคนิค
เดียวกันน้ีในการส�ำรวจปริมาณสาร THC และสารแคนนา
บินอยด์ท่ีเก่ียวข้อง (เช่น CBD  Cannabigerol (CBG) 
Cannabinol (CBN) เป็นต้น) ในผลติภณัฑ์อาหาร เครือ่งดืม่
และอาหารสัตว์ [19] นอกจากนี้พบว่ามีการใช้เทคนิค               
การเตรียมตัวอย่างแบบโซนิเคชัน ซึ่งใช้การสั่นสะเทือน         
ของคลืน่อลัตราโซนิคจงึอาจท�ำให้เกดิความร้อนทีอ่าจส่งผล

ให้เกิดการเปลี่ยนรูปแบบของสาร THC และสาร CBD           
รวมทั้งผลการตรวจสอบความใช้ได้ของวิธียังให้ค่าร้อยละ
การคืนกลับของสาร THCA-A สูงถึงร้อยละ 206.3 และสาร 
CBDA อยู่ในช่วงร้อยละ 114.7-182.3   [20]  จากข้อจ�ำกัด
ของวธีิการทดสอบดงักล่าวงานวิจยัน้ีจงึได้พัฒนาวิธีทดสอบ
สารแคนนาบินอยด์ท่ีครอบคลุมตามประกาศกระทรวง            
สาธารณสุขฯ จ�ำนวน 5 ชนิด ได้แก่ cannabidiol (CBD) 
(-)- 9-tetrahydrocannabinol ( 9-THC)   (-)
8-tetrahydrocannabinol  ( 8-THC) และ (-)-trans-delta-
9-THC carboxylic acid A (THCA-A) ในตวัอย่างเครือ่งดืม่ 
โดยใช้เทคนิคลคิวิดโครมาโทกราฟี แทนเดมแมสสเปกโทรเมตร ี
(Liquid Chromatography – Tandem Mass Spectrometry;  
LC-MS/MS)   
 
2.	 วิธีการวิจัย (Experimental methods)
	 2.1	 สารเคมีและวัสดุวิทยาศาสตร์
	 	 สารมาตรฐาน Cannabidiol (CBD) (CAS No. 
13956-29-1) มีความบริสุทธ์ิอย่างน้อยร้อยละ 99.6                   
สารมาตรฐาน (-)- 9-Tetrahydrocannabinol (dronabinol) 
solution ( 9-THC) (CAS No. 1972-08-3) ความบริสุทธิ์
อย ่ างน ้อยร ้อยละ 97.0  สารมาตรฐาน ( - ) - 8 - 
Tetrahydrocannabinol solution ( 8-THC)  (CAS No. 
5957-75-5) ความบริสุทธ์ิอย่างน้อยร้อยละ 97.0  และ          
สารมาตรฐาน (-)-trans-delta-9-THC carboxylic acid A 
(THCA-A) (CAS No. 23978-85-0) ความบรสิทุธ์ิอย่างน้อย
ร้อยละ 97.0 สารมาตรฐานท้ังหมดผลิตโดย Lipomed          
ส่วนสารมาตรฐานภายใน (Internal standard)  มี 2 ชนิด 
คอื สารมาตรฐานภายใน Cannabidiol-D3 (CBD-D3)  (CAS 
No. N/A) ความบริสุทธ์ิอย่างน้อยร้อยละ 98.5 และ                    
สารมาตรฐานภายใน (-)- 9-Tetrahydrocannabinol-D3 solution 
( 9-THC-D3)  (CAS No. 81586-39-2) ความบริสุทธ์ิ         
อย่างน้อยร้อยละ 96.0 สารมาตรฐานภายในท้ังหมด                
ผลิตโดย Lipomed เช่นกัน เมทานอลและอะซิโตรไนไตรล ์
มีชั้นคุณภาพวิเคราะห์ HPLC หรือ LC ผลิตโดย Merck        
รวมท้ังแอมโมเนียมฟอร์เมท (Ammonium formate, 
NH4HCO2) ชั้นคุณภาพวิเคราะห์ AR และ กรดฟอร์มิก 
(Formic acid, FA) ชั้นคุณภาพวิเคราะห์ LC-MS ผลิตโดย 
Sigma การเตรียมสารละลายต่าง ๆ ใช้น�้ำที่มีความบริสุทธิ์
สงู มค่ีาความต้านทานไฟฟ้าไม่น้อยกว่า 18.2 M •cm โดยใช้    
เครื่องกรองน�้ำ รุ่น Smart2Pure บริษัท Thermo Scientific 

	 2.2	 สารละลายและวิธีเตรียม
	 	 2.2.1	 สารละลายแอมโมเนียมฟอร์เมท (วัฏภาค
เคลื่อนที่มีความเข้มข้น 20 mM และ pH 3.2)
	 	 	 ชั่ง NH4HCO2  จ�ำนวน 1.26  0.01 กรัม 
ลงในขวดแก้วปริมาตรขนาด 1000 มิลลิลิตร แล้วเติมน�้ำที่
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มีความบริสุทธ์ิสูง  แล้วปรับความเป็นกรด-ด่าง (pH)                
ด้วยกรดฟอร์มกิ ให้ม ีpH เท่ากับ 3.2 (โดยใช้เครือ่งวัดความเป็น 
กรด-ด่าง รุ่น Orion 2 Star บริษัท Thermo Scientific)           
แล้วปรบัปรมิาตรด้วยน�ำ้ทีม่คีวามบรสิทุธ์ิสงู  จนถึงขีดปรมิาตร

	 	 2.2.2	 สารละลายมาตรฐาน CBD (Stock standard 
solution) ความเข้มข้น 1.00 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร
	 	 	 ชัง่สารมาตรฐาน CBD 10 มลิลกิรมัแล้วบนัทึก
น�ำ้หนกัท่ีแน่นอน ละลายด้วยเมทานอล ถ่ายลงในขวดแก้ว
ปรมิาตรขนาด 10 มลิลลิติร เตมิเมทานอลจนถงึขดีปรมิาตร 
เก็บในขวดแก้วสชีาในตูแ้ช่แข็งอณุหภูม ิ-20 องศาเซลเซยีส 

	 	 2.2.3	 สารละลายมาตรฐาน 9-THC (Intermediate 
standard solution) ความเข้มข้น 1.26 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร
	 	 	 ปิเปตต์สารมาตรฐาน 9-THC 100 ไมโครลติร
ของสารละลายมาตรฐาน 9-THC ความเข้มข้น 10.26 
มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร  แล้วปิเปตต์เมทานอล 900 ไมโครลติร  
ลงในขวดแก้วสชีาปรมิาตรขนาด 2 มลิลลิติร เก็บในตูแ้ช่แข็ง
อณุหภูม ิ-20 องศาเซลเซยีส 

	 	 2.2.4	 สารละลายมาตรฐาน 8-THC (Intermediate 
standard solution) ความเข้มข้น 0.94 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร
	 	 	 ปิเปตต์สารมาตรฐาน 8-THC 100 ไมโครลติร
ของสารละลายมาตรฐาน 8-THC ความเข้มข้น 9.4 มลิลกิรมั
ต่อมิลลิลิตร แล้วปิเปตต์เมทานอล 900 ไมโครลิตร ลงใน
ขวดแก้วสีชาปริมาตรขนาด 2 มิลลิลิตร เก็บในตู้แช่แข็ง
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

	 	 2.2.5	 สารละลายมาตรฐาน THCA-A (Stock 
standard solution) ความเข้มข้น 1.00 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร
	 	 	 ชัง่สารมาตรฐาน THCA-A 10 มลิลกิรมัแล้ว
บันทึกน�้ำหนักท่ีแน่นอน ละลายด้วยเมทานอล  ถ่ายลงใน
ขวดแก้วปรมิาตรขนาด 10 มลิลลิติร เตมิเมทานอลจนถึงขีด
ปรมิาตร เก็บในขวดแก้วสชีาในตูแ้ช่แขง็อณุหภูม ิ-20 องศา
เซลเซียส

	 	 2.2.6	 สารละลายมาตรฐานภายใน CBD-D3 (Stock 
standard solution) ความเข้มข้น 1.00 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร
	 	 	 ชัง่สารมาตรฐาน CBD-D3 10 มลิลกิรมัแล้ว
บันทึกน�้ำหนักที่แน่นอน ละลายด้วยเมทานอล  ถ่ายลงใน
ขวดแก้วปริมาตรขนาด 10 มิลลิลิตร เติมเมทานอลจนถึง  
ขีดปริมาตร เก็บในขวดแก้วสีชาในตู ้แช่แข็งอุณหภูมิ                          
-20 องศาเซลเซียส 

	 	 2.2.7	 สารละลายมาตรฐานภายใน 9-THC-D3 

(Intermediate standard solution) ความเข้มข้น 1.00 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร
	 	 	 ปิเปตต์สารมาตรฐาน 9-THC-D3 100 
ไมโครลติรของสารละลายมาตรฐาน 9-THC-D3 ความเข้มข้น 
10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร แล้วปิเปตต์เมทานอล 900 ไมโครลติร  
ลงในขวดแก้วปริมาตรขนาด 2 มิลลิลิตร เก็บในขวดแก้วสี
ชาในตู้แช่แข็งอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

	 2.3	 การเตรียมสารละลายมาตรฐานผสม CBD       
เพื่อใช้สร้างกราฟมาตรฐาน
	 	 2.3.1	 สารละลายมาตรฐานผสมของ CBD                     
9-THC   8-THC และ THCA-A ความเข้มข้น 10 ไมโครกรมั

ต่อมิลลิลิตร
	 	 ปิเปตต์สารละลายมาตรฐาน CBD ความเข้มข้น 
1.00 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร จ�ำนวน 100 ไมโครลติร   9-THC 
ความเข ้มข ้น 1.26 มิลลิกรัมต ่อมิลลิลิตร จ�ำนวน                             
100 ไมโครลิตร 8-THC ความเข้มข้น 0.94 มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตร จ�ำนวน 100 ไมโครลิตร THCA-A ความเข้มข้น 
1.00 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร  จ�ำนวน 100 ไมโครลิตร  ลงใน
ขวดแก้วปรมิาตร 10 มลิลลิติร เตมิเมทานอลจนถึงขีดปรมิาตร 

	 	 2.3.2	 สารละลายมาตรฐานภายในผสมของ CBD-D3 
และ 9-THC-D3  ความเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร
	 	 	 ปิเปตต์สารละลายมาตรฐาน CBD-D3        

ความเข ้มข ้น 1.00 มิลลิกรัมต ่อมิลลิลิตร จ�ำนวน                              
100 ไมโครลิตร   9-THC-D3 ความเข้มข้น 1.00 มิลลิกรัม
ต่อมลิลิลติร จ�ำนวน 100 ไมโครลิตร ลงในขวดแก้วปรมิาตร 
10 มิลลิลิตร เติมเมทานอลจนถึงขีดปริมาตร 

	 	 2.3.3	 สารละลายมาตรฐานผสม CBD 9-THC  
8-THC และ THCA-A ความเข้มข้น 0  0.1  0.5  1.0  2.5  

5.0 และ 9.5 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร
	 	 	 ปิเปตต์สารละลายมาตรฐานผสม CBD           
9-THC   8-THC และ THCA-A ความเข้มข้น 10 ไมโครกรมั

ต่อมิลลิลิตร (ข้อ 2.3.1) จ�ำนวน 0  10  50  100  250  500 
และ 1000  ไมโครลติร ตามล�ำดบั ลงในขวดแก้วสชีาส�ำหรบั
ฉดีเข้ากับเครือ่ง LC-MS/MS ขนาด 2 มลิลลิติร เตมิสารละลาย
มาตรฐานภายในผสม CBD-D3 และ 9-THC-D3                    
ความเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร (ข้อ 2.3.2) จ�ำนวน 
50  ไมโครลิตร เติมเมทานอลจ�ำนวน  950 900  850 700 
450 และ 0 ไมโครลิตร ตามล�ำดับ โดยมีรายละเอียด                    
ดังตารางที่ 1 และต้องค�ำนวณความเข้มข้นที่แน่นอนของ
แต่ละสารมาตรฐาน 
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ตารางที่ 1 การเตรียมกราฟมาตรฐานผสม CBD 9-THC   8-THC และ THCA-A 

ระดับของกราฟ
มาตรฐาน

ความเข้มข้น
(ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร)

ปริมาตรของ
สารละลายมาตรฐาน 

(ไมโครลิตร)

ปริมาตรของเมทานอล 
(ไมโครลิตร)

ปริมาตรของ
สารละลายมาตรฐาน

ภายในผสม 
(ไมโครลิตร)

1 0 0 950 50

2 0.5 50 900 50

3 1.0 100 850 50

4 2.5 250 700 50

5 5.0 500 450 50

6 9.5 950 0 50

	 2.4	 การเตรียมตัวอย่าง
	 	 ชั่งตัวอย่างประมาณ 1-5 กรัม แล้วบันทึกน�้ำหนักที่แน่นอน โดยตัวอย่างที่ใช้ในการตรวจสอบความใช้ได้ของวิธี 
คือ เครื่องดื่มน�้ำผสมวิตามิน และเติมสารมาตรฐานภายในผสมข้อ 2.3.2 CBD-D3 และ 9-THC-D3 จ�ำนวน                                   
500 ไมโครลิตร เพื่อให้มีระดับความเข้มข้นเท่ากันกับที่เติมในสารมาตรฐานข้อ 2.3.3 และเติมเมทานอลเพื่อเจือจางให้ได้
ระดับความเข้มข้นที่เหมาะสมส�ำหรับตรวจวัดด้วย LC-MS/MS แล้วปรับปริมาตรด้วยเมทานอลเป็น 10 มิลลิลิตร                   
(หากตัวอย่างมีปริมาณสารท่ีสนใจในปริมาณมากสามารถเจือจางได้ตามความเหมาะสม)  หลังจากน้ันหากมีตะกอน         
เกิดขึ้นในสารละลายตัวอย่างให้น�ำเข้าเครื่องหมุนเหวี่ยงที่ความเร็วรอบ 3000 g เวลา 5 นาทีและกรองผ่านแผ่นเมมเบรน 
ขนาด 0.20 หรือ 0.22 ไมโครเมตรลงในขวดแก้วขนาดเล็กสีชาส�ำหรับฉีดเข้าเครื่อง  LC-MS/MS

	 2.5	 การควบคุมคุณภาพ
	 	 การเตรยีม Standard check สารละลายมาตรฐาน Cannabinoids โดยเลอืกเตรยีมท่ีระดบัความเข้มข้น 1 ระดบั
จาก 2.5 หรือ 5.0 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ่งเตรียมเช่นเดียวกันกับข้อ 2.3.1 และกรองผ่านแผ่นเมมเบรนขนาด 0.20          
หรือ 0.22 ไมโครเมตรลงในขวดขนาดเล็กส�ำหรับฉีดเข้ากับเครื่อง LC-MS/MS

	 2.6	 การตรวจวัดด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโทรเมตรี
	 	 2.6.1 น�ำสารละลายมาตรฐานผสม CBD 9-THC   8-THC และ THCA-A ที่ความเข้มข้นระหว่าง 0.5 ถึง            
10 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร และเมทานอลทีก่รองผ่านแผ่นเมมเบรน ขนาด 0.20 หรอื 0.22 ไมโครเมตร ลงในขวดขนาดเลก็
สีชา ฉีดเข้าเครื่อง LC-MS/MS รุ่น Agilent 1290/6460 บริษัท Agilent Technologies  ตามสภาวะเครื่อง LC-MS/MS          
ที่เหมาะสมในการทดสอบ Cannabinoids ตาม AOAC (2020) 2018.11 [21] ดังนี้
	
	 	 คอลัมน์:	 	 	 คอลมัน์ LC-MS/MS ชนิด stainless steel ขนาด 2.1 x 150 มลิลเิมตร และ
	 	 	 	 	 การ์ดคอลมัน์ 2.1 x 5 มลิลเิมตร บรรจดุ้วย C18 ขนาดอนุภาค 2.0 ไมโครเมตร 
	 	 	 	 	 (Supelco Ascentis Express C18)

	 	 อุณหภูมิคอลัมน์:	 	 	 25 องศาเซลเซียส

	 	 ปริมาตรที่ฉีด: 	 	 	 3 ไมโครลิตร

	 	 วัฏภาคเคลื่อนที่และอัตราการไหล:	 ตามตารางที่ 2

	 	 เครื่องตรวจวัด: 	 	 	 MS detector ตามตารางที่ 3 
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ตารางที่ 2 วัฏภาคเคลื่อนที่และอัตราการไหล

เวลา
(นาที)

A, %
20 mM NH4HCO2 , pH 3.2

B, % 
ACN

อัตราการไหล
(มิลลิลิตรต่อนาที)

0.00 40 60 0.400

12.00 5 95 0.400

12.01 5 95 0.600

14.00 5 95 0.600

14.01 40 60 0.400

16.00 40 60 0.400

ตารางที่ 3 สภาวะของเครื่อง MS detector

Analytes
Retention time

(RT; min)

MRM traces
Fragment

energy (Frag; V)
Collision energy 

(CE; V)Precusor ion 
(MS1)

Product ion (MS2)

CBD 5.504

315.3 193.2 88 20

315.3 135.0 88 20

315.3 259.1 88 20

9-THC 8.219

315.3 193.1 88 20

315.3 123.0 88 20

315.3 259.1 88 20

8-THC 8.398

315.3 193.2 88 20

315.3 123.0 88 20

315.3 259.1 88 20

THCA-A 8.580

359.2 341.2 85 25

359.2 219.1 85 25

261.2 85 25

CBD-D3 5.482 318.3 196.1 85 20

9-THC-D3 8.188 318.3 196.1 85 20

	 	 2.6.2	 ตรวจสอบสมรรถนะของเครื่อง LC-MS/MS โดยการฉีดสารมาตรฐานท่ีระดับความเข้มข้น 1 ระดับ                
เลือกจาก 2.5 หรือ 5 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร จ�ำนวนอย่างน้อย 3 ซ�้ำ เพ่ือค�ำนวณค่า System suitability ตาม US 
Pharmacopoeia โดยมีเกณฑ์การยอมรับดังนี้
	 	 	 - ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์ (Relative Standard Deviation; RSD) of area < 2%
	 	 	 - RSD of RT < 2%
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	 2.7	 การตรวจสอบความใช้ได้ของวธีิ โดยด�ำเนินการตาม In-house method based on AOAC (2020) 2018.11 [21]
	 	 การทดสอบตัวอย่างแบลงค์หรือตัวอย่างน�้ำผสมวิตามิน (Blank sample) และตัวอย่างท่ีมีการเติมสารละลาย
มาตรฐาน (Spiked sample) ที่ระดับความเข้มข้นต�่ำ ๆ หรือใกล้เคียงศูนย์ จ�ำนวน 10 ซ�้ำ เพ่ือประมาณค่าขีดจ�ำกัดของ      
การตรวจพบและขดีจ�ำกัดของการหาปรมิาณ ซึง่ในทีน่ีท้�ำการเตมิท่ีระดบัความเข้มข้น  0.10 และ 0.50 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั 
และเตรียมตัวอย่างท่ีเติมสารมาตรฐานอีก 2 ระดับความเข้มข้น คือ 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม เพ่ือทดสอบ             
ความเข้มข้นท่ีระดบักลางและสงูของช่วงการวัด แล้วค�ำนวณร้อยละการคนืกลบัและค่าความเบีย่งเบนสมัพัทธ์เพ่ือพิสจูน์
ความถูกต้องและความเทีย่งของวิธีทดสอบ นอกจากน้ีได้ด�ำเนนิการทดสอบช่วงความเป็นเส้นตรง โดยทดสอบทีค่วามเข้มข้น 
7 ระดับ ดังนี้  0  0.10  0.50  1.00  2.50  5.00 และ 10.0 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และระดับความเข้มข้นละ 3 ซ�้ำ

3. ผลและวิจารณ์ (Results and discussion)
	 3.1	 การทดสอบความเป็นเส้นตรง (Linearity) ของสารมาตรฐาน Cannabinoids
	 	 ศึกษาโดยการทดสอบสารมาตรฐานท่ี 7 ระดับความเข้มข้น ดังน้ี  0  0.10  0.50  1.00  2.50  5.00 และ 
10.0ไมโครกรัมต่อมลิลลิติร ทีร่ะดบัความเข้มข้นละ 3 ซ�ำ้ ได้กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารท่ีสนใจ
และพืน้ทีใ่ต้กราฟซึ่งตรวจวัดด้วยดีเทคเตอร์ ชนิด MS detector ดังรูปที่ 1 และรูปที่ 2  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ
เข้มข้นของสารที่สนใจและการตกค้าง (Residual) 

รูปที่ 1 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ CBD 9-THC 8-THC THCA-A 
และพื้นที่ใต้กราฟซึ่งตรวจวัดด้วยดีเทคเตอร์ ชนิด MS detector
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รูปที่ 2 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ CBD 9-THC 8-THC THCA-A และการตกค้าง (residual)

รูปที่ 3 กราฟแสดงช่วงการใช้งานของการตรวจวัด CBD 9-THC 8-THC และ THCA-A  ระหว่างความสัมพันธ์
ของความเข้มข้นที่เติมและค่าที่วัดได้ ในหน่วย มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

	 3.2	 การทดสอบช่วงการใช้งาน (Working range) ในเครื่องดื่มน�้ำผสมวิตามิน
	 	 ศึกษาโดยทดสอบตัวอย่างแบลงค์ และตัวอย่างที่เติมสารมาตรฐานในระดับความเข้มข้นต่าง ๆ ดังนี้ 0.10 0.50 
1.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.0 50.0 และ 100.0 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั ระดับความเข้มข้นละ 2 ซ�ำ้ โดยมเีกณฑ์การยอมรบั
ในช่วงของค่าร้อยละการคนืกลบั CBD เท่ากับร้อยละ 91.28 – 104.93   9-THC เท่ากับร้อยละ 84.37 – 103.74   8-THC 
เท่ากับร้อยละ 84.35 – 107.48 และ THCA-A เท่ากับร้อยละ 84.66 – 107.11  รูปที่ 3 แสดงช่วงการใช้งานของการตรวจ
วัดสารที่สนใจระหว่างความสัมพันธ์ของความเข้มข้นที่เติมและค่าที่วัดได้ ในหน่วย มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 



10   Bulletin of Applied Sciences,  Vol.12 No.1, 2023

	 3.3	 การหาขีดต�่ำสุดท่ีตรวจวัดได้ (Limit of Detection; LOD) และขีดจ�ำกัดของการหาปริมาณ (Limit of 
Quantitation; LOQ)

	 	 ศึกษาโดยทดสอบตัวอย่างแบลงค์ จ�ำนวน 10 ซ�้ำและตัวอย่างที่เติมสารมาตรฐานท่ีระดับความเข้มข้นต�่ำ คือ 
0.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม จ�ำนวน 10 ซ�้ำ ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 ผลการทดสอบ CBD 9-THC   8-THC และ THCA-A  ของตัวอย่างแบลงค์และตัวอย่างที่เติมสารมาตรฐาน
ที่ระดับ 0.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ล�ำดับ
ตัวอย่าง
แบลงค์

ปริมาณที่ตรวจวัดได้
มิลลิกรัม/กิโลกรัม

ค่าร้อยละการคืนกลับ 
(Recovery, %)

 9-THC 8-THC THCA-A CBD 9-THC 8-THC THCA-A

1 ไม่พบ 0.101 0.095 0.081 0.084 95.5 91.4 84.4 81.8

2 ไม่พบ 0.108 0.096 0.082 0.088 103.0 92.4 86.2 85.7

3 ไม่พบ 0.095 0.097 0.083 0.085 90.7 92.8 87.2 83.2

4 ไม่พบ 0.105 0.106 0.089 0.086 101.2 102.5 93.8 84.3

5 ไม่พบ 0.108 0.106 0.088 0.085 103.5 101.9 92.7 81.2

6 ไม่พบ 0.096 0.106 0.099 0.088 93.2 101.4 103.7 84.7

7 ไม่พบ 0.101 0.105 0.091 0.095 98.5 101.4 95.6 90.9

8 ไม่พบ 0.108 0.109 0.096 0.089 104.7 104.8 101.1 86.6

9 ไม่พบ 0.099 0.096 0.088 0.089 97.9 91.7 92.4 86.0

10 ไม่พบ 0.109 0.108 0.089 0.089 107.0 104.2 92.4 86.1

ค่าเฉลี่ย 0.103 0.102 0.089 0.088

SD 0.005 0.006 0.006 0.003

S'0 0.004 0.004 0.004 0.002

LOD 0.011 0.012 0.012 0.007

LOQ 0.038 0.040 0.041 0.022

	 	 จากการค�ำนวณตามสูตร Eurachem guide: The fitness for purpose of analytical methods, 2014 [22] และ
ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยง พบว่าค่า LOD มีระดับความเข้มข้นที่ 0.010 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ LOQ ท่ี
ระดับ 0.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซึ่งมีค่าร้อยละการคืนกลับอยู่ระหว่าง CBD: 90.7 – 107.0   9-THC: 91.4 – 104.8           
8-THC: 84.4 – 103.7 และ THCA-A: 81.2 – 90.9  เป็นไปตามเกณฑ์การยอมรับ 80 - 110%

	 3.4	 ความถูกต้อง (Accuracy) และความเที่ยง (Precision)
	 	 การตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงท่ี 3 ระดับความเข้มข้น (ต�่ำ กลาง และสูง) ดังน้ี 0.10 50 และ                   
100 มิลลิกรัม	 ต่อกโิลกรมั จ�ำนวน 10  - 11 ซ�ำ้ โดยผลการทดสอบดงัตารางที ่5 พบว่า ค่าร้อยละการคนืกลบัหรอื %recovery 
มีในช่วงเกณฑ์การยอมรับ คือ 80 - 110% และ %RSDR (Relative Standard Deviation of Reproducibility) ไม่เกิน 
16% ตาม 2002/657/EC [23]
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ตารางที่ 5 ผลการทดสอบ CBD 9-THC   8-THC และ THCA-A ของตัวอย่างแบลงค์และตัวอย่างที่เติมสารมาตรฐาน
ที่ระดับ 0.10 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 

ชนิดของสาร
ความเข้มข้นที่เติม
(มิลลิกรัม/กิโลกรัม)

ปริมาณที่ตรวจวัดได้ 
(± SD)

(มิลลิกรัม/กิโลกรัม)

ค่าร้อยละการคืนกลับ 
(± SD) 

(%Recovery)
%RSDR

CBD

0.10 0.103 (± 0.005) 99.52 (± 5.28) 5.22

50 49.65 (± 3.74) 98.35 (± 7.31) 7.49

100 98.45 (± 9.70) 97.98 (± 9.41) 9.78

9-THC

0.10 0.102 (± 0.006) 98.45 (± 5.61) 5.47

50 49.92 (± 1.87) 97.28 (± 3.63) 3.73

100 99.01 (± 7.51) 96.90 (± 7.01) 7.53

8-THC

0.10 0.089  (± 0.006) 92.95  (± 6.17) 6.48

50 47.19  (± 2.17) 100.35  (± 4.74) 4.60

100 93.58  (± 6.05) 99.98  (± 6.43) 6.45

THCA-A

0.10 0.087 (± 0.003) 85.05 (± 2.76) 3.59

50 50.68 (± 1.99) 99.13 (± 4.06) 3.93

100 102.54 (± 4.43) 100.76 (± 4.34) 4.32

	 วิธีที่พัฒนาขึ้นนี้ตาม In-house method based on AOAC (2020) 2018.11 [21] พบว่า มีขีดจ�ำกัดของการตรวจพบ 
เท่ากับ 0.010 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และขีดจ�ำกัดของการหาปริมาณ เท่ากับ 0.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซึ่งมีค่าสูงกว่าการ
หาสารกลุ่มแคนนาบินอยด์ในน�้ำมะพร้าวที่พัฒนาวิธีโดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ [18] ที่มีค่ามีขีดจ�ำกัดของการตรวจ
พบ และขีดจ�ำกัดของการหาปริมาณ เท่ากับ 0.002 และ  0.003 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ แต่วิธีท่ีพัฒนาขึ้นน้ีมี
ความถูกต้องท่ีแสดงด้วยค่าร้อยละการคืนกลับท่ีใกล้เคียงกับร้อยละ 100 และความเที่ยงที่แสดงด้วยค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานสมัพันธ์ทีไ่ม่เกินร้อยละ 10  ดงันัน้วธีิท่ีพัฒนาขึน้นีจ้งึมคีวามเหมาะสมเป็นไปตามทีก่ฎหมายก�ำหนด [8] ในการ
ใช้หาปริมาณสารกลุ่มแคนนาบินอยด์ในเครื่องดื่มได้เช่นกัน

	 3.5	 การทดสอบในตัวอย่างเครื่องดื่ม
	 	 วิธีทดสอบ In-house method based on AOAC (2020) 2018.11 [21] ได้น�ำมาใช้กับการทดสอบในตวัอย่างเครือ่งดืม่ 
จ�ำนวน 5 ตวัอย่าง พบว่า  CBD มค่ีาอยู่ในช่วง ไม่พบ ถึง 1.35 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั และ 9-THC มค่ีาอยู่ในช่วง ไม่พบถึง 4.10 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส�ำหรับ 8-THC ในทุกตัวอย่างมีค่าเท่ากับ ไม่พบ มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ THCA-A มีค่า                     
อยู่ในช่วง ไม่พบ ถึง 1.11 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม โดยมีค่าร้อยละการคืนกลับอยู่ในเกณฑ์การยอมรับ 80 - 110 [23]
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4.	 สรุป (Conclusion)
	 การศึกษาวิธีหาปริมาณสารแคนนาบินอยด์ในตัวอย่าง
เครือ่งด่ืมจากกัญชง ด�ำเนนิการตรวจสอบความใช้ได้ของวิธี 
พบว่าวิธีทดสอบ In-house method based on AOAC (2020) 
2018.11 [21] มคีวามถูกต้องอยู่ในเกณฑ์ทีย่อมรบั โดยให้ค่า
ร้อยละการคืนกลับเฉลี่ยส�ำหรับ CBD ร้อยละ 99.5  98.4        
และ 98.0   9-THC ร้อยละ 98.4  97.3 และ 96.9   8-THC 
ร้อยละ 93.0 100.4 และ 100.0  THCA-A ร้อยละ 85.0 99.1 
และ 100.8 ทีร่ะดบัความเข้มข้น 0.10  50 และ 100 มลิลกิรมั
ต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ และความเท่ียง แสดงด้วยค่า               
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสัมพัทธ์ โดยค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง           
3.59 – 9.78 นอกจากน้ีขีดจ�ำกัดของการตรวจพบ เท่ากับ 
0.010 มลิลกิรมัต่อกิโลกรมั และขดีจ�ำกัดของการหาปรมิาณ 
0.10 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั โดยปรมิาณสารแคนนาบนิอยด์       
ทีต่รวจพบในตัวอย่างอยู่ในช่วง ไม่พบ ถึง 4.10 มลิลกิรมัต่อ
กิโลกรมั
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	 งานวิจยันีไ้ด้รบัทนุสนบัสนุนจากกรมวิทยาศาสตร์บรกิาร 
ปีงบประมาณ  2564-2565
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